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Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ・Ｅ・Ｆ 

 

意思確認書面 

ဆနဒအတညပ်ပြုစာတမ််း 

 

 

 下記の事項を申告します。 

အအာက်ပါကိစစရပ်မျာ်းကိုံ အစီရငခ်ံပါမည။် 

 

 

記 

အအသ်းစိတ် 

 

 私は、以下の理由により、    年  月  日までの技能実習期間満了前の    年  

月  日に帰国することを了承しました。 

ကျွန်ုံပ်သည ် အအာက်ပါအအ ကာင််းပပချက်အ ကာင  ်    နစှ်  လ  ရက်အထ ိ သတ်မှတထ်ာ်းသည  ်

နည််းပညာ အလုံပ်သငသ်ငတ်န််းကာလ မကုံနဆ်ံုံ်းမ ီ     နစှ်  လ  ရက်တငွ ် မိမိနိုံငင်သံိုံ   ပပနရ်န ်

ဆံုံ်းပြတ်ထာ်းပါသည။် 

 

 

 

 

 

 



 

 私は、このことについて、意思に反して帰国する必要はない旨、監理団体または実習実施者

（※）（氏名：          ）から十分な説明を受けました。 

 ကျွန်ုံပ်အာ်း ဤကိစစနငှ ပ်တ်သက်၍ မိမိဆနဒမပါဘ ဲနိုံငင်သံိုံ  ပပနရ်န ်မလိုံအပ်သည အ်အ ကာင််းကိုံ 

ကကီ်း ကပ်အြွဲွဲ့အစည််း သိုံ  မဟုံတ် နည််းပညာ အလုံပ်သငသ်ငတ်န််းအဆာငရွ်ကသ်ည  ်အြွဲွဲ့အစည််း (※) (အမည ်

-         ) မှ လံုံအလာက်စွာ ရှင််းပပအပ်းခဲ ပါသည။် 

 

 

今般、技能実習期間満了前に帰国することについては、私の意に反するものではありません。 

ယခုံ နည််းပညာ အလုံပ်သငသ်ငတ်န််းကာလ မကုံနဆ်ံုံ်းမီ မိမိနိုံငင်သံိုံ   ပပနသ်ည က်ိစစမှာ ကျွန်ုံပ်၏ ဆနဒကိုံ 

ဆန  က်ျငအ်နပခင််း အလျဉ်းမရှိပါ။ 

 

 

上記の記載内容は、事実と相違ありません。 

အထက်ပါအြာ်ပပချက်မျာ်းသည ်မှနက်နပ်ါသည။် 

 

 
          年  月  日 

   နစှ်  လ ရက ်

 
 

                    技能実習生の署名               

 နည််းပညာ အလုံပ်သငသ်ငတ်န််းသာ်း၏ လက်မတှ်               

 

 

実習実施者の署名               

နည််းပညာ အလုံပ်သငသ်ငတ်န််းအဆာငရွ်က်သည  ်အြွဲွဲ့အစည််း၏ တာဝနခ်ံလက်မှတ်               



 

 

※ 意に反して帰国する必要のないことについての説明をした方に○をすること。また、説明者の氏名
を記載すること。  

* သင ဆ်နဒကိုံ ဆန  က်ျငပ်ပီ်း သင န်ိုံငင်သံိုံ   ပပနရ်န ်မလိုံအပ်အ ကာင််း ရှင််းပပသအူာ်း ○ ဝိုံင််းထာ်းပါ။ တစ်ြန ်ရငှ််းပပသူ၏ 

အမည်ကိုံ အရ်းပါ။  

 

 （注意）・技能実習生自身が自筆で母国語により記載することが必要です。 

(မှတ်ချက်) ・နည််းပညာ အလုံပ်သငသ်ငတ်န််းသာ်းကိုံယ်တိုံင ်လက်အရ်းပြင  ်မိခငဘ်ာသာစကာ်းပြင  ်အရ်းသာ်းရန ်

လိုံအပ်ပါသည်။ 

・理由部分は日本語訳を添付すること。 

・အအ ကာင််းပပချက်အပိုံင််းတွင ်ဂျပနဘ်ာသာပပနက်ိုံ ပ်ူးတွဲပါ။ 

・技能実習生の実情によって適宜理由を明らかにする資料を添付すること。 

・နည််းပညာ အလုံပ်သငသ်ငတ်န််းသာ်း၏ ပကတိအအပခအအနအရ ကျိြု်းအ ကာင််းစီအလျာ်မှုရှိအသာ 

အအ ကာင််းပပချက်ကိုံ ထငသ်ာပမငသ်ာအစသည ် စာရွက်စာတမ််းကိုံ ပ်ူးတွဲပါ။ 

 


