
  

အငတ်ာနက်ြဖင့ ်ေြပာဆိǽြခငး်(Zoom)ြဖင့ ်တိǽငပ်ငေ်ဆွးေǳးွǳိǽငပ်ါသည်။ 

တိǽငပ်ငြ်ခငး် အƭကေံပးြခငး်

ယȓǿလကǹ်Ǻိတယလ်ဖီǽန်း၊  အးီေမးလǳ်Ǻင့ ် မိခငဘ်ာသာြဖင့ ် ေဆးွေǳးွတိǽငပ်ငမ˪် ြပလǽပ်ြခငး်အြပငအ်ငတ်ာနက ်

အစည်းအေဝးစနစ် Zoom ကိǽအသံǽးြပǿ၍ အငတ်ာနကြ်ဖင့ ် ေြပဆိǽတိǽငပ်ငြ်ခငး် ြပǿလǽပ်လာǳိǽငပ်ါသည်။ 

တယလ်ဖီǽနး်နံပါတမ်ǹǺိေသာလ်ည်း Wi-fi ǹǺိပါက အငတ်ာနကလ်ိǽငး်ကိǽအသံǽးြပǿ၍ တိǽငပ်င ်ǳိǽငပ်ါသည်။ 

８ဘာသာြဖင့ ်တိǽငပ်ငǳ်ိǽငသ်ြဖင့လ်ကမ်လȄတပဲ် လတွလ်ပ်ေပါပ့ါးစာွ တိǽငပ်ငေ်စလိǽပါသည်။ 

（ဗီယကန်မ်ဘာသာ၊ တǸǽတဘ်ာသာ၊ အငဒ်ိǽနီးǹǺားဘာသာ၊ ဖိလစ်ပိǽငဘ်ာသာ၊ အဂƪလပ်ိစာ၊ ထိǽငး်ဘာသာ၊ 

ကေမȪာဒယီားဘာသာǳǺင့ ်ြမန်မာဘာသာ） 

※ေǹǺးဦးစာွ အးီေမးလအ်ေကာင့က်ိǽ ြပငဆ်ငထ်ားရပါမည်။ ထိǽအ့ြပငလ်ကက်ိǽငဖ်ǽနး်၊ Tablet ကိǽ အသံǽးြပǿသǾသည် Zoom 

အပလကီိǽ ေဒါငး်လǽတ ်ြပǿလǽပ်ြပǿထားရပါမည်။ 

※အခမ့ဲြဖစ်သည် ※ကငမ်ရာကိǽ ပိတ၍် အသြံဖင့သ်ာ တိǽငပ်ငရ်ပါမည်။ ※ဧƱပီလ ၁၂ရက(်ဗǽဒȥဟǾး)မǺ စတငမ်ည် 

【အငတ်ာနက်ြဖင့ ်စကားေြပာဆိǽတိǽငပ်ငြ်ခငး်ဆိǽငရ်ာ သတိြပǿရနအ်ချက်များ】 
●လိǽငး်သံǽးဆွခဲ（ေဒတာအပါ）စသည့် အငတ်ာနက်ြဖင့ ်စကားေြပာဆိǽခကိǽ ကာယကǹံǺငက် ကǽနက်ျရပါမည်။ 
●အငတ်ာနက်ြဖင့ ်စကားေြပာဆိǽရာတွငအ်ငတ်ာနက်ǳǺင့ ်ပါတ်သက်ေသာ ြပဿနာများသည် ကာယကံǹǺင၏်တာဝနသ်ာြဖစ်သည်။ 
●အငတ်ာနက်ြဖင့ ်စကားေြပာဆိǽ၍ ရǹǺိထားေသာ ကိǽယ်ေရးကိǽယ်တာ အချက်အလက်များကိǽ တငး်ကျပ်စွာ ကိǽငတ်ွယ်အသံǽးချပါမည်။  
●အငတ်ာနက်ြဖင့ ် စကားေြပာဆိǽသǾသည် တစ်ြခားသပ်မǺတ်ထားေသာ「အငတ်ာနက်ြဖင့ ် မိခငဘ်ာသာǳǺင့ ် ေဆွးေǳးွြခငး် ဆိǽငရ်ာ 
စည်းမျဥ်းများကိǽ」လံǽးဝဥသံǽ လိǽက်နာရမည်။ 
※ထိǽအ့ြပင ်Facebook MessengerမǺ အသြံဖင့ ်ေဆွးေǳးွတိǽငပ်ငြ်ခငး်ကိǽ ၂၀၂၃ခǽ ဧƱပီလ ၂၇ရက်ေနတ့ွင ်ရပ်နားမည် ြဖစပ်ါသည်။ 

■စံǽစမ်းရန ်
           ǳိǽငင်ြံခားသား နည်းပညာသငတ်န်းƳကးီƭကပ်ေရးေကာ်မတ(ီOrganization for Technical Intern Training） 
           ဦးေဆာငǷ်Ȅနƭ်ကားေရးǳǺင့ ်ေထာကပ်န ့်ေရးဌာန အဖဲွ˺ ခဲွ   TEL０３－６７１２－１９６５ 

Zoom အငတ်ာနက်ြဖင့ ်စကားေြပာဆိǽရန ်လǽပ်ကိǽငပံ်ǽ အဆင့ဆ်င့ ်

တိǽငပ်ငǳ်ိǽငေ်သာဘာသာ တိǽငပ်ငǳ်ိǽငေ်သာရက ် တိǽငပ်ငǳ်ိǽငေ်သာ 
အချိန ်

 တိǽငပ်ငǳ်ိǽငေ်သာဘာသာ တိǽငပ်ငǳ်ိǽငေ်သာရက ် တိǽငပ်ငǳ်ိǽငေ်သာ 
အချိန ်

ဗီယက်နမ ် တနလƪာ မǺ စေန တနလƪာ မǺ 
ေသာƭကာ 

၁၁’၀၀ မǺ ၁၉း၀၀ 
 

စေန / တနဂƪေǳ ွ
၀၉’၀၀ မǺ ၁၇’၀၀ 

 အဂƪလိပဘ်ာသာ အဂƪ ါ.ƭကာသာပေတး.စေန တနလƪာ မǺ 
ေသာƭကာ 

၁၁’၀၀ မǺ ၁၉း၀၀ 
 

စေန / တနဂƪေǳ ွ
၀၉’၀၀ မǺ ၁၇’၀၀ 

တǸǽပ်ဘာသာ တနလƪာ.ဗǽဒȥဟǾး 
ေသာƭကာ. စေန 

ထိǽငး်ဘာသာ ƭကာသာပေတး.တနဂƪေǳ ွ

အငဒ်ိǽနးီǹǺား အဂƪ ါ.ƭကာသာပေတး ကေမȪာဒးီယား ƭကာသာပေတး 
ဖိလစပ်ိǽင ် အဂƪ ါ.ƭကာသာပေတး 

စေန 
ြမနမ်ာ အဂƪ ါ 

 



 
ǳိǽငင်ြံခားသားနည်းပညာသငတ်နး် Ƴကီးƭကပ်ေရးေကာ်မတ（ီဤေနာက်ပိǽငး်「ေကာ်မတီ」ဟǽ 

သံǽးစွဲမည်）က ြပǿလǽပ်မည့် အငတ်ာနက်မǺ မိခငဘ်ာသာြဖင့ ် တိǽငပ်ငြ်ခငး်（ဤေနာက်ပိǽငး်

「အငတ်ာနက်မǺ တိǽငပ်ငြ်ခငး်」ဟǽသံǽးစွဲမည်）ကိǽ အသံǽးြပဒရန ် ဤစည်းမျဥ်းတွငး်ပါ 

အချက်အလက်များကိǽ သေဘာတǾရန ်လိǽအပ်ပါသည်။ 

ထိǽအ့ြပင ် အပိǽဒ ် ၆ အရ အသံǽးြပǿရန ် ေလȂာက်ထားလာပါက ဤ စည်းမျဥ်းကိǽ 

သေဘာတǾညီသည်ဟǽ သပ်မǺတ်ပါမည်။ 

အပိǽဒ１်（ရည်ရွယ်ချက်） 

ေကာ်မတီ၏ မိခငဘ်ာသာြဖင့ ် တိǽငပ်ငမ်˪ လǽပ်ငနး်၏ ဝနေ်ဆာငမ်˪ လǽပ်ငနး်တစ်ခǽအေနြဖင့ ်

အငတ်ာနက်မǺ တိǽငပ်ငြ်ခငး်ကိǽ ြပǿလǽပ်ပါမည်။ 

အပိǽဒ２်（သက်ဆိǽငသ်Ǿ） 

ေအာက်ပါအချက်များǳǺင့ ်ြပည့်စံǽပါက အငတ်ာနက်မǺတိǽငပ်ငမ်˪ကိǽ ြပǿလǽပǳ်ိǽငသ်ည်။ 

(1)ǳိǽငင်ြံခားးသားအလǽပ်သင ်သငတ်နး်သား（သငတ်နး်သား အေဟာင်းအပါ） 

(2)(1)၏ကိǽယ်စားလǺယ်(မǾအားြဖင့ဂ်ျပနစ်ကားေြပာရနခ်က်သည့် ǳိǽငင်ြံခားသား) 

(3)လက်ကိǽငဖ်ǽနး်၊ ＰＣစသည့်တိǽǹ့Ǻိ၍ အပိǽဒ４်၏ ဆက်သွယ် စကားေြပာǳိǽငေ်သာ အပလ ီ

များြဖင့ ်အငတ်ာနက်မǺ တိǽငပ်ငရ်န ်အသင့ြ်ဖစ်ေနသǾ 

အပိǽဒ３်（အသံǽးြပǿခ） 

အခမဲ့ အငတ်ာနက်မǺ တိǽငပ်ငǳ်ိǽငပ်ါသည်။ သိǽေ့သာ် အငတ်ာနက်မǺ တိǽငပ်ငမ်˪ကိǽ အသံǽးြပǿရန ်

စက်ကရိယာ・ဆက်သွယ်ခကိǽ အငတ်ာနက်မǺ တိǽငပ်ငသ်Ǿ（ဤေနာက်ပိǽငး်「အသံǽးြပǿသǾ」

ဟǽသံǽးစွဲမည်）က ကǽနက်ျခံရမည်။ 

အပိǽဒ４်（ဆက်သွယ်ရန ်အသံǽးြပǿေသာ အပလီ） 

အငတ်ာနက်မǺ တိǽငပ်ငရ်န ်အငတ်ာနက် အပလ「ီZOOM」ကိǽ အသံǽးြပǿမည်။ 

အငတ်ာနက်မǺ တိǽငပ်ငရ်န ် 「 ZOOM ဝနေ်ဆာငမ်˪ စည်းမျဥ်း」ကိǽ 

သေဘာတǾညီရနလ်ိǽအပ်ပါသည်။ အငတ်ာနက်မǺ တိǽငပ်ငမ်˪ ြပǿလǽပ်ပါက ထိǽစည်းမျဥ်းကိǽ 

သေဘာတǾညီƱပီးဟǽ သပ်မǺတ်ပါမည်။ 

အပိǽဒ５်（အသံǽးြပǿရန ်ပါတ်ဝနး်ကျင）် 

အသံǽးြပǿသǾသည် ေအာက်ပါ(ကရိယာ・အငတ်ာနက်) ǹǺိပါက တိǽငပ်ငǳ်ိǽငပ်ါသည်။ 

(1)အသံǽးြပǿသǾသည်ကွနြ်ပȀတာဗိǽင်းယပ်စ်မǹǺိေသာ ကရိယာကိǽ အသံǽးြပǿရမည်။ 

(2)အသံǽးြပǿသǾ၏ ကရိယာသည် အင်တာအက်နကǳ်Ǻင့ ် ချိတ်ဆကƱ်ပီးြဖစ်ရမည်။。

（မေသချာ၊စတိ်မချရေသာအခမဲ့အငတ်ာနက်လိǽငး်များအသံǽးြပǿမ˪ကိǽ မြပǿလǽပ်ရ） 

အပိǽဒ６်（ေလȂာက်လȄာတငြ်ခငး်ဆိǽငရ်ာ） 

(1) ေလȂာက်လȄာတငရ်ာတွင ် ေအာက်ပါအချက်များကိǽ အသိေပးေစလိǽပါသည်။ ထိǽအ့ြပင ်

ဒǽတိယအƳကိမ်တိǽငပ်ငရ်န ်အငတ်ာနက်မǺတိǽငပ်ငေ်နစဥ် ြပǿလǽပǳ်ိǽငသ်ည်။ 

① အမည်..............  ② ေမွးရက် ..............    ③တိǽငပ်ငလ်ိǽရက်  

④    ဆက်သွယ်ရန ်အီးေမးလ် လိပ်စာ 

(2)  ရက်ချိမ်းယǾƱပီးေနာက် ဤေကာ်မတီတွငး် ညိˁǳ˪ငိး်ကာ အငတ်ာနက်မǺ တိǽငပ်ငရ်န ်URL ကိǽ 

အသိေပးပါမည်။ 

(3)ရက်ချိနး်ပယ်ဖျက်လိǽပါက အီးေမးလ်ြဖင့ ် အေƭကာငး်ƭကားေစလိǽပါသည်။ ထိǽအ့ြပင ်

အေƭကာငး်မƭကားပဲ (2)၏ ရက်ချိနး်ကိǽ၁၀ မိနစ်ေကျာ်သွားပါက ပယ်ဖျက်ခံရပါမည်။ 

အေƭကာငး်မƭကားပဲဖျက်ပါက ေနာငအ်ခါ အငတ်ာနက်မǺ တိǽငပ်ငမ်˪ကိǽ ြငငး်ဆိǽြခငး် 

ခံရǳိǽငပ်ါသည်။  

အပိǽဒ７်（အသံǽးြပǿမ˪ မǺတ်တမ်းဆိǽငရ်ာ） 

(1) ေကာ်မတီသည် အငတ်ာနက်မǺ တိǽငပ်ငရ်န ် ထိမ်းချǿပ်ြခင်း၊ အသံǽးြပǿမ˪ကိǽ သǹိǺိရနǳ်Ǻင့ ်

လွယ်ကǾစွာ အသံǽးြပǿရန ် အင်တာနက်မǺ တိǽင်ပငǳ်ိǽငသ်ည့် အချိန၊် ဆိǽဒǳ်Ǻင့ ် ချိတ်ဆက်မ˪ 

မǺတ်တနး်ကိǽ အသံǽးြပǿသǾစ့က်၏ အချက်အလက်များအား မǺတ်သားထားသည် 

များလည်း ǹǺိǳိǽငပ်ါသည်။ 

(2)ေကာ်မတီက အငတ်ာနက်မǺ တိǽငပ်ငြ်ခငး်ǳǺင့ ် ပါတ်သက်၍ အသံǽးြပǿသǾမǺ တင်ြပေသာ 

ေဒတာမǺတ်တမ်းǳǺင့ ် ပါတ်သက်၍ ေကာ်မတီအား ေပးအပ်ထားေသာ အရာအြဖစ် 

ဤလǽပ်ေဆာငမ်˪များ အတွက် အသံǽးချရန ် အသံǽးြပǿသǾက သေဘာတǾညီသည်ဟǽ 

သပ်မǺတ်မည်။ 

(3) ေကာ်မတီသည် ေǹǺအ˺ပိǽဒ１်တွင် ြပဌနး်ထားေသာ မǺတ်တမ်းအချက်များကိǽ  

အသီးသီးေသာ အသံǽးြပǿသည့်စက်ကိǽ သိǹǺိǳိǽငေ်သာ ပံǽစံြဖင့ ် မေဖȆ ြပပါ။ သိǽေ့သာ် 

ဥပေဒအရအစိǽးရ Ǹံǽ းဌာနများမǺ ြပသရန ်ေတာငး်ဆိǽလာသည့်အခါ လိǽက်နာ တင်ြပပါမည်။ 

အငတ်ာနကမ်Ǻ မိခငဘ်ာသာǳǺင့ ်စကားေြပာဆိǽတိǽငပ်ငရ်ာ စည်းမျဥ်းများ အပိǽဒ８်（ကိǽယ်ေရးကိǽယ်တာ အချက်အလက် ေစာင့ထိ်မ်းြခင်း） 

(1) အသံǽးြပǿသǾသည် ကိǽယ်ေရးကိǽယ်တာအချက်များကိǽ လǽပ်ငနး်ရည်ရွယ်ချက် အြပင ်

အသံǽးချြခင်း၊ တစ်ြခားေသာ သǾများအား ြပသြခငး်ǳǺင့ ် သတငး်ေပါက်ƭကားမ˪များ 

မǹǺိေစရနလ်ိǽအပ်ေသာ လǽပ်ေဆာငမ်˪များ ြပǿလǽပƱ်ပီး လျိǿ˺ ဝǺက်စွာ အသံǽးချပါမည်။ 

(2) အသံǽးြပǿသǾသည် အပိǽဒ ် 12 ပိǽဒခ်ွဲ (3)တွင ် ချမǺတ်ထားေသာ အချက်များကိǽ သိǽသိပ်စွာ 

ေစာင်ထ့ိမ်း လိǽက်နာ ေဆာငရွ်က်သǾဟǽ သပ်မǺတ်မည်။ 

အပိǽဒ９်（တာဝနမ်ယǾေသာ အချက်များ） 

(1) အငတ်ာနက်မǺ တိǽငပ်ငြ်ခငး်ǳǺင့ပ်ါတ်သက်၍ သံǽးစွဲသǾ၏ ဆက်သွယ်မ˪ ပါတ်ဝနး်ကျင်

（ကရိယာ၊ လိǽငး်၊  အပလီစသည့် အရာအားလံǽးအပါ）တွင ် ြဖစ်ေပȆေသာ ြပဿနာများǳǺင့ ်

တတိယသǾအတွက် ထိခိǽက်နစ်နာမ˪များအေပȆ ဤေကာ်မတီသည် လံǽးဝ တာဝနမ်ယǾပါ။ 

ဆက်ǳယ်ွေသာ ေလျာေƭကးေပးေဆာငမ်˪ တာဝနက်ိǽ လံǽးဝ မယǾပါ။ 

(2) သာမာနလ်ံǽြခǿံေရးဆိǽငရ်ာ ကာကွယ်မ˪ကိǽ မြပǿလǽပǳ်ိǽငေ်သာ ြပငပ်မǺ ဆာဗာသိǽ ့ ဝငေ်ရာက် 

ေǳǺာက်ယǺက်မ˪၊ မီးပျက်ြခငး် စသည်တိǽက့ိǽ ဤ ေကာ်မတီက လံǽးဝတာဝနမ် ပါ။ ဆက်ǳယ်ွေသာ 

ေလျာေƭကးေပးေဆာငမ်˪ တာဝနကိ်ǽ လံǽးဝ မယǾပါ။ 

အပိǽဒ ်10（ေပးေလျာ်မ˪） 

သံǽးစွဲသǾသည် ဤစည်းမျဥ်းကိǽ ေဖါက်ဖျက်၍  ေကာ်မတအီား ထိခိǽက်နစ်နာမ˪များǹǺိပါက 

ထိǽထိခိǽက်နစ်နာမ˪အတွက် သံǽးစွဲသǾက ေပးေလျာ်ရပါမည်။ 

အပိǽဒ ်11 （ဥပေဒကိǽ လိǽက်နာြခငး်） 

သံǽးစွဲသǾသည် အငတ်ာနက်မǺ တိǽငပ်ငြ်ခငး်ǳǺင့ ် ပါတ်သက်၍ ဤစည်းမျဥ်းချက်ကိǽ 

ြဖည့်စွက်၍သက်ဆိǽငရ်ာ ဥပေဒ၊ အမိန် ့၊ ထǽတ်ြပနခ်ျက်ǳǺင့ ် ကန ့သ်တ်ချက်စည်းမျဥ်းများကိǽ 

လိǽက်နာရပါမည်။ 

အပိǽဒ ်12 （တစ်ြခားေသာ မǺတ်သားရနအ်ချက်များ） 

(1) ထိခိǽက်နစ်နာ၊ နာကျဥ်ေစြခငး်၊ တရားမဝင ် မသင့ေ်တာ်ေသာ အငတ်ာနက်မǺ 

တိǽငပ်ငြ်ခငး်များ ြပǿလǽပ်သည်ဟǽ သပ်မǺတ်ပါက၊ အငတ်ာနက်မǺ တိǽငပ်ငမ်˪ကိǽ ရပ်တန ့ ် 

သိǽမ့ဟǽတ် ပယ်ဖျက်ြခင်းများ ြပǿလǽပ်ပါမည်။ 

(2) အငတ်ာနက်မǺ တိǽငပ်ငမ်˪ကိǽ ြပǿလǽပ်စဥ် သီးသန ့ေ်နရာ သိǽမ့ဟǽတ် အနးီအနားတွင ်

တစ်ြခားသǾများမǹǺိေစရန ် ေရွးချယ်အသံǽးြပǿေပးေစလိǽပါသည်။ စကားြပနǳ်Ǻင့ ်

တစ်ြခားကǾညီမ˪ေပးသǾများပါ အတǾတစ်ကွ ေဆွးေǳးွပါက Ƴကိǿတင၍် ဤေကာ်မတီကိǽ 

အသိေပးေစလိǽပါသည်။ 

 (3) အငတ်ာနက်မǺ တိǽငပ်ငြ်ခငက်ိǽ ေǹǺ˺အပိǽဒ ် ４တွင ် သပ်မǺတ်ထားေသာ အပလီကိǽ 

အသံǽးြပǿǳိǽငေ်သာ အေနအတားြဖင့ ် ထားǹǺိေစလိǽပါသည်။ ထိǽအ့ြပငခ်ျိတ်ဆက်မ˪ 

အေနအထားက အငတ်ာနက်မǺ တိǽငပ်င်မ˪ကိǽ ေǳǺာက်ယǺက်မǺမြပǿေစရန ် အတည်ြပǿ 

စစ်ေဆးထာေစလိǽပါသည်။ အငတ်ာနက်မǺ တိǽငပ်ငြ်ခငး်ြပǿလǽပ်မည့် ကရိယာအာ 

ေအာက်ပါကဲသိ့ǽ ့ စီစဥ်ထားေစလိǽပါသည်။ 

・  အငတ်ာနက်မǺ တိǽငပ်ငမ်˪ြပǿရန ် အသံǽးြပǿေသာ  ေဆာ့ဝဲယားများသည် အƱမဲတစ်ေစ 

ေနာက်ဆံǽးဗားဂȁနး်ြဖစ်ေစရန ်ြပǿလǽပƱ်ပီး အသံǽးြပǿေပးေစလိǽပါသည်။ 

 (4) အငတ်ာနက်မǺ တိǽငပ်ငရ်န ် ချိတ်ဆက်သည့် အခေငအွားလံǽးကိǽ သံǽစွဲသǾက 

ကǽနက်ျခံရပါမည်။ အထǾးသြဖင့ ် ေဒတာပမာဏနည်းေသာ 

စနစ်ကိǽအသံǽးြပǿေနပါကအထǾးသတိထားေပးေစလိǽပါသည်။ 

အပိǽဒ1်3 (ဤစည်းမျǶးǳǺင့ပ်ါတ်သက်၍ ေြပာငး်လဲြခငး်） 

ေကာ်မတီသည် သံǽးစွဲသǾ၏ သေဘာတǾညီချက်ကိǽ မေတာငး်ခံပဲ ဤစည်းမျǶးများကိǽ 

ေြပာငး်လဲǳိǽငသ်ည်။ ေြပာင်းလƱဲပီးေနာက် အငတ်ာနက်မǺ တိǽငပ်ငြ်ခင်းများြပǿလǽပ်ပါက 

သံǽးစွဲသǾသည်ေြပာငး်လဲမ˪ကိǽ သေဘာတǾသည်ဟǽ မǺတ်ယǾမည်။ 

အပိǽဒ ်14 （သက်ဆိǽငရ်ာဥပေဒǳǺင့ ်တရားǸံǽ း） 

ဤစည်းမျǶးတွင ် ဂျပနǳ်ိǽငင် ံ တရားဥပေဒကိǽ အသံǽးြပǿပါမည်။ အငတ်ာနက်မǺ တိǽငပ်ငမ်˪ǳǺင့ ်

ပါတ်သက်ေသာ အြငငး်ပွားမ˪များကိǽ တိǽကျိǿေဒသတွငး် တရားǸံǽ းတွငအ်မǺတ်စဥ်-၁ 

အထǾးတရားǸံǽးတွင ်ဆံǽးြဖတ်မ˪ ြပǿလǽပ်ပါမည်။ 
 

ǳိǽငင်ြံခားသား နည်းပညာသငတ်နး်Ƴကီးƭကပ်ေရးေကာ်မတီ ဦးေဆာငǷ်Ȅနƭ်ကားေရးǳǺင့ ်

ေထာက်ပန ့ေ်ရး အဖ˺ဲွ ခွဲ 

 


