
第
だ い

1課
か

 基礎
き そ

30

 บทที1่  พืน้ฐาน 30

No. ศพัท์ อา่นวา่ ค าแปล หมายเหตุ

1 技能実習 ぎのうじっしゅう การฝึกงานดา้นเทคนคิ

2 技能実習生 ぎのうじっしゅうせい ผูฝึ้กงานดา้นเทคนคิ

3 工場 こうじょう โรงงาน

4 製造 せいぞう ผลติ

5 機械 きかい เครือ่งจักร

6 安全 あんぜん ปลอดภัย

7 危険（な） きけん（な） อนัตราย (ทีอ่นัตราย)

โดยปกตแิลว้จะก ากบัดว้ยตัวอกัษรคัน

จ ิแตใ่นโรงงานอาจมกีรณีทีก่ ากบัดว้ย

ตัวคาตะคานะวา่ "キケン"

8 危ない あぶない อนัตราย

9 清掃 せいそう สะอาด

ท าความสะอาดเพือ่ใหพ้ืน้ทีก่าร

ท างานสะอาดและเขา้ใจถงึสภาพที่

ถกูตอ้งไดง้า่ยขึน้

10 非常口 ひじょうぐち ทางออกฉุกเฉนิ

11 注意 ちゅうい ระวัง

12 火事 かじ ไฟไหม ้

13 事故 じこ อบัุตเิหตุ

14 服装 ふくそう เครือ่งแตง่กาย

15 安全装置 あんぜんそうち อปุกรณ์ความปลอดภัย

ตวัอยา่ง
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第
だ い

2課
か

 基礎
き そ

30

บทที2่  พืน้ฐาน 30

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น

1 安全カバー あんぜんかばー ฝาครอบป้องกนั

2 けが けが บาดเจ็บ

3 けがをする けがをする ไดรั้บบาดเจ็บ

4 電源 でんげん แหลง่จา่ยไฟฟ้า

5 電源を切る でんげんをきる ตัดไฟ

6 非常停止ボタン ひじょうていしぼたん ปุ่ มหยดุฉุกเฉนิ

7 非常停止ボタンを押す
ひじょうていしぼたんを
おす

กดปุ่ มหยดุฉุกเฉนิ

8 ルール るーる กฎระเบยีบ

9 ルールを守る るーるをまもる เคารพกฎระเบยีบ

10 止める とめる หยดุ

11 機械を止める きかいをとめる หยดุเครือ่งจักร

12 やって やって ท าสิ

13 止めて とめて หยดุสิ

14 取って とって หยบิสิ

15 だめ（な） だめ（な） ไมไ่ด ้(ทีไ่มไ่ด)้

ตว ัอย่าง
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第
だい

3課
か

 在留資格
ざいりゅうしかく

、労働契約
ろうどうけいやく

1

บทที3่  สถานภาพในการพ านกั , สญัญาแรงงาน 1

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น

1 監理団体 かんりだんたい องคก์รทีก่ ำกบัดแูล

องคก์รทีไ่มแ่สวงผลก ำไรซึง่ท ำกำร

ควบคมุหรอืใหค้ ำชีแ้นะกำรศกึษำ

ดำ้นเทคนคิหรอืกจิกรรมของผู ้

ฝึกงำนดำ้นเทคนคิ

2 技術移転 ぎじゅついてん กำรถำ่ยทอดเทคนคิ

3 技能実習期間 ぎのうじっしゅうきかん
ระยะเวลำกำรฝึกงำนดำ้น

เทคนคิ

4 職種 しょくしゅ ประเภทอำชพี

5 在留資格 ざいりゅうしかく สถำนภำพกำรพ ำนัก

6 パスポート ぱすぽーと หนังสอืเดนิทำง

7 在留カード ざいりゅうかーど บัตรสถำนภำพกำรพ ำนัก

8 入管 にゅうかん ตม.
ค ำยอ่ของ "ส ำนักงำนตรวจคนเขำ้

เมอืง" หรอื "กองตรวจคนเขำ้เมอืง"

9 在留期間 ざいりゅうきかん ระยะเวลำกำรพ ำนัก

10 雇用契約 こようけいやく สญัญำจำ้งงำน

11 給与明細 きゅうよめいさい สลปิเงนิเดอืน

12 給料 きゅうりょう เงนิเดอืน

13 残業手当 ざんぎょうてあて คำ่ลว่งเวลำ

14 労働時間 ろうどうじかん เวลำท ำงำน

ตว ัอย่าง

建設関連職種　 Copyright © Organization for Technical Intern Training, All Rights reserved.



第
だい

4課
か

 労働契約
ろうどうけいやく

2、
、

税
ぜい

と保険
ほ け ん

บทที4่  สญัญาแรงงาน 2 , ภาษแีละประกนั

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น

1 控除（する） こうじょ（する） การลดหยอ่น (ลดหยอ่น)
การหักเงนิจ านวนคงทีอ่อกจากมลูคา่เดมิ 

สว่นมากใชก้บัการหักภาษี

家族
か ぞ く

を養
やしな

っている人
ひと

は、「扶養
ふ よ う

控除
こうじょ

」

を受
う

けられる場合
ばあい

がある

ในกรณีทีม่คีรอบครัวจะไดรั้บ "การ

ลดหยอ่นค ้าจนุครอบครัว"

2 ボーナス ぼーなす โบนัส

3 有休 ゆうきゅう ไดรั้บคา่จา้ง

การลางานทีไ่ดรั้บคา่จา้งแมว้า่จะไมไ่ป

ท างาน การลาพักรอ้น การลาพักรอ้นจะ

เรยีกสัน้ๆวา่ "ยคูวิ"

来週
らいしゅう

、有休
ゆうきゅう

をとるので申請書
しんせいしょ

を出
だ

した
ไดย้ืน่เรือ่งขอหยดุลาพักรอ้นสปัดาห์

หนา้

4 代休 だいきゅう หยดุชดเชย
วันทีจ่ะไดรั้บหยดุชดเชยในกรณีทีม่าท างาน

ในวันหยดุ

5 労働基準法 ろうどうきじゅんほう
กฎหมายมาตรฐาน

แรงงาน

กฎหมายของญีปุ่่ นทีก่ าหนดมาตรฐาน

เกีย่วกบัแรงงาน

6 労働条件 ろうどうじょうけん เงือ่นไขแรงงาน

7 税金 ぜいきん ภาษี

8 所得税 しょとくぜい ภาษีเงนิได ้ ภาษีตอ่รายไดท้ีไ่ดรั้บในระยะเวลาหนึง่ปี

9 住民税 じゅうみんぜい ภาษีบ ารงุทอ้งที่ ภาษีทีจ่า่ยใหก้บัเทศบาลเมอืงทีอ่ยูอ่าศัย

10 厚生年金 こうせいねんきん กองทนุส ารองเลีย้งชพี

เงนิบ านาญส าหรับพนักงานบรษัิทหรอื

ขา้ราชการซึง่จะไดรั้บเมือ่เกษียณงาน 

ทพุพลภาพ เสยีชวีติ

11 雇用保険 こようほけん ประกนัการจา้งงาน
ประกนัทีจ่ะไดรั้บเงนิประกนัเมือ่ตกงานหรอื

เริม่หางานใหม่

12 健康保険 けんこうほけん ประกนัสขุภาพ
ประกนัทีจ่ะไดรั้บความคุม้ครองเมือ่ผูท้ า

ประกนัหรอืครอบครัวเขา้รับการรักษา

ตว ัอย่าง
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第
だい

4課
か

 労働契約
ろうどうけいやく

2、
、

税
ぜい

と保険
ほ け ん

บทที4่  สญัญาแรงงาน 2 , ภาษแีละประกนั

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น ตว ัอย่าง

13 社会保険 しゃかいほけん ประกนัสงัคม

ชือ่ยอ่การเรยีกรวม ประกนัสขุภาพ ประกนั

กองทนุส ารองเลีย้งชพี ประกนัการจา้งงาน 

ประกนัอบัุตเิหตแุละความเสยีหายทีเ่กดิขึน้

ระหวา่งงาน เขา้ดว้ยกนั โดยเฉพาะในกรณีที่

เรยีกรวมระหวา่งประกนัสขุภาพและประกนั

กองทนุส ารองเลีย้งชพีของพนักงานบรษัิท

14 労災 ろうさい
อบัุตเิหตแุละความ

เสยีหายทีเ่กดิขึน้

ระหวา่งการท างาน

ชือ่ยอ่ของ "อบัุตเิหตแุละความเสยีหายที่

เกดิขึน้ระหวา่งการท างาน" การบาดเจ็บ

ระหวา่งการท างานหรอืเจ็บป่วยอนั

เนื่องมาจากการท างาน

15 労災保険 ろうさいほけん
ประกนัอบัุตเิหตแุละ

ความเสยีหายทีเ่กดิขึน้

ระหวา่งการท างาน

เงนิประกนัทีจ่ะไดรั้บเป็นเงนิกอ้นในกรณีที่

เกดิคา่รักษาหรอืมชีว่งเวลาทีไ่มส่ามารถไป

ท างานได ้หรอืกอ่ใหเ้กดิทพุพลภาพอนั

เนื่องมาจากอบัุตเิหตแุละความเสยีหายที่

เกดิขึน้ระหวา่งการท างาน
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第
だい

5課
か

 就業
しゅうぎょう

บทที5่  เร ิม่ท ำงำน

No. ศพ ัท์ วธิก ีำรอำ่น เหตผุล ควำมคดิเห็น

1 遅刻（する） ちこく（する） การมาสาย (มาสาย)

2 早退（する） そうたい（する）
การกลับกอ่นเวลา (กลับ

กอ่นเวลา)

3 休憩（する） きゅうけい（する） การพัก (พัก)

4 残業（する） ざんぎょう（する）
การท างานลว่งเวลา 

(ท างานลว่งเวลา)

5 定時 ていじ ตามเวลาทีก่ าหนด
ตามระยะเวลาทีถ่กูก าหนด สว่นมาก

จะหมายถงึเวลาทีเ่ขา้ออกบรษัิท 今日
き ょ う

は定時
て い じ

に帰
かえ

る วันนี้จะกลับบา้นตามเวลาทีก่ าหนด

6 規則 きそく กฎขอ้บังคับ

7 休日 きゅうじつ วันหยดุ

8 始業時間 しぎょうじかん เวลาเริม่งาน

9 終業時間 しゅうぎょうじかん เวลาเลกิงาน

10 指導員 しどういん ผูช้ ีแ้นะ

11 生活指導員 せいかつしどういん ผูช้ ีแ้นะในการด ารงชพี

12 担当者 たんとうしゃ ผูรั้บผดิชอบ

13 スイッチ入れるな すいっちいれるな อยา่เปิดสวติช์

14 スイッチ切るな すいっちきるな อยา่ปิดสวติช์

15 使用禁止 しようきんし หา้มใช ้

ตว ัอย่าง
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第
だい

6課
か

 5S、安全
あんぜん

衛生
えいせい

1

บทที6่  5 ส ,  อาชวีอนามยัและความปลอดภยั 1

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น

1 5S ごえす 5 ส

การฝึกวนัิย 5 อยา่งทีป่ระกอบไปดว้ย 

สะสาง สะดวก สะอาด สขุลักษณะ 
สรา้งนสิยั โดยอกัษร S มาจาก
ตัวอกัษรแรกของแตล่ะค า เป็นค าพดูที่
ใชเ้พือ่ปรับปรงุพืน้ทีก่ารท างาน

2 整理 せいり สะสาง

แบง่แยกระหวา่งสิง่จ าเป็นและสิง่ไม่
จ าเป็นใหช้ดัเจนแลว้แชรข์อ้มลูรว่มกนั
เพือ่ใหค้ณุภาพหรอืความสามารถใน
การพลติสงูขึน้

3 整頓 せいとん สะดวก

ก าหนดทีจั่ดเก็บหรอืการจัดวาง
สิง่จ าเป็นแลว้ท าเครือ่งหมายทีช่ดัเจน
เพือ่ลดความไมม่เีหตผุลหรอืความ
สิน้เปลอืง

4 清掃 せいそう สะอาด
ท าความสะอาดเพือ่ใหพ้ืน้ทีก่าร
ท างานสะอาดและเขา้ใจถงึสภาพที่
ถกูตอ้งไดง้า่ยขึน้

5 清潔 せいけつ สขุลักษณะ
ท าการสะสาง สะดวก สะอาด อยา่ง
จรงิจังเพือ่รักษาสภาพทีส่ะอาดและ
ถกูตอ้ง

6 しつけ しつけ สรา้งนสิยั
สรา้งนสิยัเพือ่ใหส้ามารถปฏบัิตติามที่
ก าหนดไวแ้ลว้สรา้งธรรมเนียมในการ
ชว่ยเหลอืซึง่กนัและกนั

7 掃除（する） そうじ（する）
การท าความสะอาด (ท า
ความสะอาด)

ตว ัอย่าง
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第
だい

6課
か

 5S、安全
あんぜん

衛生
えいせい

1

บทที6่  5 ส ,  อาชวีอนามยัและความปลอดภยั 1

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น ตว ัอย่าง

8 片づける かたづける จัดเก็บใหเ้ขา้ทีเ่ขา้ทาง

9 捨てる すてる ทิง้

10 汚い きたない สกปรก

11 汚れる よごれる เปรอะ

12 分別（する） ぶんべつ（する）
การแบง่แยกประเภท 

(แบง่แยกประเภท)

13 燃えないごみ もえないごみ ขยะเผาไมไ่ด ้

14 燃えるごみ もえるごみ ขยะเผาได ้

15 挟まれる はさまれる ถกูหนีบ 機械
きかい

に手
て

が挟
はさ

まれた มอืถกูเครือ่งจักรหนีบ

16 巻き込まれる まきこまれる โดนเกีย่ว

1)機械
きかい

に手
て

が巻
ま

き込
こ

まれる

  

2)手袋
てぶくろ

がフライス盤
ばん

に巻
ま

き込
こ

まれる

1)ถกูเครือ่งจักรเกีย่วเอามอืเขา้ไป

2)ถงุมอืถกูเครือ่งไสเกีย่วเขา้ไป

17 やけど（する） やけど（する） แผลไฟลวก (โดนไฟลวก)

18 落ちる おちる ตก 階段
かいだん

から落
お

ちる ตกบันได

19 すべる すべる ลืน่ 床
ゆか

がすべる พืน้ลืน่
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第
だい

6課
か

 5S、安全
あんぜん

衛生
えいせい

1

บทที6่  5 ส ,  อาชวีอนามยัและความปลอดภยั 1

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น ตว ัอย่าง

20 転ぶ ころぶ หกลม้ 工場
こうじょう

ですべって転
ころ

んだ ลืน่หกลม้ทีโ่รงงาน

21 濡れる ぬれる เปียก

22 衛生 えいせい อนามัย

23 避難（する） ひなん（する）
การอพยพหนีภัย (อพยพ
หนีภัย)

24 救急車 きゅうきゅうしゃ รถพยาบาล

25 災害 さいがい ภัยพบัิติ

26 地震 じしん แผน่ดนิไหว 地震
じ し ん

が起
お

きる เกดิแผน่ดนิไหว

27 もぐる もぐる มดุ 地震
じ し ん

だ！机
つくえ

の下
した

にもぐれ！ แผน่ดนิไหว ! มดุใตโ้ตะ๊ !
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บทที7่  อาชวีอนามยัและความปลอดภยั 2 , ท ำงำนประจ ำวนั

No. ศพ ัท์ วธิก ีำรอำ่น เหตผุล ควำมคดิเห็น

1 火気厳禁 かきげんきん หา้มใชไ้ฟ

2 開放厳禁 かいほうげんきん หา้มเปิดทิง้ไว ้

3 標識 ひょうしき เครือ่งหมาย

4 気をつける きをつける ระมัดระวัง

5 持ち込む もちこむ น าเขา้ไป
工場
こうじょう

に携帯
けいたい

電話
でんわ

を持
も

ち込
こ

んではいけ

ない

หา้มน าโทรศัพทม์อืถอืเขา้ไปในโรงงาน

6 防ぐ ふせぐ ป้องกนั 安全
あんぜん

確認
かくにん

して事故
じ こ

を防
ふせ

ぐ
ตรวจสอบความปลอดภัยเพือ่ป้องกนั

อบัุตเิหตุ

7 火 ひ ไฟ

8 煙 けむり ควัน

9 消火 しょうか ดับเพลงิ

10 消火器 しょうかき ถังดับเพลงิ

11 非常ベル ひじょうべる กระดิง่เตอืนภัย

12 火災報知機 かさいほうちき เครือ่งเตอืนอคัคภัีย

13 逃げる にげる หลบหนี

14 現場 げんば หนา้งาน

15 作業 さぎょう งาน

16 ミーティング みーてぃんぐ มตีติง้

อาจเรยีก การประชมุ ประชมุชว่งเชา้ 

ประชมุกอ่นเลกิงาน วา่มตีติง้ดว้ย

เชน่กนั

17 研修（する） けんしゅう（する） การฝึกงาน (ฝึกงาน)

18 実習（する） じっしゅう（する）
การฝึกภาคปฏบัิต ิ(ฝึก

ภาคปฏบัิต)ิ

19 あいさつ あいさつ ทักทาย

20 確認（する） かくにん（する） การตรวจสอบ (ตรวจสอบ)

第
だい

7課
か

 安全衛生
あんぜんえいせい

2、日常業務
にちじょうぎょうむ

ตว ัอย่าง

建設関連職種　 Copyright © Organization for Technical Intern Training, All Rights reserved.



บทที7่  อาชวีอนามยัและความปลอดภยั 2 , ท ำงำนประจ ำวนั

No. ศพ ัท์ วธิก ีำรอำ่น เหตผุล ควำมคดิเห็น

第
だい

7課
か

 安全衛生
あんぜんえいせい

2、日常業務
にちじょうぎょうむ

ตว ัอย่าง

21 報告（する） ほうこく（する） การรายงาน (รายงาน)

22 連絡（する） れんらく（する） การตดิตอ่ (ตดิตอ่)

23 相談（する） そうだん（する） การปรกึษา (ปรกึษา)

24 渡す わたす ยืน่ให ้ ใชใ้นกรณีทีย่ืน่ของใหใ้ครซกัคน

25 申請書 しんせいしょ ใบค ารอ้ง

26 寝坊（する） ねぼう（する） การตืน่สาย (ตืน่สาย)
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第
だい

8課
か

 技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

บทที8่  การฝึกงานดา้นเทคนคิ

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น

1 技能 ぎのう ทกัษะทางเทคนิค

2 技能検定試験 ぎのうけんていしけん
การสอบวดัระดับทักษะ

ทางเทคนคิ

3 受検（する） じゅけん（する） การเขา้สอบ (เขา้สอบ)

4 資格 しかく คณุสมบัติ

5 手当 てあて เบีย้เลีย้ง, เงนิชว่ยเหลอื

6 社員 しゃいん พนักงานบรษัิท

7 部長 ぶちょう หัวหนา้ฝ่าย

8 課長 かちょう หัวหนา้แผนก

9 更衣室 こういしつ หอ้งเปลีย่นเสือ้ผา้

10 台車 だいしゃ รถเข็น

11 床 ゆか พืน้

12 出口 でぐち ทางออก

13 電気 でんき ไฟฟ้า

14 警報音 けいほうおん เสยีงสัญญานเตอืนภัย

15 コンセント こんせんと ปลั๊กไฟ(ตัวเมยี), เตา้เสยีบ

16 作業場 さぎょうば สถานทีป่ฏบัิตงิาน

17 作業台 さぎょうだい โตะ๊ท างานชา่ง

18 工事現場 こうじげんば สถานทีก่อ่สรา้ง

19 職長 しょくちょう หัวหนา้งาน 足場
あ し ば

組立
くみたて

は　職長
しょくちょう

の指示
し じ

に従
したが

う
การประกอบน่ังรา้นใหป้ฏบัิตติาม

ค าสัง่ของหัวหนา้งาน

20 作業責任者 さぎょうせきにんしゃ ผูรั้บผดิชอบงาน

ตว ัอย่าง
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第
だい

9課
か

 安全
あんぜん

衛生
えいせい

3・健康
けんこう

管理
か ん り

บทที9่  อาชวีอนามัยและความปลอดภัย3 การดแูลสขุภาพ

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น

1 禁止 きんし หา้ม

2 表示板 ひょうじばん ป้ายประกาศ

3 禁止事項 きんしじこう ขอ้หา้ม

4 避難訓練 ひなんくんれん การฝึกหลบภัยหรอืหนีภัย

5 感電（する） かんでん（する）
ไฟฟ้าดดู (ถกูไฟฟ้าดดู), 

ไฟฟ้าช็อต (ถกูไฟฟ้าช็อต)

6 防止（する） ぼうし（する）
การป้องกนัไมใ่หเ้กดิ 

(ป้องกนัไมใ่หเ้กดิ)

7 予防（する） よぼう（する）
การป้องกนัลว่งหนา้ 

(ป้องกนัลว่งหนา้)

8 転倒（する） てんとう（する）
ลม้ (ลม้), การหกลม้ (หก

ลม้)

9 挟まる はさまる คั่น, หนีบ, ตดิอยู่

10 足元 あしもと ทีเ่ทา้

11 不安定（な） ふあんてい（な） ไมม่ั่นคง

12 後片付け あとかたづけ
ท าความสะอาดและเก็บ

เขา้ที่

13 救急箱 きゅうきゅうばこ กลอ่งปฐมพยาบาล

14 絆創膏 ばんそうこう
พลาสเตอรย์า, เทป

ส าหรับปิดแผล

15 体調 たいちょう สภาพรา่งกาย

ตว ัอย่าง
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第
だい

9課
か

 安全
あんぜん

衛生
えいせい

3・健康
けんこう

管理
か ん り

บทที9่  อาชวีอนามัยและความปลอดภัย3 การดแูลสขุภาพ

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น ตว ัอย่าง

16 血 ち เลอืด

17 熱中症 ねっちゅうしょう โรคลมแดด

18 吐き気 はきけ คลืน่ไส ้

19 嘔吐（する） おうと（する） อาเจยีน (อาเจยีน)

20 足がつる あしがつる มอีาการตะครวิทีข่า

21 気分が悪い きぶんがわるい รูส้กึไมส่บาย

22 寝不足 ねぶそく นอนไมพ่อ

23 安全ネット あんぜんねっと เครอืขา่ยความปลอดภัย

24 安全点検 あんぜんてんけん
การตรวจเช็คความ

ปลอดภัย
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第
だい

10課
か

 KY活動
かつどう

บทที1่0  กจิกรรมKY (กจิกรรมฝึกฝนการคาดการณอ์นัตรายลว่งหนา้)

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น

1 KY活動（危険予知活動）
けーわいかつどう（きけん
よちかつどう）

กจิกรรมKY (กจิกรรมฝึก

การคาดการณ์อนัตราย

ลว่งหนา้)

2 危険 きけん อนัตราย

3 ぶつかる ぶつかる ชน
トラクタショベルのバケットにぶつかっ
てけがをした

บาดเจ็บเพราะไปชนบุง้กีร๋ถตัก

4 当たる あたる โดน, กระทบ
足場
あ し ば

から落
お

ちてきた工具
こ う ぐ

が体
からだ

に当
あ

たってけがをした

บาดเจ็บเพราะเครือ่งมอืตกจากน่ังรา้น

มาโดนตัว

5 下敷きになる したじきになる โดนทับ 重機
じ ゅ う き

の下敷
し た じ

きになる โดนเครือ่งจักรกลหนักทับ

6 打つ うつ ต,ี ตอก, เคาะ 誤
あやま

ってハンマーで手
て

を打
う

ってしまった ใชค้อ้นพลาดตโีดนมอื

7 バランスを崩す ばらんすをくずす เสยีการทรงตัว
はしごの上

う え

でバランスを崩
く ず

して転落
て ん ら く

し

た

ตกลงมาเพราะเสยีการทรงตัวบน

บันไดพับ

8 倒れる たおれる ลม้, ลม้ป่วย はしごが倒
た お

れる、熱中
ねっちゅう

症
しょう

で倒
た お

れる บันไดพับลม้, ลม้ป่วยเพราะเป็นลมแดด

9 転落（する） てんらく（する）
การพลัดตกลงมา (พลัด

ตกลงมา)

はしごの上
う え

でバランスを崩
く ず

して転落
て ん ら く

し

た

พลัดตกลงมาเพราะเสยีการทรงตัวบน

บันไดพับ

10 指差呼称 しさこしょう
การท ามอืชีแ้ละปากย ้า

เพือ่ความปลอดภัย

11 ヒヤリハット ひやりはっと
เหตกุารณ์เกอืบเกดิ

อบัุตเิหตุ

12 原因 げんいん สาเหตุ

13 対策 たいさく การรับมอืกบัปัญหา

14 落下（する） らっか（する）
การหลน่ (หลน่), การตก

ลงมา (การตกลงมา) 足場
あ しば

から工具
こ う ぐ

が落下
ら っ か

した เครือ่งมอืหลน่ลงมาจากน่ังรา้น

15 墜落（する） ついらく（する）

การตกลงมาจากทีส่งู (ตก

ลงมาจากทีส่งู), การตกดิง่

 (ตกดิง่)
開口部
か い こ う ぶ

から墜落
つ い ら く

した ตกลงมาจากชอ่งเปิด

16 確認（する） かくにん（する）
การตรวจยนืยนั (ตรวจ

ยนืยนั), การตรวจสอบ 

(ตรวจสอบ)
周囲
しゅうい

の安全
あんぜん

を確認
かくにん

する ตรวจยนืยนัความปลอดภัยรอบขา้ง

ตว ัอย่าง
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No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล

1 作業着 さぎょうぎ ชดุท ำงำน

2 作業服 さぎょうふく ชดุใสป่ฏบิตังิำน

3 作業靴 さぎょうぐつ รองเทา้ปฏบัิตงิาน

4 手袋 てぶくろ ถุงมอื

5 帽子 ぼうし หมวก

6 保護帽（ヘルメット） ほごぼう（へるめっと） หมวกนิรภยั (หมวกเซฟตี)้

7 保護具 ほごぐ อปุกรณ์ป้องกัน

8 あごひも あごひも สายรัดคาง

9 ボタン ぼたん กระดมุ

10 ポケット ぽけっと กระเป๋า

11 保護メガネ ほごめがね แวน่ตำป้องกนั

12 マスク ますく หนา้กาก, หนา้กากอนามัย

13 耳栓 みみせん ทีอ่ดุหู

14 安全靴 あんぜんぐつ รองเทำ้นิรภยั

15
墜落制止用器具（安全
帯）

ついらくせいしようきぐ
（あんぜんたい）

อปุกรณป้์องกนักำรตกจำกที่

สงู(สำยรดัตวักนัตก)

第
だい

11課
か

 服装
ふくそう

・業務
ぎょうむ

・実習
じっしゅう

建設
けんせつ

の職場
しょくば

には、過去
か こ

の経験
けいけん

から、働
はたら

く人
ひと

を事故
じ こ

やけがから守
まも

るためのルールがあります。

めんどうだと思
おも

うかもしれませんが、皆
みな

さんも自分
じ ぶ ん

や仲間
な か ま

の安全
あんぜん

のために必
かなら

ず守
まも

ってください。

ในสถำนทีท่ ำงำนกอ่สรำ้ง จะมกีฏระเบยีบไวเ้พือ่ปกป้องผูท้ ำงำนจำกอบุตัเิหตุและกำรบำดเจ็บทีไ่ดจ้ำกประสบกำรณท์ีผ่่ำนมำ อำจดูเหมอืนเป็นเร ือ่งยุ่งยำก แต่ทุกท่ำนตอ้งปฏบิตัอิยำ่งเครง่ครดัเพือ่ควำม

ปลอดภยัของตนเองและเพือ่นรว่มงำน

บทที1่1  การแตง่กาย การปฏบิตังิาน การฝึกงาน

6.保護帽หมวกนิรภยั (หมวกเซฟตี)้

ใชห้มวกทีไ่ดม้าตรฐานเหมาะกบังาน และ

ปรบัสายรดัคางใหแ้น่น ไม่ใหห้มวกนิรภยั

เคลือ่นเวลาขยบัศรษีะซา้ยขวาบนล่าง

15.墜落制止用器具（安全帯）

อปุกรณป้์องกนัการตกจากทีส่งู(สายรดั

ตวักนัตก)

การท างานในสถานทีท่ีไ่ม่มพีืน้ซ ึง่สงู

เกนิ ２ｍขึน้ไป จะตอ้งใส่อปุกรณ์

ป้องกนัการตกจากทีส่งู(สายรดัตวักนั

ตก) ตามหลกัการบงัคบัใหต้อ้งใส่

อปุกรณป้์องกนัการตกจากทีส่งู(สายรดั

ตวักนัตก)ชนิดต็มตวั(full body 

harness)

14.安全靴 รองเทา้นิรภยั

เพือ่ป้องกนัอนัตรายจากการเหยยีบ

ตะปแูละของทีต่กหล่นลงมา เป็นตน้ 

ตอ้งผูกเชอืกรองเทา้ใหแ้น่น สวมใส่

รองเทา้ทีเ่หมาะกบัการปฏบิตังิาน

11.保護メガネแวน่ตาป้องกนั

ใชเ้พือ่ป้องกนัตาจากเศษวัสดตุดั
กลงึและอืน่ๆทีอ่าจปลวิเขา้ตา 
หรอืสารเคม ีเป็นตน้

４．手袋 ถงุมอื

ใชเ้พือ่ป้องกนัการบาดเจ็บก็จรงิ 

แต่หา้มสวมในเวลาทีใ่ชเ้คร ือ่งมอืที่

มกีารหมนุดว้ยไฟฟ้า เชน่ เลือ่ยวง

เดอืน สว่านไฟฟ้า เป็นตน้ เพราะ

อาจเขา้ไปพนัตดิอยู่ในส่วนทีห่มนุ

ได ้

１．作業着 ชดุท างาน

２．作業服 ชดุใส่ปฏบิตังิาน

สวมใส่ชดุทีส่ะอาดและพอดตีวั ชายเสือ้นอกให ้

ใส่ไวใ้นกางเกง และตดิกระดมุแขนเสือ้ ส่วน

ชายกางเกงก็ตอ้งไม่ลากพืน้
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第
だい

11課
か

 服装
ふくそう

・業務
ぎょうむ

・実習
じっしゅう

บทที1่1  การแตง่กาย การปฏบิตังิาน การฝึกงาน

No. ศพ ัท ์ วธิก ีารอา่น เหตุผล

16 業務 ぎょうむ งาน, ภาระหนา้ที่

17 時間厳守 じかんげんしゅ การตรงตอ่เวลา

18 予定 よてい ก าหนดการ

19 日付 ひづけ วันที่

20 準備（する） じゅんび（する） (การ)เตรยีม

21 会議 かいぎ การประชมุ

22 朝礼 ちょうれい การประชมุเชา้กอ่นเริม่งาน

23 報告書 ほうこくしょ หนังสอืรายงาน

24 マニュアル まにゅある คูม่อื

25 作業手順書 さぎょうてじゅんしょ คูม่อืขัน้ตอนการปฏบัิตงิาน

26 調子 ちょうし
สภาพการท างานของ

รา่งกายหรอืเครือ่งจักร
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だい

12課
か

 標識
ひょうしき

บทที1่2  เครือ่งหมาย

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น เครือ่งหมาย

1 立入禁止 たちいりきんし หา้มเขา้

2 禁煙 きんえん หา้มสบูบหุรี่

3 火気厳禁 かきげんきん หา้มจดุไฟ

4 駐車禁止 ちゅうしゃきんし หา้มจอดรถ

5 足もと注意 あしもとちゅうい ระวงัสะดดุ

6 開口部注意 かいこうぶちゅうい ระวงัชอ่งเปิด

7 感電注意 かんでんちゅうい
ระวงัอันตรายจากไฟฟ้า

ช็อต

8 堕落注意 ついらくちゅうい ระวงัตกจากทีส่งู

9 頭上注意 ずじょうちゅうい ระวงัศรีษะ

10 警報設備 けいほうせつび
อปุกรณ์สญัญาณเตอืนภัย

 ปุ่ มขอความชว่ยเหลอื

ตว ัอย่าง
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第
だい

12課
か

 標識
ひょうしき

บทที1่2  เครือ่งหมาย

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น เครือ่งหมายตว ัอย่าง

11 消火器 しょうかき ถังดับเพลงิ

12 AED設置場所
えーいーでぃーせっちば
しょ

จดุตดิตัง้เคริอ่งกระตกุ

หวัใจอัตโนมัติ

13 保護帽着用 ほごぼうちゃくよう สวมหมวกนริภัย

14 安全帯使用 あんぜんたいしよう สวมสายรัดตัวนริภัยกันตก

15 昇降階段 しょうこうかいだん บันไดขึน้ลง

16 休憩所 きゅうけいじょ หอ้งน่ังพัก

17 最大積載荷重 さいだいせきさいかじゅう รับน ้าหนักไดส้งูสดุ

18 喫煙所 きつえんじょ ทีพั่กสบูบหุรี่

19 整理整頓 せいりせいとん
สะสาง สะดวก,

ซอ้นใหถ้กูตอ้งสะดวกใช ้

ปลอดภัย

20 安全通路 あんぜんつうろ ทางเดนิปลอดภัย
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第
だい

13課
か

とび①
บททีѷ13 การทํางานบนทีѷสูง①
No. ศพ ัท ์ ว ิธก ีารอ่าน เหตุผล ความค ิดเห็น รูปภาพ

1 三連クランプ さんれんくらんぷ
ชุดข ้ อสือ 3 ห่วงติดกัน,
ชุดแคลมป์ข ้ อเส ือ 3 
ห่วงติดกัน

三
さ ん

連
れん

クランプで単管
た ん か ん

を結合
け つ ご う

する
จับยึดท่อเหล็กให ้ เช ืѷอมต่อเข ้ า
ด ้ วยกันด ้ วยชุดข ้ อสือ3 ห่วงติดกัน

2
ベルトコンベア
（ベルコン）

べるとこんべあ
（べるこん） สายพานลําเลียง ベルトコンベアで土

つ ち

を小運搬
こ う ん ぱ ん

する แบ่งขนถ่ายดินด ้ วยสายพานลําเลียง

3 かけや かけや
ค ้ อนไม ้ ขนาดใหญ่, 
ตะลุมพุก

ค ้ อนไม ้ ขนาดใหญ่เรียกอ ีกช ืѷอหนึѷง
ว่า นะริโมะโนะ(ตัวก่อเส ียง) หรือ
โอนะร(ิเส ียงดัง) แบบจับด ้ ามด ้ วย
สองมือเรียกว่าคะเคะยะ(ค ้ อนไม ้
ขนาดใหญ่) แบบจับด ้ ามด ้ วยม ือ
เดียวเรียกว่าคิซ ึฉ(ิค ้ อนไม ้) หรือ
เรียกว่าโคะเนะคิริ

かけやで杭
く い

を打
う

ち込
こ

む ตอกหมุดด ้ วยค ้ อนไม ้

4 ランマ らんま
เครืѷองกระทุ ้ งดิน, 
เครืѷองตบดิน

คือ เครืѷองตบดินแบบกระโดด
(Tamping Rammer) ランマで地盤

じ ば ん

を締
し

め固
か た

める
ตบอัดพืѸนดินให ้ แน่นโดยเครืѷอง
กระทุ ้ งดิน

5 自在クランプ じざいくらんぷ
ข ้ อเส ือเป็น (ข ้ อเส ือทีѷ
สามารถหมุนไปมาได)้

ใช ้ จับยึดท่อเหล็กให ้ เช ืѷอมต่อเข ้ า
ด ้ วยกันอย่างคงทีѷเม ืѷอต ้ องการเพิѷม
ความแข็งแรงในแนวเฉียง ในงาน
นัѷงร ้ านเรียกการเสริมความแข็งแรง
ในแนวเฉียงว่า 「คํѸายัน（สึจิไคอ ิ
）」

自在
じ ざ い

クランプを用
も ち

いて単管
た ん か ん

を緊結
き ん け つ

す

る

ใช ้ ข ้ อเส ือเป็นจับยึดท่อเหล็กให ้
เช ืѷอมต่อเข ้ าด ้ วยกันอย่างคงทีѷ

6 キャッチクランプ きゃっちくらんぷ

ชุดบ ีมแคลมป์กับข ้ อ
เส ือ, ชุดข ้ อเส ือกับยูแค
ลมป์ (ชุดแคลมป์ทีѷมี
แคลมป์ยึดบ ีมและข ้ อ
เส ืออยู่คู่กัน)

キャッチクランプを用
も ち

いて単管
た ん か ん

と鉄骨
て っ こ つ

を緊結
き ん け つ

する

ใช ้ ชุดบ ีมแคลมป์กับข ้ อเส ือจับยึด
ท่อเหล็กไว ้ กับโครงเหล็ก

7 吊り上げ用クランプ つりあげようくらんぷ
แคลมป์ยกเหล็ก, แค
ลมป์ยก, แคลมป์จับยก
เหล็ก

吊
つ

り上
あ

げ用
よ う

クランプを用
も ち

いて緊結
き ん け つ

し

た単管
た ん か ん

を吊
つ

り上
あ

げる

ใช ้ แคลมป์ยกเหล็กจับยกท่อเหล็ก
ทีѷต่อเข ้ าด ้ วยกันแล ้ ว

8 直交クランプ ちょっこうくらんぷ ข ้ อเส ือตัѸงฉาก 直交
ちょっ こう

クランプを用
も ち

いて単管
た ん か ん

を緊結
き ん け つ

す

る

ใช ้ ข ้ อเส ือตัѸงฉากจับยึดท่อเหล็กให ้
เช ืѷอมต่อเข ้ าด ้ วยกันอย่างคงทีѷ

9 フック ふっく ตะขอยก, ตะขอ ワイヤーロープをフックにかける คล ้ องลวดสลิงเข ้ ากับตะขอยก

ตว ั อย่าง
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13課
か

とび①
บททีѷ13 การทํางานบนทีѷสูง①
No. ศพ ัท ์ ว ิธก ีารอ่าน เหตุผล ความค ิดเห็น รูปภาพตว ั อย่าง

10 ストレートシャックル すとれーとしゃっくる

สเก็นตัวย ู(อุปกรณ์
ห่วงโลหะทีѷใช ้ สําหรับ
คล ้ องยึดเข ้ ากับ
อุปกรณ์ต่าง )ๆ

ワイヤーをストレートシャックルにかけ

る
คล ้ องลวดเหล็กเข ้ ากับสเก็นตัวยู

11 滑車 かっしゃ รอก 滑車
か っ し ゃ

で材料
ざいりょう

を吊
つ

り上
あ

げる ยกวัสดุข ึѸนด ้ วยรอก

12 クレーン くれーん ปัѸนจัѷน, เครน クレーンで資材
し ざ い

を吊
つ

り上
あ

げる ยกวัสดุข ึѸนด ้ วยปัѸนจัѷน

13 移動式クレーン いどうしきくれーん ปัѸนจัѷนชนิดเคลือนทีѷ 移動
い ど う

式
し き

クレーンで資材
し ざ い

を吊
つ

り上
あ

げる ยกวัสดุด ้ วยปัѸนจัѷนเคลืѷอนทีѷ

14 介しゃくロープ かいしゃくろーぷ
เช ือกพยุงกันส่าย
(เช ือกทีѷห ้ อยอยู่กับ
ของทีѷยกด ้ วยปัѸนจัѷน)

介
か い

しゃくロープで荷物
に も つ

の振
ふ

れをおさ

える

ลดการส่ายของวัสดุด ้ วยเช ือกพยุง
กันส่าย

15 昇降階段 しょうこうかいだん
บันไดขึѸนลงภายใน
นัѷงร ้ าน

足場
あ し ば

上層
じ ょ う そう

に上
の ぼ

るには昇降
し ょ う こ う

階段
か い だ ん

を使
つ か

う

ใช ้ บันไดขึѸนลงภายในนัѷงร ้ านเพืѷอ
ขึѸนไปนัѷงร ้ านชัѸนบน

16 筋かい止めピン すじかいとめぴん

เดือยล็อคกากบาท, 
สลักล็อคกากบาท, 
เดือยล็อคท่อคํѸายัน
นัѷงร ้ าน

筋
す じ

かい止
と

めピンを差
さ

し込
こ

み折
お

り曲
ま

げ

ておく

สอดเดือยล็อคกากบาทนัѷงร ้ าน
แล ้ วพับงอไว ้

17 脚柱ジョイント きゃくちゅうじょいんと ข ้ อต่อเสานัѷงร ้ าน 脚
きゃく

柱
ちゅう

ジョイントは最後
さ い ご

まで差
さ

し込
こ

む ข ้ อต่อเสานัѷงร ้ านต ้ องสอดให ้ สุด

18 連結ピン れんけつぴん ข ้ อต่อ 連結
れん けつ

ピンは最後
さ い ご

まで差
さ

し込
こ

む ข ้ อต่อต ้ องสอดให ้ สุด

19 ジョイント金具 じょいんとかなぐ อุปกรณ์ข ้ อต่อ ジョイント金具
か な ぐ

は確実
か く じ つ

に最後
さ い ご

までは

める

อุปกรณ์ข ้ อต่อต ้ องใส่ให ้ สุดและให ้
เข ้ าทีѷอย่างถูกต ้ อง

20 レバーブロック ればーぶろっく รอกโยก レバーブロックで資材
し ざ い

を固定
こ て い

する ยึดวัสดุด ้ วยรอกโยก
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13課
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とび①
บททีѷ13 การทํางานบนทีѷสูง①
No. ศพ ัท ์ ว ิธก ีารอ่าน เหตุผล ความค ิดเห็น รูปภาพตว ั อย่าง

21 電動のこ（丸のこ）
でんどうのこ（まるの
こ）

เลืѷอยไฟฟ้า (เลืѷอยวง
เดือน) 型枠

か た わく

の切断
せつだ ん

は丸
ま る

のこを使用
し よ う

する
ใช ้ เลืѷอยวงเดือนตัดแบบหล่อ
คอนกรีต

22 モンキースパナ もんきーすぱな ประแจเลืѷอน หรือเรียกอ ีกอย่างหนึѷงว่า「
ประแจลิง (มงคีѷเรนฉิ)」

モンキースパナでナットを締
し

める・緩
ゆ る

める
ใช ้ ประแจเลืѷอนขันหรือคลายน็อต

23 親綱支柱 おやづなしちゅう

เสายึดเช ือกป้องกัน
การตก (เช ือกสําหรับ
เก ีѷยวตะขอสายรัดตัว
กันตก)

親綱
おやづな

を張
は

る位置
い ち

に親綱支柱
お や づ な し ち ゅ う

を取
と

り

付
つ

ける

ติดตัѸงเสายึดเช ือกป้องกันการตก
ในจุดขึงเช ือกป้องกันการตก

24 ブラケット ぶらけっと นัѷงร ้ านท ้ าวแขน หรือเรียกอ ีกอย่างหนึѷงว่า「คาน
ปีก (โมะช ิโอะคุร)ิ」 足場

あ し ば

にブラケットを取
と

り付
つ

ける ติดตัѸงท ้ าวแขนเข ้ ากับนัѷงร ้ าน

25 梯子 はしご บันไดพาด, บันไดพับ
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14課
か

 とび②

บทที1่4 การท างานบนทีส่งู②

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น รูปภาพ

1 親綱 おやづな
เชอืกป้องกันการตก

(เชอืกส าหรับเกีย่วตะขอ

สายรัดตัวกันตก)

คอืเชอืกทีม่ไีวเ้พือ่เกีย่วสายรัดตัวกัน

ตก(เข็มขัดทีม่เีชอืกชว่ยชวีติตดิอยู)่ใน

ไซตง์านกอ่สรา้ง และจะตอ้งตดิตัง้อยู่

ระหวา่งเสาโดยไมใ่หห้ยอ่นยานเพือ่

ปกป้องชวีติของผูท้ างานในไซตง์าน

親
おや

綱
づな

に安全帯
あんぜんたい

をかける
เอาสายรัดตัวกันตกเกีย่วไวก้ับเชอืก

ป้องกันการตก

2 建枠（ビティ） たてわく（びてぃ） ขาตัง้น่ังรา้น
建枠
た て わ く

（ビティ）を用
も ち

いて足場
あ し ば

を組立
く み た

て

る
ใชข้าตัง้น่ังรา้นประกอบน่ังรา้น

3 メッシュシート めっしゅしーと ตาขา่ยกันฝุ่ น

เรยีกอกีอยา่งวา่「ผา้ใบกันฝุ่ น (โยโจ

ชทีโตะ)」「ตาขา่ยป้องกันการฟุ้ง

กระจาย (ฮซินัโบชเิน็ทโตะ)」
足場
あ し ば

枠
わ く

にメッシュシートを取
と

り付
つ

ける ตดิตาขา่ยกันฝุ่ นทีโ่ครงน่ังรา้น

4 防音パネル ぼうおんぱねる แผงกันเสยีง
騒音
そ う お ん

対策
た い さ く

として防音
ぼ う お ん

パネルを設置
せ っ ち

す

る

ตดิตัง้แผงกันเสยีงตามมาตรการลด

เสยีงรบกวน

5 朝顔材 あさがおざい ตาขา่ยนริภัย
朝顔
あ さがお

材
ざい

は飛来
ひ ら い

落下
ら っ か

防止
ぼ う し

のためにつか

う

ตาขา่ยนริภัยใชเ้พือ่ป้องกันวตัถรุ่วง

ตกลงมา

6 架空線 かくうせん สายไฟบนเสาไฟฟ้า

หากไปสมัผัสโดนมโีอกาสสงูทีจ่ะท า

ใหเ้กดิอบุัตเิหตไุฟฟ้าช็อตไดเ้พราะ

เป็นสายสง่ไฟฟ้าแรงสงู
架空
か く う

線
せん

へ接触
せっしょく

させないようにする
อยา่ใหน่ั้งรา้นสมัผัสกับสายไฟบนเสา

ไฟฟ้า

7 幅木（仮設足場） はばき（かせつあしば）
ขอบกันตกน่ังรา้น (น่ังรา้น

ชั่วคราว)

労働者
ろ う ど う し ゃ

の墜転落
つ い て ん ら く

・器具
き ぐ

の落下防止
ら っ か ぼ う し

の

ために足場
あ し ば

に幅木
は ば き

を設
も う

ける

ตดิตัง้ขอบกันตกน่ังรา้น เพือ่ป้องกัน

การพลัดตกของคนงานและการตก

ของอปุกรณ์ตา่งๆ

8 単管 たんかん ทอ่เหล็ก

ยอ่มาจาก「ทอ่แป๊ปเหล็ก (ทังคัง

ไพอปิ)ุ」 บางครัง้ก็เรยีกวา่「ทอ่แป๊ป 

(ไพอปิ)ุ」
単管
たんかん

を用
も ち

いて足場
あ し ば

を組
く

み立
た

てる ใชท้อ่เหล็กประกอบน่ังรา้น

9 脚立 きゃたつ บันไดพาด, บันไดพับ

10 作業半径 さぎょうはんけい รัศมกีารท างาน

รัศมกีารหมนุของเครือ่งจักรกลหนัก 

สว่นใหญจ่ะหา้มเขา้ใกลเ้พือ่ป้องกัน

การเกดิอบุัตเิหตถุกูชน

重機作業
じ ゅ う き さ ぎ ょ う

の作業半径
さ ぎ ょ う は ん け い

に立
た

ち入
い

りを禁
き ん

止
し

する

หา้มเขา้ใกลรั้ศมกีารท างานที่

เครือ่งจักรกลหนักท างาน

ตว ัอย่าง
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か

 とび②

บทที1่4 การท างานบนทีส่งู②

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น รูปภาพตว ัอย่าง

11 仮ボルト かりぼると น็อตไวช้ั่วคราว 仮
か り

ボルトで構造体
こ う ぞ う た い

を仮
か り

に固定
こ て い

する
ยดึโครงสรา้งไวช้ั่วคราวดว้ยการ

ตดิน็อตไวช้ั่วคราว

12 手直し てなおし แกไ้ข 指摘
し て き

された場所
ば し ょ

を手直
て な お

しする
ใชน่ั้งรา้นแกไ้ขงานตามต าแหน่งทีถ่กู

ระบไุว ้

13 面一 つらいち
ท าใหว้สัดสุองชนดิเรยีบ

เสมอกัน 面一
つ ら いち

にそろえる ท าใหเ้รยีบเสมอกัน

14 点検事項 てんけんじこう รายการตรวจเช็ค
使用
し よ う

する工具
こ う ぐ

は点検
てん け ん

事項
じ こ う

に基
も と

づき始
し

業
ぎょう

前
ま え

点検
てん け ん

をおこなう

อปุกรณ์ทีใ่ชต้อ้งท าการตรวจเช็คตาม

รายการตรวจเช็คกอ่นเริม่งาน

15 積載荷重 せきさいかじゅう น ้าหนักบรรทกุ
トラックの積載

せ き さ い

荷重
か じ ゅ う

を超
こ

えないように

積
つ

み込
こ

む

บรรทกุไมใ่หเ้กนิน ้าหนักบรรทกุของ

รถบรรทกุ

16 すき間 すきま ชอ่งวา่ง
防音
ぼ う お ん

シートはすき間
ま

が空
あ

かないように

取
と

り付
つ

ける
การตดิตัง้แผน่กันเสยีงอยา่ใหม้ชีอ่งวา่ง

17 通りを見る とおりをみる
ตรวจยนืยัน, ตรวจยนืยันวา่

เป็นแนวตรง

やり方
かた

通
ど お

りで根切
ね ぎ り

が出来
で き

ているか通
と お

りをみる

ตรวจยนืยันดวูา่ไดท้ าการขดุตาม

วธิกีารหรอืไม่

18 組立 くみたて ประกอบ 足場
あ し ば

を組立
く み た

てる ประกอบน่ังรา้น

19 地組 じぐみ ประกอบทีพ่ืน้
下
し た

で地
じ

組
ぐ み

した足場
あ し ば

をクレーンで上
あ

げ

て上
う え

で取
と

り付
つ

ける

ใชปั้้นจ่ันยกน่ังรา้นทีป่ระกอบบนพืน้ดนิ

เอาขึน้ไปประกอบขา้งบน

20 天端 てんば ระดับบนสดุ
เรยีกอกีชิอ่หนึง่วา่ 「ดา้นบน (อุ

วะบะ)」

コンクリートの天端
て ん ば

をコテで平滑
へいかつ

にな

らす

ใชเ้กรยีงฉาบดา้นบนของคอนกรตีให ้

เรยีบเป็นเนื้อเดยีวกัน
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か

 とび②

บทที1่4 การท างานบนทีส่งู②

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น รูปภาพตว ัอย่าง

21 玉掛け たまかけ・たまがけ
การเกีย่วเชอืกเขา้กับและ

ถอดเชอืกออกจากตะขอ

ปั้นจ่ัน

材料
ざいりょう

を吊
つ

り上
あ

げる際
さ い

は安全
あんぜん

な位置
い ち

に

玉掛
た ま かけ

けをおこなう

เวลายกวสัด ุจะตอ้งเกีย่วเชอืกเขา้กับ

ตะขอปั้นจ่ันในต าแหน่งทีป่ลอดภัย

22 合図 あいず การใหส้ญัญาน 重機
じ ゅ う き

作業
さ ぎ ょ う

は合図
あ い ず

をもって安全
あんぜん

に行
おこな

う

งานทีใ่ชเ้ครือ่งจักรกลหนัก จะตอ้งให ้

และดสูญัญานเพือ่ปฏบิัตงิานดว้ย

ความปลอดภัย

23 定格荷重 ていかくかじゅう พกิัดน ้าหนัก
定格
て い か く

荷重
か じ ゅ う

を超
こ

えて吊
つ

りもの作業
さ ぎ ょ う

はお

こなわない
ไมท่ าการยกของทีเ่กนิพกิัดน ้าหนัก

24 たち たち แนวตัง้ของเสา
足場支柱
あ し ば し ち ゅ う

のたちを見
み

る（垂直性
すいちょくせい

＝た

ち）

ดแูนวตัง้ของเสาน่ังรา้น(ซยึโฉะกเุซ

(แนวตัง้)=ทะจ)ิ

25 職長 しょくちょう หวัหนา้งาน 足場
あ し ば

組立
く み た て

は職長
しょくちょう

の指示
し じ

に従
したが

う
การประกอบน่ังรา้นใหท้ าตามค าสัง่

หวัหนา้งาน
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15課
か

 型枠
かたわく

①

บทที1่5  แบบหลอ่คอนกรตี①

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น รปูภาพ

1 安全カバー あんぜんかばー ฝาครอบป้องกัน

สว่นใหญห่มายถงึฝาครอบทีต่ดิอยูก่ับ

เลือ่ยวงเดอืนไฟฟ้า เพือ่ใชป้้องกัน

เลือ่ยวงเดอืนกระเด็นมาโดนร่างกาย

ในกรณีเกดิการดดีตัวเวลาตัด

安全カバーの使用で事故を防ぐ
あ ん ぜ ん し よ う じ こ ふ せ ป้องกันอบุัตเิหตดุว้ยการใชฝ้าครอบ

ป้องกัน

2 安全帯 あんぜんたい
สายรัดตัวนริภัย, ชดุเซฟตี้

กันตก 安全帯
あんぜんたい

を足場
あ し ば

に取
と

り付
つ

ける คลอ้งสายรัดตัวนริภัยไวก้ับน่ังรา้น

3 インサート いんさーと
พกุฝังคอนกรตี, ปลั๊กฝัง

คอนกรตี

インサートをコンクリートに設置
せ っ ち

するた

め、型枠
かた わ く

に打
う

ち込
こ

む

ตอกพกุฝังคอนกรตีตดิกับแบบหลอ่

คอนกรตีเพือ่ตดิตัง้ในคอนกรตี

4 スペーサ すぺーさ ลกูปนู 型枠
かた わ く

にスペーサを取
と

り付
つ

ける ใสล่กูปนูในแบบหลอ่คอนกรตี

5 鉄筋 てっきん เหล็กเสรมิ, เหล็กเสรมิแรง 鉄筋
て っ き ん

と型枠
かた わ く

の隙間
す き ま

を調整
ちょうせい

する
จัดระยะหา่งระหวา่งเหล็กเสรมิกับ

แบบหลอ่คอนกรตี

6 電工ドラム（ドラム） でんこうどらむ（どらむ）
ลอ้เก็บสายไฟ (โรล

สายไฟ) 電工
で ん こ う

ドラムのコンセントに差
さ

し込
こ

む เสยีบปลั๊กทีล่อ้เก็บสายไฟ

7 電動丸のこ（電のこ）
でんどうまるのこ（でんの
こ）

เลือ่ยวงเดอืนไฟฟ้า 

(เลือ่ยไฟฟ้า) 電動
で ん ど う

丸
ま る

のこでコンパネを切断
せつだん

する ตัดไมแ้บบดว้ยเลือ่ยวงเดอืนไฟฟ้า

8 パッキン ぱっきん วสัดกุันซมึรอยตอ่ パッキンを敷
し

き込
こ

む ปวูสัดกุันซมึรอยตอ่

9 小バール しょうばーる ชะแลงขนาดเล็ก 小
しょう

バールで釘
く ぎ

を抜
ぬ

く ใชช้ะแลงขนาดเล็กถอนตะปู

10 大バール だいばーる ชะแลงขนาดใหญ่ 型枠解体
かたわくかいたい

に大
だい

バールを使用
し よ う

する
ใชช้ะแลงขนาดใหญใ่นการถอดแบบ

หลอ่คอนกรตี

ตว ัอย่าง
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①

บทที1่5  แบบหลอ่คอนกรตี①

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น รปูภาพตว ัอย่าง

11 化粧合板 けしょうごうはん ไมอ้ัดเคลอืบ
表面
ひょうめん

は打
う

ち放
はな

し仕上
し あ

げのため化粧合
けしょうごうばん

板を使用
し よ う

する

ใชไ้มอ้ัดเคลอืบเนื่องจากพืน้ผวิ

ดา้นหนา้ท าใหเ้สร็จแบบปลอ่ยเปลอืย

12 普通合板 ふつうごうはん ไมอ้ัดธรรมดา
背面
はいめん

は素
そ

地
じ

仕
し

上
あ

げのため普通
ふ つ う

合板
ご う ばん

を

使用
し よ う

する

ใชไ้มอ้ัดธรรมดาเนื่องจากพืน้ผวิ

ดา้นหลังท าใหเ้สร็จแบบเนื้อเดมิ

13 スタイロフォーム すたいろふぉーむ โฟม
スタイロフォームを型枠

かた わ く

内
な い

に取
と

り付
つ

け

る
ใสโ่ฟมอยูภ่ายในแบบหลอ่คอนกรตี

14 面木 めんぎ
สามเหลีย่มลบมมุ, บัวไม ้

สามเหลีย่ม 型枠
かた わ く

に面
めん

木
ぎ

を取
と

り付
つ

ける
ตดิสามเหลีย่มลบมมุเขา้กับแบบหลอ่

คอนกรตี

15 バイブレーター ばいぶれーたー เครือ่งสัน่คอนกรตี
バイブレーターでコンクリートを締

し

め固
かた

める

ท าการอัดแน่นคอนกรตีดว้ยเครือ่งสัน่

คอนกรตี

16 剥離剤 はくりざい น ้ายาถอดแบบ
コンクリートと型枠

かた わ く

のはなれを良
よ

くする

ために剥離
は く り

剤
ざい

を使用
し よ う

する

ใชน้ ้ายาถอดแบบเพือ่ท าใหถ้อดแบบ

หลอ่คอนกรตีออกจากคอนกรตีไดง้า่ย

ขึน้

17 けこみ板 けこみいた ไมบ้ันไดลกูตัง้ けこみ板
いた

を取
と

り付
つ

ける ตดิตัง้ไมบ้ันไดลกูตัง้

18 目地棒 めじぼう
วสัดกุัน้ใหเ้กดิแนวร่อง

รอยตอ่ 型枠
かた わ く

に目地
め じ

棒
ぼ う

を取
と

り付
つ

ける
ในแบบหลอ่คอนกรตีตดิตัง้วสัดกุัน้ให ้

เกดิแนวร่องรอยตอ่

19 コンクリート こんくりーと คอนกรตี 型枠
かた わ く

にコンクリートを流
なが

し込
こ

む เทคอนกรตีลงในแบบหลอ่คอนกรตี

20 コンベックス こんべっくす ตลับเมตร コンベックスで寸法
す ん ぽ う

を測
はか

る วดัขนาดดว้ยตลับเมตร
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 型枠
かたわく

①

บทที1่5  แบบหลอ่คอนกรตี①

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น รปูภาพตว ัอย่าง

21 作業用手袋 さぎょうようてぶくろ ถงุมอืส าหรับใชป้ฏบิัตงิาน
作業用
さ ぎ ょ う よ う

手袋
て ぶ く ろ

を用
も ち

いて型枠
かた わ く

作業
さ ぎ ょ う

をおこ

なう

ใสถ่งุมอืส าหรับใชป้ฏบิัตงิานเมือ่

ท างานแบบหลอ่คอนกรตี

22 差金 さしがね ฉากเหล็ก 差金
さ しがね

で寸法
す んぽ う

を測
はか

る วดัขนาดดว้ยฉากเหล็ก

23 水平器 すいへいき ระดับน ้า, เครือ่งวดัระดับ 水平
すいへい

器
き

で傾
かたむ

きを調整
ちょうせい

し水平
すいへい

にする
ปรับความลาดเอยีงเพือ่ใหไ้ดร้ะนาบ

ดว้ยระดับน ้า

24 墨さし すみさし ปากกาส าหรับใชต้เีสน้ 墨
す み

さしを墨
す み

つぼにつける
จุม่ปลายปากกาส าหรับใชต้เีสน้ในบัก

เตา้ตเีสน้

25 墨つぼ すみつぼ บักเตา้ตเีสน้ 墨
す み

さしを墨
す み

つぼにつける
จุม่ปลายปากกาส าหรับใชต้เีสน้ในบัก

เตา้ตเีสน้
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②
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No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น รปูภาพ

1
丸セパレーター
（丸セパ）

まるせぱれーたー
（まるせぱ）

อปุกรณ์ยดึแบบระบบ

ฟอรม์ไท (ฟอรม์ไท) 丸
ま る

セパレーターで型枠
かた わ く

を固定
こ て い

する
ยดึแบบหลอ่คอนกรตีดว้ยระบบฟอรม์

ไท

2 天端釘 てんばくぎ
หมดุชว่ยในการปรับระดับ

สนัคอนกรตีฐานราก コンクリート天
てん

に天
てん

端
ば

釘
く ぎ

を打
う

つ
ปักหมดุชว่ยในการปรับระดับสนั

คอนกรตีฐานรากทีด่า้นบนของคอนกรตี

3 ケレン けれん ท าความสะอาด コンパネの表面
ひょうめん

をけれんする ท าความสะอาดพืน้ผวิของไมแ้บบ

4 型枠支保工 かたわくしほこう ค ้ายัน 型枠支保工
か た わ く し ほ こ う

の工事
こ う じ

を行
おこな

う งานกอ่สรา้งค ้ายัน

5
基礎型枠
（メタルフォーム）

きそかたわく
（めたるふぉーむ）

แบบหลอ่คอนกรตีฐานราก 

(แบบเหล็ก) 基礎
き そ

型枠
かた わ く

を組立
く み た

てる
ประกอบแบบหลอ่คอนกรตีฐานราก

ดว้ยแบบเหล็ก

6 釘仕舞い くぎしまい
ถอนตะปอูอกและจัดเก็บ

หลังจบงาน 型枠
か た わ く

をばらして釘
く ぎ

仕
し

舞
ま

いをする
รือ้ถอนแบบหลอ่คอนกรตีแลว้ถอน

ตะปอูอกและจัดเก็บหลังจบงาน

7 スラブ天端 すらぶてんば ระดับบนสดุของพืน้ スラブ天
て ん

端
ば

をそろえる ท าใหร้ะดับพืน้โครงสรา้งเสมอกัน

8 高さ（タッパ） たかさ（たっぱ） ความสงู (สว่นสงู) 高
たか

さ（タッパ）を測
はか

る วดัความสงู (สว่นสงู)

9 建込み たてこみ
ประกอบวสัดกุอ่สรา้งใน

แนวตัง้ทีต่ าแหน่งตามที่

ก าหนดในแบบ
型枠
か た わ く

を建込
た て こ

みする
ประกอบแบบหลอ่คอนกรตีในแนวตัง้

ทีต่ าแหน่งตามทีก่ าหนดในแบบ

10 通り とおり เป็นแนวเสน้ตรง
ปรับแกส้ ิง่ทีบ่ดิเบีย้ว สิง่ทีก่ดีขวาง ฯลฯ

 ใหอ้ยูใ่นสภาพปกติ 通
と お

りを良
よ

くする ปรับใหเ้ป็นแนวเสน้ตรง

ตว ัอย่าง
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11 蹴上げ けあげ ความสงูของขัน้บันได ความสงูของขัน้บันไดหนึง่ขัน้
決
き

められた蹴
け

上
あ

げ寸法
す ん ぽ う

で型枠
か た わ く

を組立
く み た

てる

ประกอบแบบหลอ่คอนกรตีของ

ขัน้บันไดตามความสงูทีก่ าหนด

12 蹴込み けこみ สว่นทีข่ัน้บันไดเหลือ่มกัน
決
き

められた蹴
け

込
こ

み寸法
す んぽ う

で型枠
かた わ く

を組立
く み た

てる

ประกอบแบบหลอ่คอนกรตีตามขนาด

ของสว่นทีข่ัน้บันไดเหลือ่มกันตามที่

ก าหนด

13 工具の手入れ こうぐのていれ ดแูลรักษาเครือ่งมอื 工具
こ う ぐ

の手
て

入
い

れをおこたらない ไมล่ะเลยในการดแูลรักษาเครือ่งมอื

14 下げ振り さげふり สายดิง่ 下
さ

げ振
ふ

りで垂直
すいちょく

を確認
か く に ん

する ตรวจสอบยนืยันเสน้แนวดิง่ดว้ยสายดิง่

15 地墨 じずみ
ท าเครือ่งหมายเพือ่

ก าหนดต าแหน่งกอ่สรา้ง

บนพืน้ฐานราก
地
じ

墨
ずみ

に合
あ

わせて型枠
かた わ く

を取
と

り付
つ

ける

ตดิตัง้แบบหลอ่คอนกรตีตาม

เครือ่งหมายก าหนดต าแหน่งกอ่สรา้ง

บนพืน้ฐานราก

16 捨てコンクリート すてこんくりーと
การเทลนี, การเทคอนกรตี

เพือ่ปรับผวิหนา้ดนิ 捨
す

てコンクリートの止
と

め枠
わ く

を設置
せ っ ち

する ตดิตัง้แผงกัน้ส าหรับการเทลนี

17 はね出し はねだし สว่นทีย่ืน่ออกมา

สภาพของแผน่พืน้ทางเดนิขา้งหนึง่

ของน่ังรา้นทีย่ืน่ออกมาอยา่งมากจาก

สว่นทีร่องรับ หากเหยยีบขึน้ไปโดยไม่

รูอ้าจตกได ้ซึง่เป็นอันตรายอยา่งยิง่

壁
かべ

からはね出
だ

してスラブ型枠
かた わ く

を組立
く み た

て

る

ประกอบแบบหลอ่คอนกรตีของแผน่

พืน้แบนทีย่ืน่ออกมาจากผนัง

18 はらみ はらみ เบง่บวม
コンクリート打設

だ せ つ

中
ちゅう

に型枠
かた わ く

のはらみを

確認
か く に ん

する

ตรวจสอบความเบง่บวมของแบบหลอ่

คอนกรตีระหวา่งการเทคอนกรตี

19 前面 まえつら ดา้นหนา้ 前
ま え

面
つ ら

を揃
そ ろ

える ท าใหด้า้นหนา้เสมอกัน

20 養生 ようじょう บม่ コンクリート打設
だ せ つ

後
ご

に養生
ようじょう

をおこなう ท าการบม่คอนกรตีหลังเท
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No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น รปูภาพตว ัอย่าง

21 レベル れべる ระดับ, เครือ่งวดัระนาบ レベルを測量
そくりょう

する วดัระดับ

22 割付 わりつけ
การแบง่พืน้ทีบ่นแบบ

แปลนเพือ่ก าหนดจดุ

ตดิตัง้อยา่งถกูตอ้ง
型枠
かた わ く

を割
わ

り付
つ

ける
แบง่พืน้ทีบ่นแบบแปลนเพือ่ก าหนด

จดุตดิตัง้แบบหลอ่คอนกรตี

23 埋め込み金物 うめこみかなもの

อปุกรณ์โลหะแบบฝังอยู่

ในคอนกรตี เพือ่เป็น

รากฐานของตัวยดึส าหรับ

ตดิตัง้อปุกรณ์ตา่งๆ

型枠
かた わ く

にはあらかじめ埋
う

め込
こ

み金物
かな もの

を

取
と

り付
つ

ける

ตดิตัง้อปุกรณ์โลหะแบบฝังอยูใ่นแบบ

หลอ่คอนกรตีไวล้ว่งหนา้ เพือ่เป็น

รากฐานของตัวยดึส าหรับตดิตัง้

อปุกรณ์ตา่งๆ

24 解体する（バラス） かいたいする（ばらす） รือ้ถอน (ถอดเป็นชิน้ๆ) 型枠
かた わ く

を解体
かいたい

する（バラス）
รือ้ถอนแบบหลอ่คอนกรตี (ถอดเป็น

ชิน้ๆ)

25 かぶり寸法 かぶりすんぽう
ระยะคอนกรตีหุม้ผวิเหล็ก, 

ระยะหุม้ของคอนกรตี 鉄筋
て っ き ん

と型枠
か た わ く

のかぶり寸法
す ん ぽ う

を確認
か く に ん

する

ตรวจสอบความหนาระยะคอนกรตีหุม้

ผวิเหล็กของเหล็กเสรมิกับแบบหลอ่

คอนกรตี
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①

บทที1่7  การกอ่สรา้งงานเหล็กเสรมิ①

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น รปูภาพ

1 異形棒鋼 いけいぼうこう เหล็กขอ้ออ้ย เป็นเหล็กเสรมิทีใ่ชท่ั้วไปในญีปุ่่ น 異形
い け い

棒鋼
ぼ う こ う

を用
も ち

いる ใชเ้หล็กขอ้ออ้ย

2 結束線 けっそくせん ลวดผกูเหล็ก 結束
け っ そ く

線
せん

で鉄筋
て っ き ん

を縛
し ば

る ผกูเหล็กเสรมิดว้ยลวดผกูเหล็ก

3 結束工具 けっそくこうぐ เครือ่งมอืทีใ่ชก้ารผกูเหล็ก เรยีกวา่ 「ตะขอ (ฮัคคา)」ดว้ย 結束
け っ そ く

工具
こ う ぐ

を用
も ち

いて鉄筋
て っ き ん

を縛
し ば

る
ใชเ้ครือ่งมอืผกูเหล็กในการผกูเหล็ก

เสรมิ

4 鉄筋切断機 てっきんせつだんき เครือ่งตัดเหล็กเสรมิ 鉄筋
て っ き ん

切断機
せ つ だ ん き

で鉄筋
て っ き ん

を切断
せつだん

する ตัดเหล็กเสรมิดว้ยเครือ่งตัดเหล็กเสรมิ

5 鉄筋曲げ加工機 てっきんまげかこうき เครือ่งดัดเหล็กเสรมิ 鉄筋
て っ き ん

曲
ま

げ加工
か こ う

機
き

で鉄筋
て っ き ん

を曲
ま

げる ดัดเหล็กเสรมิดว้ยเครือ่งดัดเหล็กเสรมิ

6 フック ふっく ดัดโคง้, ดัดงอเป็นขอ 鉄筋
て っ き ん

端部
た ん ぶ

にフックをつける ดัดปลายเหล็กเสรมิใหง้อเป็นขอ

7 保護帽（ヘルメット） ほごぼう（へるめっと） หมวกนริภัย (หมวกเซฟตี)้ 保
ほ

護
ご

帽
ぼ う

をかぶり作業
さ ぎ ょ う

に取
と

り掛
か

かる
สวมหมวกนริภัยและเริม่ลงมอื

ปฏบิัตงิาน

8 アンカー あんかー สมอ

ยอ่มาจาก 「สมอและเหล็กเดอืย (ซา

ชคินิอังคา)」อาจเรยีกวา่「เหล็กเดอืย

 (ซาชคินิ)」
アンカーを設置

せ っ ち

する ตดิตัง้สมอ

9 加工場 かこうば โรงแปรรูป
現場
げ ん ば

搬入前
はんにゅうまえ

に加工
か こ う

場
ば

で鉄筋
て っ き ん

を加工
か こ う

する

แปรรูปเหล็กเสรมิทีโ่รงแปรรูปกอ่น

ล าเลยีงไปทีไ่ซตง์าน

10 スペーサ― すぺーさー ลกูปนู
鉄筋
て っ き ん

のかぶり厚
あつ

さを保
た も

つためスペー

サーを使
つか

う

ใชล้กูปนูเพือ่ท าใหร้ะยะคอนกรตีหุม้

ผวิเหล็กของเหล็กเสรมิมคีวามหนา

ตว ัอย่าง
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No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น รปูภาพตว ัอย่าง

11 ドーナツ どーなつ ลกูปนูกลม 壁
かべ

の鉄筋
て っ き ん

かぶり厚
あつ

さはドーナツを使
つか

う

ใชล้กูปนูกลมในการท าใหร้ะยะ

คอนกรตีหุม้ผวิเหล็กของเหล็กเสรมิ

ของผนังมคีวามหนา

12 加工配筋図 かこうはいきんず
แบบการวางและดัดเหล็ก

เสรมิ 加工
か こ う

配筋
はい きん

図
ず

通
ど お

りに組立
く み た

てる
ประกอบตามแบบการวางและดัดเหล็ก

เสรมิ

13 配筋詳細図 はいきんしょうさいず
แบบละเอยีดของการวาง

เหล็กเสรมิ 配筋
はい き ん

詳細
しょうさい

図
ず

通
ど お

りに組
く み

立
た

てる
ประกอบตามแบบละเอยีดของการวาง

เหล็กเสรมิ

14 開口補強筋 かいこうほきょうきん การเสรมิเหล็กชอ่งเปิด 窓
ま ど

開口
か い こ う

部
ぶ

は開口
か い こ う

補強
ほ き ょ う

筋
き ん

を組
ぐ み

立
た

てる
ท าการเสรมิเหล็กชอ่งเปิดทีช่อ่งเปิด

หนา้ตา่ง

15 幅止め筋 はばどめきん

เหล็กเสรมิทีใ่สเ่พิม่เมือ่มี

การผกูเหล็กเสรมิสองชัน้

เพือ่ยดึใหร้ะยะหา่งระหวา่ง

เหล็กคงที่

幅
はば

止
ど

め筋
き ん

を取
と

り付
つ

ける

ตดิตัง้เหล็กเสรมิทีใ่สเ่พิม่เมือ่มกีารผกู

เหล็กเสรมิสองชัน้เพือ่ยดึใหร้ะยะหา่ง

ระหวา่งเหล็กคงที่

16 差筋 さしきん เหล็กเดอืย コンクリートに差
さ し

筋
き ん

をする ใสเ่หล็กเดอืยในคอนกรตี

17 柱主筋 はしらしゅきん
เหล็กเสรมิหลักในเสา, 

เหล็กยนื 柱主筋
はしらしゅきん

を組
ぐ み

立
た

てる ตดิตัง้เหล็กเสรมิหลักในเสา

18 柱配筋 はしらはいきん การวางเหล็กเสรมิในเสา 柱配筋
はしらはいきん

を図
ず

面
めん

で確認
か く に ん

する
ตรวจยนืยันการวางเหล็กเสรมิในเสา

กับแบบ

19 スラブ筋 すらぶきん เหล็กเสรมิในพืน้ スラブ筋
き ん

を所定
し ょ て い

のピッチで組立
く み た

てる
ตดิตัง้เหล็กเสรมิในพืน้ตามระยะหา่งที่

ก าหนด

20 ベース筋 べーすきん เหล็กเสรมิในฐานราก ベース筋
き ん

を組立
く み た

てる ตดิตัง้เหล็กเสรมิในฐานราก
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No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น รปูภาพตว ัอย่าง

21 帯筋（フープ） おびきん（ふーぷ）
เหล็กปลอกเสา (เหล็ก

ปลอกรัดรอบ) 帯
おび

筋
き ん

を組立
く み た

てる ตดิตัง้เหล็กปลอกเสา

22 下端筋 したばきん เหล็กเสรมิลา่ง 下端
し た ば

筋
き ん

を組立
く み た

てる ตดิตัง้เหล็กเสรมิลา่ง

23 上端筋 うわばきん เหล็กเสรมิบน 上端
う わ ば

筋
き ん

を組立
く み た

てる ตดิตัง้เหล็กเสรมิบน

24 主筋 しゅきん เหล็กเสรมิหลัก 主筋
し ゅ き ん

を組立
く み た

てる ตดิตัง้เหล็กเสรมิหลัก

25 あばら筋 あばらきん เหล็กปลอกคาน あばら筋
き ん

を組立
く み た

てる ตดิตัง้เหล็กปลอกคาน（ST)
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บทที1่8   การกอ่สรา้งงานเหล็กเสรมิ②

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น รปูภาพ

1 はかま筋 はかまきん
เหล็กเสรมิครอบเหล็ก

เสรมิในฐานราก はかま筋
き ん

を組立
く み た

てる
ตดิตัง้เหล็กเสรมิครอบเหล็กเสรมิใน

ฐานราก

2 縦筋 たてきん เหล็กเสรมิแนวตัง้ 縦
た て

筋
き ん

を組立
く み た

てる ตดิตัง้เหล็กเสรมิแนวตัง้

3 下筋 したきん เหล็กเสรมิลา่ง 下
し た

筋
き ん

を組立
く み た

てる ตดิตัง้เหล็กเสรมิลา่ง

4 横筋 よこきん เหล็กเสรมิแนวนอน 横
よ こ

筋
き ん

を組立
く み た

てる ตดิตัง้เหล็กเสรมิแนวนอน

5 腹筋 はらきん
เหล็กเสรมิทีเ่รยีงขนานกับ

เหล็กเสรมิหลัก 腹
は ら

筋
き ん

を組立
く み た

てる
ตดิตัง้เหล็กเสรมิทีเ่รยีงขนานกับเหล็ก

เสรมิหลัก

6 配力筋 はいりょくきん
เหล็กเสรมิทีต่ัง้ฉากกับ

เหล็กเสรมิหลักทีรั่บแรง 配力筋
はいりょくきん

を組立
く み た

てる
ตดิตัง้เหล็กเสรมิทีต่ัง้ฉากกับเหล็ก

เสรมิหลักทีรั่บแรง

7 上筋 うわきん เหล็กเสรมิบน 上
う わ

筋
き ん

を組立
く み た

てる ตดิตัง้เหล็กเสรมิบน

8 スパイラル筋 すぱいらるきん เหล็กปลอกเกลยีว スパイラル筋
き ん

を耐震
たい しん

壁
へ き

に取
と

り付
つ

ける
ตดิตัง้เหล็กปลอกเกลยีวในก าแพงที่

ทนตอ่แรงสัน่สะเทอืนแผน่ดนิไหว

9 鉄筋径 てっきんけい
เสน้ผา่นศนูยก์ลางของ

เหล็กเสรมิ 鉄筋
て っ き ん

径
け い

は設計
せ っ け い

図書
と し ょ

の通
と お

りである

เสน้ผา่นศนูยก์ลางของเหล็กเสรมิ

ตามทีร่ะบอุยูใ่นแบบและรายละเอยีด

วสัดุ

10 かぶり厚さ かぶりあつさ

ความหนาของระยะ

คอนกรตีหุม้ผวิเหล็ก, 

ความหนาของระยะหุม้

ของคอนกรตี

かぶり厚
あつ

さを確認
か く に ん

する
ตรวจสอบความหนาของระยะ

คอนกรตีหุม้ผวิเหล็ก

ตว ัอย่าง
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第
だい

18課
か

 鉄筋
てっきん

施工
せ こ う

②

บทที1่8   การกอ่สรา้งงานเหล็กเสรมิ②

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น รปูภาพตว ัอย่าง

11 角度 かくど มมุ 角度
か く ど

を確認
か く に ん

する ตรวจสอบมมุ

12 シングル しんぐる เหล็กเสรมิชัน้เดยีว 鉄筋
て っ き ん

はシングル配筋
はい き ん

で組立
く み た

てる
เหล็กเสรมิตดิตัง้ดว้ยเหล็กเสรมิชัน้

เดยีว

13 ダブル だぶる เหล็กเสรมิสองชัน้ スラブはダブル配筋
はい き ん

とする พืน้เป็นเหล็กเสรมิสองชัน้

14 千鳥結束 ちどりけっそく เหล็กเสรมิสองชัน้ผกูสลับ 鉄筋
て っ き ん

は千鳥
ち ど り

結束
け っ そ く

する
เหล็กเสรมิเป็นเหล็กเสรมิสองชัน้ผกู

สลับ

15 切断寸法 せつだんすんぽう ขนาดความยาวของการตัด 切断
せつだん

寸法
す んぽ う

で鉄筋
て っ き ん

を切断
せつだん

する
ตัดเหล็กเสรมิตามขนาดความยาวของ

การตัด

16 加工寸法 かこうすんぽう ขนาดการแปรรูป 加工
か こ う

寸法
す んぽ う

通
ど お

りに鉄筋
て っ き ん

を加工
か こ う

する แปรรูปเหล็กเสรมิตามขนาดการแปรรูป

17 重ね継手 かさねつぎて การตอ่ทาบเหล็ก 鉄筋
て っ き ん

同士
ど う し

は重
かさ

ね継手
つ ぎ て

とする
ตอ่เหล็กเสรมิเขา้ดว้ยกันดว้ยการตอ่

ทาบเหล็ก

18 圧接継手 あっせつつぎて
การตอ่เหล็กดว้ยการเชือ่ม

แกส๊และแรงดัน 鉄筋
て っ き ん

同士
ど う し

は圧接
あ っ せつ

継手
つ ぎ て

とする
ตอ่เหล็กเสรมิเขา้ดว้ยกันดว้ยการ

เชือ่มแกส๊และแรงดัน

19 開口部 かいこうぶ ชอ่งเปิด 開口部
か い こ う ぶ

には開口
か い こ う

補強
ほ き ょ う

筋
き ん

を取
と

り付
つ

ける ทีช่อ่งเปิดใหท้ าการเสรมิเหล็กชอ่งเปิด

20 溶接金網 ようせつかなあみ ตะแกรงเหล็กเชือ่ม 土間
ど ま

配筋
はい き ん

は溶接
よ う せつ

金網
かなあみ

を使用
し よ う

する

การจัดเรยีงเหล็กเสรมิของพืน้บา้นที่

ไมไ่ดย้กพืน้(ทีญ่ีปุ่่ นแมจ้ะเป็นสว่น

หนึง่ของพืน้ทีใ่นตัวบา้นแตใ่สร่องเทา้)

ใชต้ะแกรงเหล็กเชือ่ม
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第
だい

18課
か

 鉄筋
てっきん

施工
せ こ う

②

บทที1่8   การกอ่สรา้งงานเหล็กเสรมิ②

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น รปูภาพตว ัอย่าง

21 搬出 はんしゅつ ล าเลยีงออก 残
の こ

った鉄筋
て っ き ん

を現場
げ ん ば

から搬出
はんしゅつ

する
ล าเลยีงเหล็กเสรมิทีเ่หลอืออกจาก

ไซตง์าน

22 搬入 はんにゅう ล าเลยีงเขา้ 鉄筋
て っ き ん

を現場
げ ん ば

に搬入
はんにゅう

する ล าเลยีงเหล็กเสรมิเขา้มาทีไ่ซตง์าน

23 基礎 きそ ฐานราก หมายถงึรากฐานของสิง่กอ่สรา้ง 基礎
き そ

の配筋
はい きん

をおこなう ท าการวางเหล็กเสรมิของฐานราก

24 機械式継手 きかいしきつぎて ขอ้ตอ่เหล็กเชงิกล 鉄筋
て っ き ん

同士
ど う し

は機械式
き か い し き

継手
つ ぎ て

とする
ตอ่เหล็กเสรมิเขา้ดว้ยกันดว้ยขอ้ตอ่

เหล็กเชงิกล

25 配筋検査 はいきんけんさ
การตรวจสอบการจัดวาง

เหล็กเสรมิ

設計監理者
せ っ け い か ん り し ゃ

による配筋
はい き ん

検査
け ん さ

に合格
ご う か く

す

る

ผา่นการตรวจสอบการจัดวางเหล็ก

เสรมิจากผูค้วบคมุงานออกแบบ
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第
だい

19課
か

 建設機械
けんせつきかい

施工
せ こ う

①

บทที1่9  เครือ่งจกัรกลกอ่สรา้งในงานกอ่สรา้ง①

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น รปูภาพ

1 トラクタ とらくた รถแทรกเตอร์
เรยีกรถแทรกเตอรท์ีต่ดิสว่นทีท่ ำงำน

(อปุกรณ์) วำ่ รถดันดนิ รถตัก เป็นตน้

2 ブルドーザ ぶるどーざ รถดันดนิ
เป็นเครือ่งจักรกลทีเ่ป็นรถแทรกเตอร์

ทีม่ใีบมดีตดิอยู่

3 トラクタショベル とらくたしょべる รถตัก
เป็นเครือ่งจักรกลทีเ่ป็นรถแทรกเตอร์

ตดิบุง้กี ๋มแีบบลอ้ตะขำบและลอ้ยำง

4 ホイルローダ ほいるろーだ รถตักลอ้ยำง
รถตักแบบลอ้ยำง(ระบบขับเคลือ่น 4 

ลอ้)

5 ダンプトラック だんぷとらっく รถบรรทกุเททำ้ย

6 油圧ショベル ゆあつしょべる รถขดุระบบไฮดรอลกิ

เป็นเครือ่งจักรกลทีม่สีว่นทีท่ ำงำนขดุ

ตักซึง่ท ำงำนไดห้ลำยอยำ่งหำก

เปลีย่นสว่นทีท่ ำงำน(อปุกรณ์) อืน่ๆ

7 バックホウ ばっくほう รถแบคโฮ

เป็นรถทีพ่บเห็นมำกทีส่ดุในบรรดำรถ

ขดุตักไฮดรอลกิ ใชใ้นกำรขดุลงไป

ใตพ้ืน้ดนิ

8 ローディングショベル ろーでぃんぐしょべる รถขดุขนำดใหญ่

เป็นรถขดุไฮดรอลกิชนดิหนึง่ ใช ้

ส ำหรับขนยำ้ยดนิ ทรำย และหนิบน

พืน้ดนิ

9 ローラ ろーら  รถบดดนิ

10 バケット ばけっと  บุง้กี๋

ตว ัอย่าง
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第
だい

19課
か

 建設機械
けんせつきかい

施工
せ こ う

①

บทที1่9  เครือ่งจกัรกลกอ่สรา้งในงานกอ่สรา้ง①

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น รปูภาพตว ัอย่าง

11 ブーム ぶーむ บมู

12 アーム あーむ อำรม์

13 ブレード（排土板） ぶれーど（はいどばん） ใบมดี(ใบดันดนิ)

14 タイヤ たいや ยำงรถ

15 クローラ くろーら ตนีตะขำบ

16 キー（鍵） きー（かぎ） คยี ์(กญุแจ) 車の鍵
く る ま か ぎ

กญุแจรถยนต์

17
作業装置
（アタッチメント）

さぎょうそうち
（あたっちめんと）

สว่นทีท่ ำงำน(อปุกรณ์)

18 エンジン えんじん เครือ่งยนต์ エンジンをかける、エンジンを切
き

る สตำรท์เครือ่งยนต ์ดับเครือ่งยนต์

19 ディーゼルエンジン でぃーぜるえんじん เครือ่งยนตด์เีซล

20 エンジンオイル えんじんおいる น ้ำมันเครือ่ง

建設関連職種　 Copyright © Organization for Technical Intern Training, All Rights reserved.



第
だい

19課
か

 建設機械
けんせつきかい

施工
せ こ う

①

บทที1่9  เครือ่งจกัรกลกอ่สรา้งในงานกอ่สรา้ง①

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น รปูภาพตว ัอย่าง

21
オルタネータ
（充電発電機）

おるたねーた
（じゅうでんはつでんき）

อัลเทอรเ์นเตอร,์ ไดชำรจ์

(เครือ่งป่ันไฟและสำมำรถ

ชำรจ์ไฟเขำ้แบตเตอรี)่

22 バッテリ ばってり แบตเตอรี่

23 燃料 ねんりょう เชือ้เพลงิ

24 軽油 けいゆ น ้ำมันดเีซล

25 ブレーキ ぶれーき เบรค ブレーキを踏
ふ

む เหยยีบเบรค
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第
だい

20課
か

 建設
けんせつ

機械
き か い

施工
せ こ う

②

บทที2่0  เครือ่งจกัรกลกอ่สรา้งในงานกอ่สรา้ง②

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น

1 油圧シリンダ ゆあつしりんだ กระบอกสบูไฮดรอลกิ

2 油圧モータ ゆあつもーた มอเตอรไ์ฮดรอลกิ

3 油圧ポンプ ゆあつぽんぷ ป๊ัมไฮดรอลกิ

4 水漏れ みずもれ น ้ำร่ัว

5 油漏れ あぶらもれ น ้ำมันร่ัว

6 冷却水 れいきゃくすい น ้ำหลอ่เย็น

7 ブレーキ液 ぶれーきえき น ้ำมันเบรค

8 燃料タンク ねんりょうたんく ถังน ้ำมัน

9 ファンベルト ふぁんべると สำยพำนพัดลมหมอ้น ้ำ

10 空気圧 くうきあつ แรงดันลมยำง

11 クラッチ くらっち คลัตช์

12 急発進 きゅうはっしん เหยยีบคันเรง่ออกตัวทันที

13 急ブレーキ きゅうぶれーき
กดเบรคใหค้วำมเร็วลดลง

ทันที

ตว ัอย่าง
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第
だい

20課
か

 建設
けんせつ

機械
き か い

施工
せ こ う

②

บทที2่0  เครือ่งจกัรกลกอ่สรา้งในงานกอ่สรา้ง②

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น ตว ัอย่าง

14 アイドリング あいどりんぐ
สภำวะของเครือ่งยนตท์ี่

หมนุดว้ยอตัรำรอบต ำ่สดุ

เปลำ่ๆ

エンジンを停止
て い し

するときはアイドリング

したあとに止
と

める

เวลำจะหยดุเครือ่งยนต ์ปลอ่ยให ้

เครือ่งยนตห์มนุดว้ยอตัรำรอบต ำ่สดุ

เปลำ่ๆแลว้จงึหยดุ

15 走行 そうこう รถแลน่

16 旋回 せんかい หมนุ

17 安全ロック あんぜんろっく เซฟตีล็้อค

18 安全支柱 あんぜんしちゅう เสำค ้ำเพือ่ควำมปลอดภัย

19 補給（する） ほきゅう（する） (กำร)เตมิ
エンジンをかけたまま燃料

ねんりょう

を補給
ほ き ゅ う

して

はいけない
หำ้มเตมิน ้ำมันในขณะทีต่ดิเครือ่งอยู่

20 駐車（する） ちゅうしゃ（する） (กำร)จอดรถ

21 歩行者 ほこうしゃ คนเดนิเทำ้

22 車両 しゃりょう ยำนพำหนะมลีอ้ทีว่ ิง่บนบก

23 死角 しかく จดุบอด หมำยถงึจดุทีม่องไมเ่ห็น

24 斜面 しゃめん ทำงลำด, พืน้ทีล่ำดเอยีง 山
や ま

の
の

斜面
し ゃ め ん

を上
のぼ

る ปีนขึน้ไปตำมควำมลำดชนัของภเูขำ

25 転圧（する） てんあつ（する） (กำร)บดอดั ローラで転圧作業
て ん あ つ さ ぎ ょ う

をする ท ำงำนบดอดัดว้ยรถบด
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第
だい

21課
か

 作業
さぎょう

動詞
ど う し

①

บทที2่1   ค ำกรยิำเกีย่วกบักำรปฎบิตังิำน

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น

1 接触（する） せっしょく（する） การชน (ชน) 重機
じ ゅ う き

に接触
せっしょく

してけがをする ชนเครือ่งจักรกลหนักท ำใหบ้ำดเจ็บ

2 作動（する） さどう（する） การท างาน (ท างาน) 火災
か さ い

報知
ほ う ち

器
き

が作動
さ ど う

する อปุกรณ์เตอืนอคัคภัียท ำงำน

3 整備（する） せいび（する） การซอ่มบ ารงุ (ซอ่มบ ารงุ) 車両
しゃりょ う

の整備
せ い び

をする ซอ่มบ ำรงุยำนพำหนะ

4 点検（する） てんけん（する） การตรวจเช็ค (ตรวจเช็ค) 作業前
さ ぎ ょ う ま え

に工具
こ う ぐ

を点検
て ん け ん

する ตรวจเช็คเครือ่งมอืกอ่นเริม่ปฎบัิตงิำน

5 動かす うごかす เดนิเครือ่ง 機械
き か い

を動
う ご

かす เดนิเครือ่งจักรกล

6 運転（する） うんてん（する） การขับ (ขับ) 建設
けんせつ

機械
き か い

を運転
う ん て ん

する ขับเครือ่งจักรกลกอ่สรำ้ง

7 測る はかる วัด 鉄筋
て っ き ん

の長
なが

さを測
はか

る วัดควำมยำวของเหล็กเสรมิ

8 操作（する） そうさ（する）
การควบคมุการท างาน 

(ควบคมุการท างาน)
機械
き か い

を操作
そ う さ

する ควบคมุกำรท ำงำนเครือ่งจักรกล

9 停止（する） ていし（する）
การหยดุ (หยดุ) , การจอด

 (จอด)

10 切る きる ตัด エンジンを切
き

る、鉄筋
て っ き ん

を切
き

る ดับเครือ่งยนต,์ ตัดเหล็กเสรมิ

11 回す まわす หมนุ

12 押す おす ผลัก, ดัน

13 集める あつめる รวบรวม

14 触る さわる แตะตอ้ง, สมัผัส

15 縛る しばる มัด, รัด

16 揃える そろえる ท ำใหเ้ทำ่กนั, จัดใหเ้สมอ 鉄筋
て っ き ん

の長
なが

さを揃
そ ろ

える ท ำใหค้วำมยำวของเหล็กเสรมิเทำ่กนั

17 結ぶ むすぶ ผกู, มัด 材料
ざいりょう

をまとめてひもで結
む す

ぶ มัดวัสดรุวบรวมเขำ้ดว้ยกนัดว้ยเชอืก

18 しゃがむ しゃがむ น่ังยองๆ

19 調整（する） ちょうせい（する） การปรับ (ปรับ)

20 閉じる とじる ปิด

ตว ัอย่าง
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第
だい

22課
か

 作業
さぎょう

動詞
ど う し

②

บทที2่2  ค ำกรยิำเกีย่วกบักำรปฎบิตังิำน

No. ศพ ัท์ วธิก ีำรอำ่น เหตผุล ควำมคดิเห็น

1 取り出す とりだす เอาออก

2 戻す もどす กลับคนื 使
つか

った工具
こ う ぐ

は元
も と

の場所
ば し ょ

に戻
も ど

す เครือ่งมอืเมือ่ใชแ้ลว้น ากลับคนืทีเ่ดมิ

3 仕上げる しあげる ท าใหเ้สร็จ

4 折れる おれる หัก 釘
く ぎ

が折
お

れる ตะปหัูก

5 欠ける かける บิน่ 丸
ま る

のこの刃
は

が欠
か

ける ใบมดีของเลือ่ยวงเดอืนบิน่

6 近づく ちかづく เขา้ใกล ้ 作業中
さぎょ うち ゅう

の重機
じ ゅ う き

に近
ち か

づかない
อยา่เขา้ใกลเ้ครือ่งจักรกลหนักทีก่ าลัง

ท างาน

7 電源を入れる でんげんをいれる เปิดเครือ่ง

8 電源を落とす でんげんをおとす ตัดไฟ

9 スイッチを切る すいっちをきる ปิดสวติช์

10 固定（する） こてい（する） การยดึใหค้งที ่(ยดึใหค้งที)่

11 ゆるめる ゆるめる คลาย ボルトをゆるめる คลายโบลต,์คลายสลักเกลยีว

12 伸ばす のばす ยดื

13 外す はずす ถอดออก 安全
あ んぜん

カバーを外
は ず

す ถอดฝาครอบป้องกนัออก

14 曲げる まげる งอ งอเหล็กเสรมิ

15 出す だす ยืน่, สง่ 鉄筋を曲げる

16 乾かす かわかす ท าใหแ้หง้

17 数える かぞえる นับ

18 運ぶ はこぶ ขน

19 積む つむ วางซอ้น 材料
ざいりょう

をくずれないように積
つ

む วางวัสดซุอ้นกนัอยา่ใหล้ม้

20 下ろす おろす   เอาลง トラックの荷台
に だ い

から荷物
に も つ

を下
お

ろす เอาของลงจากพืน้บรรทกุของรถบรรทกุ

21 離れる はなれる ออกหา่ง

ตว ัอย่าง
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第
だい

23課
か

 測定
そくてい

บทที2่3  การวดั

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น

1 位置 いち ต ำแหน่ง

2 寸法 すんぽう ขนำด

3 測定（する） そくてい（する） การวดั (วดั)

4 計測（する） けいそく（する） การวดั (วดั)

5 計測器 けいそくき อปุกรณ์วดั, เกจวดั

6 温度 おんど อณุหภมูิ

7 高さ たかさ ควำมสงู

8 長さ ながさ ควำมยำว

9 重さ おもさ น ้ำหนัก

10 厚さ あつさ ควำมหนำ

11 硬さ かたさ ควำมแข็ง

12 深さ ふかさ ควำมลกึ

13 表面 ひょうめん พืน้ผวิ

14 すきま すきま ชอ่งวำ่งแคบๆ

15 中心 ちゅうしん ศนูยก์ลำง

ตว ัอย่าง
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第
だい

23課
か

 測定
そくてい

บทที2่3  การวดั

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ความคดิเห็น ตว ัอย่าง

16 値 あたい คำ่

17 安定（する） あんてい（する）
ความเสถยีร (เสถยีร), ความ

มัน่คง (มัน่คง)

18 大きさ おおきさ ขนำด

19 数 かず จ ำนวน

20 誤差 ごさ ควำมคลำดเคลือ่น

21 中 なか ขำ้งใน

22 反対 はんたい ตรงขำ้ม

23 周り まわり รอบ

24 尺 しゃく หน่วยควำมยำวของญีปุ่่ น 1ชะค≒ุ30.3㎝

25 青 あお น ้ำเงนิ

26 赤 あか แดง

27 白 しろ ขำว

28 黄色 きいろ เหลอืง
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第
だい

24課
か

 コラム　日本語
に ほ ん ご

のいろいろな表現
ひょうげん

บทที2่4：คอลมัน ์ส ำนวนตำ่งๆในภำษำญีปุ่่ น

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ภาษาทอ้งถ ิน่

1 片づける かたづける เก็บของเขา้ที่ なおす

2 捨てる すてる ทิง้ ほかす、なげる

3 掃く はく กวาด はわく

4 持ち上げる もちあげる ยกขึน้ つる

5 束ねる たばねる มัดรวม きびる

6 足をくじく あしをくじく ขาแพลง ぐねる

１． 現場
げんば

によって異
こと

なる表現
ひょうげん

日本
にほん

では、地方
ちほう

によって、同
おな

じ意味
いみ

でも異
こと

なる表現
ひょうげん

をすることがあります。「方言
ほうげん

」と言
い

います。例
たと

えば下
した

のような例
れい

がありますので、疑問
ぎもん

に思
おも

うことがあった

ら、一緒
いっしょ

に働
はたら

く人
ひと

に尋
たず

ねてみましょう。

１．ส ำนวนทีแ่ตกตำ่งกนัขึน้อยูก่บัหนำ้งำน

 ในญีปุ่่ นมกีำรใชส้ ำนวนทีแ่ตกตำ่งกนัทัง้ทีม่คีวำมหมำยเหมอืนกนัขึน้อยูก่บัภมูภิำค  เรยีกวำ่ 「ภำษำทอ้งถิน่」ตวัอยำ่งเชน่ตำมตวัอยำ่งดำ้นลำ่งนี้ ดงัน้ัน

หำกมขีอ้สงสยัขอใหล้องถำมคนทีท่ ำงำนดว้ย
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第
だい

24課
か

 コラム　日本語
に ほ ん ご

のいろいろな表現
ひょうげん

บทที2่4：คอลมัน ์ส ำนวนตำ่งๆในภำษำญีปุ่่ น

No. ศพ ัท์ วธิก ีารอา่น เหตผุล ชือ่เรยีกอืน่

1 一輪車 いちりんしゃ รถเข็นลอ้เดีย่ว ねこ

2 支柱 しちゅう ไมค้ ้ายัน サポート

3 ショベル しょべる เสยีบ, พลั่ว スコップ

4 かけや かけや คอ้นหัวไม ้ 鳴り物（なりもの）、大鳴り（おおなり）

2． 現場
げんば

によって異
こと

なる表現
ひょうげん

 建設現場
けんせつげんば

で使
つか

う道具
どうぐ

は、地方
ちほう

、年代
ねんだい

や会社
かいしゃ

によって、同
おな

じものでも違
ちが

う呼
よ

び方
かた

をすることがあります。例
たと

えば下
した

のような例
れい

があります。皆
みな

さんの現場
げんば

で使
つか

う表
ひょ

現
うげん

をメモして覚
おぼ

えておくと便利
べんり

です。

２．ส ำนวนทีแ่ตกตำ่งกนัขึน้อยูก่บัหนำ้งำน

 เคร ือ่งมอืทีใ่ชใ้นไซตง์ำนกอ่สรำ้ง แมเ้ป็นสิง่เดยีวกนัก็อำจมวีธิเีรยีกตำ่งกนัขึน้อยูก่บัภมูภิำค วยั และบรษิทั มตีวัอยำ่งเชน่ตำมตวัอยำ่งดำ้นลำ่งนี้ จด

ส ำนวนทีใ่ชใ้นหนำ้งำนของคณุและจ ำไวจ้ะมปีระโยชน์

建設関連職種　 Copyright © Organization for Technical Intern Training, All Rights reserved.



第
だい

24課
か

 コラム　日本語
に ほ ん ご

のいろいろな表現
ひょうげん

บทที2่4：คอลมัน ์ส ำนวนตำ่งๆในภำษำญีปุ่่ น

何
なに

やってんだ。危
あぶ

ないぞ。戻
もど

れ！

ส ำนวน

いいから、戻
もど

ってこい！

勝手
かって

に中
なか

に入
はい

るな！

ชา่งมัน ออกมา!

ท าอะไรอยูน่่ะ อนัตรายนะ ออกมา!

หา้มเขา้ไปขา้งในโดยไมข่ออนุญาต!

ぼんやりするな！ケガするぞ。

ばかやろう！危
あぶ

ない！

เหตผุล

อยา่เหมอ่ส!ิ บาดเจ็บเอานะ

ไอบ้า้! อนัตราย!

3.ส ำนวนเฉพำะของไซตง์ำนกอ่สรำ้ง

ควำมปลอดภยัคอืสิง่ส ำคญัทีส่ดุในไซตง์ำนกอ่สรำ้ง ดงัน้ันเมือ่มอีนัตรำยหรอืเมือ่คณุมพีฤตกิรรมทีเ่สีย่งอนัตรำย คณุอำจจะถกูตะโกนเรยีกหรอืถกูดุ

อยำ่งรนุแรงดว้ยเสยีงดงั แตส่ิง่เหลำ่น้ันเป็นค ำพูดเพือ่รกัษำควำมปลอดภยัใหก้บัคณุและคนทีท่ ำงำนอยูก่บัคณุ คณุคงตกใจแตท่วำ่มนัไม่ใชค่ ำพูดดำ่ทอ

ขม่เหงคณุแตอ่ยำ่งใด ขอใหใ้สใ่จในควำมปลอดภยัและระมดัระวงัไม่ใหเ้กดิอบุตัเิหตุ โดยเฉพำะในกรณีทีม่คีวำมรบีดว่นสงูเชน่ภำวะฉุกเฉิน ส ำนวน

สว่นมำกมกัจะสัน้และแรง

3． 建設現場
　けんせつげんば

の独特
どくとく

な表現
ひょうげん

建設現場
けんせつげんば

で一番大切
いちばんたいせつ

なのは安全
あんぜん

です。そのため、危険
きけん

な時
とき

や、あなたが危険
きけん

につながりそうな行動
こうどう

をとった時
とき

は、大声
おおごえ

で声
こえ

をかけられたり、厳
きび

しく怒鳴
ど　な

られ

ることがあります。それらはあなたや、あなたと一緒
いっしょ

に働
はたら

く人
ひと

たちの安全
あんぜん

を守
まも

るための言葉
ことば

です。びっくりするかもしれませんが、決
けっ

してあなたを罵倒
ばとう

するため

の言葉
ことば

ではありません。安全
あんぜん

に心掛
こころがけ

けて、事故
じこ

を起
お

こさないよう注意
ちゅうい

しましょう。非常事態
ひじょうじたい

など緊急性
きんきゅうせい

が高
たか

い場合
ばあい

は、特
とく

に表現
ひょうげん

が短
みじ

く強
つよ

くなることが多
おお

いで

す。
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第
だい

24課
か

 コラム　日本語
に ほ ん ご

のいろいろな表現
ひょうげん

บทที2่4：คอลมัน ์ส ำนวนตำ่งๆในภำษำญีปุ่่ น

すみません。「丸
まる

のこ」ってどれですか。 ขอโทษครับ「เลือ่ยวงเดอืน 丸のこ（まるのこ）」นีค่อือนัไหนครับ

「ケレンがけ」ってどういう意味
いみ

ですか。
「การแซะคอนกรตีออก ケレンがけ（けれんがけ）」นีห่มายถงึอะไรครับ

これでいいですか。 อยา่งนีใ้ชไ้ดไ้หมครับ

すみません。もう一度
いちど

お願
ねが

いします。 ขอโทษครับ ขออกีครัง้ครับ

これはどうやって使
つか

いますか。もう一度
いちど

教
おし

えてください。 อนันีใ้ชอ้ยา่งไรครับ โปรดสอนผมอกีครัง้ครับ

ส ำนวน เหตุผล

どうしてですか。 ท าไมครับ

4．質問
しつもん

・確認
かくにん

することの大切さ

わからないことがあったら、作業
さぎょう

の前
まえ

に必
かなら

ず質問
しつもん

して、確認
かくにん

してください。わからないまま作業
さぎょう

すると、事故
じこ

が起
お

きる可能性
かのうせい

が高
たか

くなって、とても危険
きけん

です。日
に　

本
ほん

の職場
しょくば

では安全
あんぜん

に関
かん

する質問
しつもん

をすることは恥
は

ずかしいことではありません。積極的
せっきょくてき

に質問
しつもん

して、安全
あんぜん

に作業
さぎょう

しましょう。

4．ควำมส ำคญัของกำรสอบถำมและกำรตรวจสอบใหแ้น่ใจ

หำกมสีิง่ทีไ่ม่เขำ้ใจ จะตอ้งสอบถำมและตรวจสอบใหแ้น่ใจกอ่นเร ิม่ปฏบิตังิำน หำกปฏบิตังิำนทัง้ๆทีไ่ม่เขำ้ใจ ควำมเป็นไปไดข้องกำรเกดิอบุตัเิหตจุะ

สงูขึน้และเป็นอนัตรำยมำก ในทีท่ ำงำนทีญ่ีปุ่่ นกำรสอบถำมเร ือ่งเกีย่วกบัควำมปลอดภยัไม่ใชเ่ร ือ่งน่ำอำย ขอใหก้ระตอืรอืรน้ทีจ่ะสอบถำมและปฏบิตังิำน

อยำ่งปลอดภยั
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