
【日本語】

名前
なまえ

：

【A：よくできる　B：できる　C：まだできない】

課
か

タイトル 目標
もくひょう

学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

始業時
しぎょうじ

　・　就業中
しゅうぎょうちゅう

　・　終業時
しゅうぎょうじ

に、適切
てきせつ

な挨拶
あいさつ

をすることができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

作業中
さぎょうちゅう

に簡単
かんたん

な意志
いし

表示
ひょうじ

や謝罪
しゃざい

をすることができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

危険
きけん

な行為
こうい

に対
たい

する注意
ちゅうい

を理解
りかい

して、反応
はんのう

することができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

災害
さいがい

発生時
はっせいじ

の命令
めいれい

を理解
りかい

して、行動
こうどう

に移
うつ

すことができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

表示
ひょうじ

についての説明
せつめい

を理解
りかい

することができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

表示
ひょうじ

の意味
いみ

がわからないとき、説明
せつめい

を求
もと

めることができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

漢字
かんじ

の読
よ

み方
かた

を尋
たず

ねることができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

遅刻
ちこく

をしたときに理由
りゆう

を言
い

って、謝
あやま

ることができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

早退
そうたい

や有給
ゆうきゅう

休暇
きゅうか

取得
しゅとく

の許可
きょか

をもらうことができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

安全
あんぜん

に行動
こうどう

するために、注意
ちゅうい

を聞
き

いて理解
りかい

できる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

異常
いじょう

に気
き

づいたら、すぐ指導員
しどういん

に報告
ほうこく

することができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

熱中症
ねっちゅうしょう

の予防
よぼう

方法
ほうほう

が理解
りかい

できる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

服装
ふくそう

や作業
さぎょう

について、問題
もんだい

がないか確認
かくにん

することができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

指示
しじ

されたことについて、理由
りゆう

や目的
もくてき

を尋
たず

ねることができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

忘
わす

れ物
もの

をしたことを報告
ほうこく

することができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

火事
かじ

が起
お

きたとき、すぐに周
まわ

りに知
し

らせることができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

けがをしたことを報告
ほうこく

することができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

他
ほか

の人
ひと

が事故
じこ

に遭
あ

ったとき、周
まわ

りに知
し

らせることができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

その日
ひ

の天気
てんき

と作業
さぎょう

について理解
りかい

することができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

天気
てんき

や気温
きおん

の変化
へんか

を報告
ほうこく

し、次
つぎ

の作業
さぎょう

を確認
かくにん

することができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

作物
さくもつ

や家畜
かちく

の状態
じょうたい

について、聞
き

いて理解
りかい

することができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

作物
さくもつ

や家畜
かちく

の状態
じょうたい

について、描写
びょうしゃ

することができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

自分
じぶん

の認識
にんしき

が正
ただ

しいかどうか、確認
かくにん

することができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

1

2

3

4

5

6

7

8

9

安全
あんぜん

服装
ふくそう

確認
かくにん

緊急
きんきゅう

事態
じたい

天気
てんき

色
いろ

や状態
じょうたい

の識別
しきべつ

「げんばのにほんご」（かいわ）　農業
のうぎょう

関係
かんけい

職種
しょくしゅ

　　　学習
がくしゅう

チェックシート

あいさつ・基本表現
きほんひょうげん

とっさの指示
しじ

表示理解
ひょうじりかい

勤怠
きんたい

管理
かんり



課
か

タイトル 目標
もくひょう

学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

温度
おんど

などの数字
すうじ

を読
よ

み、伝
つた

えることができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

あいまいな指示
しじ

に対
たい

して、具体的
ぐたいてき

に尋
たず

ねることができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

自分
じぶん

の作業
さぎょう

を見
み

てほしいとお願
ねが

いすることができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

他
ほか

の人
ひと

と声
こえ

をかけあって、荷物
にもつ

を運
はこ

ぶことができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

指示
しじ

がよく聞
き

き取
と

れなかったとき、聞
き

き返
かえ

すことができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

示
しめ

しているものがわからないとき、具体的
ぐたいてき

に確認
かくにん

することができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

道具
どうぐ

の片
かた

づけ方
かた

を聞
き

いて、適切
てきせつ

に片
かた

づけることができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

不具合
ふぐあい

のある道具
どうぐ

を見
み

つけたとき、報告
ほうこく

することができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

言葉
ことば

の意味
いみ

がわからないとき、言
い

い換
か

えたり、動作
どうさ

で確認
かくにん

したりすることができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

作業
さぎょう

内容
ないよう

を忘
わす

れたとき、もう一度
いちど

教
おし

えてほしいとお願
ねが

いすることができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

あいまいな表現
ひょうげん

を具体的
ぐたいてき

にして確認
かくにん

することができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

作業
さぎょう

するまえに、不明点
ふめいてん

を確認
かくにん

することができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

作業
さぎょう

の目的
もくてき

について、質問
しつもん

することができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

作業
さぎょう

を終
お

えたあと、問題
もんだい

ないか確認
かくにん

してもらうことができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

作業
さぎょう

の期限
きげん

を尋
たず

ねることができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

箱詰
はこづ

めや袋詰
ふくろづ

めをするとき、数
かず

や量
りょう

を確認
かくにん

することができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

その日
ひ

に行
おこな

った作業
さぎょう

について、報告
ほうこく

することができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

畜舎
ちくしゃ

内
ない

で安全
あんぜん

に作業
さぎょう

するために必要
ひつよう

なことを理解
りかい

することができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

作業
さぎょう

の目的
もくてき

について、質問
しつもん

することができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

家畜
かちく

の異常
いじょう

を見
み

つけ、報告
ほうこく

することができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

作業
さぎょう

がうまくできないとき、指導員
しどういん

に相談
そうだん

することができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

作業
さぎょう

の順序
じゅんじょ

を確認
かくにん

することができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

あいまいな表現
ひょうげん

を具体的
ぐたいてき

にして確認
かくにん

することができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

作業
さぎょう

の期限
きげん

を理解
りかい

することができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

その日
ひ

に行
おこな

った作業
さぎょう

について、報告
ほうこく

することができる。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

18

13

14

15

16

17

収穫
しゅうかく

　・　出荷
しゅっか

餌
えさ

やり　・　清掃
せいそう

飼育
しいく

　・　観察
かんさつ

生産
せいさん

作業
さぎょう

10

11

12

計測
けいそく

　・　計量
けいりょう

運搬
うんぱん

整理
せいり

整頓
せいとん

植
う

え付
つ

け

栽培
さいばい

管理
かんり



【英語・えいご】

名前
なまえ

：

【A：よくできる　B：できる　C：まだできない】

課
か

タイトル 目標
もくひょう

学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

Able to give appropriate greetings at the start of 

work, during work, and at the end of work.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to express simple statements or apologies 

while working.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to understand and respond to warnings 

regarding dangerous actions.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to understand and act upon orders during 

disasters.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to understand explanations about signs. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to see out an explanation when the meaning 

of a sign is not understood.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to ask how to read Kanji Chinese characters. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to state the reason for being late and 

apologize.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to request permission to leave early or take a 

paid vacation day.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to listen to and understand warnings in order 

to act safely.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to report abnormalities to an instructor 

immediately upon noticing them.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to understand how to prevent heatstroke. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to confirm if there are problems with clothing 

or a task.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to ask about the reasons and purpose behind 

a given instruction.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to report one has forgotten something. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to notify others nearby right away when a fire 

breaks out.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to report an injury. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to notify others nearby when someone has 

gotten into an accident.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to understand the day's weather and tasks. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to report changes in the weather or 

temperature and confirm the next task.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to listen and understand crop and livestock 

conditions.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to describe crop and livestock conditions. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to confirm if one's understanding is correct. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Safety

Attendance 

Management

Understanding 

Signs

「げんばのにほんご」（かいわ）　農業
のうぎょう

関係
かんけい

職種
しょくしゅ

　　　学習
がくしゅう

チェックシート

Greetings and 

Basic 

Expressions

Identifying 

Colors and 

Conditions

1

Urgent 

Instructions
2

3

4

5

6

7

8

9

Weather

Emergencies

Clothing Checks



課
か

タイトル 目標
もくひょう

学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

Able to read and communicate temperatures and 

other numbers.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to ask specific questions in respose to vague 

instructions.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to ask someone to watch you do a task. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to call out to others and carry cargo. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to ask for a repeated explanation when unable 

to hear instructions well.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to check specifics when unsure what is being 

indicated.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to ask how to put things away and put them 

away properly.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to report tools with defects when found. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to rephrase things or confirm using actions 

when a word is not understood.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to ask to be taught the details of a task again 

when forgotten.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to confirm vague expressions by making them 

specific.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to confirm any unclear points before doing as 

task.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to ask about the purpose behind a task. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to have someone check if everything is okay 

after finishing a task.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to ask about a task's deadline. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to confirm the number and quantity when 

packing boxes and bags.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to report on tasks done that day. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to understand what is needed to work safely 

inside a barn.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to ask questions about the purpose behind a 

task.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to find and report abnormalities in livestock. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to consult an instructor when having trouble 

with a task.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to confirm the sequence of tasks. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to confirm vague expressions by making them 

specific.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to understand a task's deadline. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Able to report on tasks done that day. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Cultivation 

Management

Keeping Things 

Tidy

Planting

Transport

Measuring & 

Weighing

15

16

17

18 Productive Tasks

Animal Rearing & 

Observation

Feeding & 

Cleaning

Harvest & 

Shipment

10

11

12

13

14



【中国語】

名前
なまえ

：

【A：よくできる　B：できる　C：まだできない】

課
か

タイトル 目標
もくひょう

学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

上、下班及工作时能够进行恰当地寒暄。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

工作中能够简单地表达意思和道歉。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

理解对危险行为的提醒，并能够做出反应。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

理解发生灾害时的命令，并能够付诸行动。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

能够理解有关标识的说明。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

不明白标识的时候，能够寻求说明。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

能够询问汉字的读法。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

在迟到的时候能够说明理由并道歉。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

能够获得申请早退和有薪休假的许可。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

能够听懂警告，以便安全地行动。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

发现异常情况时，能够立即向指导员汇报。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

能够理解预防中暑的方法。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

对于服装和作业，能够确认是否有问题。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

对于受到的指示，能够询问理由和目的。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

忘记东西的时候，能够报告。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

发生火灾时，能够马上通知周围人。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

能够报告受伤。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

其他人遇到事故时，能够通知周围人。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

能够理解当天的天气和作业。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

报告天气和气温的变化，并能够确认下一步作业。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

能够听懂农作物和家畜的状态。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

能够描述农作物和家畜的状态。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

能够确认自己的认识是否正确。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

5

6

7

8

9

「げんばのにほんご」（かいわ）　農業
のうぎょう

関係
かんけい

職種
しょくしゅ

　　　学習
がくしゅう

チェックシート

1

2

3

4

理解标识

突然的指示

寒暄和基本表达

辨别颜色和状态

天气

紧急事态

确认服装

安全

出勤管理



課
か

タイトル 目標
もくひょう

学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

能够读温度等数字并传达。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

对于不清晰的指示，能够具体询问。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

能够请求他人察看自己的作业情况。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

能够和其他人相互招呼，搬运货物。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

没有听清楚指示的时候，能够再次询问。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

不明白指定内容的时候，能够确认具体内容。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

能够询问收拾道具的方法，并正确收拾。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

发现有问题的道具时，能够报告。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

不明白单词意思的时候，能够用其他词代替或用动作来确认。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

忘记作业内容的时候，能够请求他人再说一次。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

能够具体确认不清楚的表达方式。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

作业前，能够确认不明点。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

能够询问作业的目的。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

作业结束后，能够请求他人确认是否有问题。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

能够询问作业期限。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

在装箱和装袋的时候，能够确认数量和重量。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

能够报告当天进行的作业。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

能够理解为了在畜舍安全作业所必须的事情。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

能够询问作业的目的。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

能够发现家畜的异常并报告。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

作业不顺利的时候，能和指导员商量。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

能够确认作业的顺序。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

能够具体确认不清楚的表达方式。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

能够理解作业的期限。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

能够报告当天进行的作业。 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

15

16

17

18

10

11

12

13

14

生产作业

饲养和观察

喂饲料和清扫

收割和出货

栽培管理

种植

整理整顿

搬运

测量和计量



【ベトナム語】

名前
なまえ

：

【A：よくできる　B：できる　C：まだできない】

課
か

タイトル 目標
もくひょう

学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

Có thể thực hiện chào hỏi thích hợp khi bắt đầu làm việc, 

khi đang làm việc, khi kết thúc công việc.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể bày tỏ mong muốn đơn giản và nói lời xin lỗi khi 

đang làm thao tác.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Hiểu được các chú ý về hành vi nguy hiểm và phản ứng được. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Hiểu được các mệnh lệnh khi xảy ra thảm họa, và hành động. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể hiểu giải thích về hiển thị. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể yêu cầu giải thích khi không hiểu ý nghĩa của hiển thị. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể hỏi về cách đọc Hán tự. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Biết cách nói lý do và xin lỗi khi bị muộn giờ. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Biết cách xin phép về sớm hoặc xin nghỉ phép có lương. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể nghe và hiểu được các chú ý để hành động an toàn. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể báo cáo ngay cho người hướng dẫn nếu nhận thấy bất 

thường.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể hiểu được cách dự phòng sốc nhiệt. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể xác nhận xem trang phục và công việc có vấn đề 

gì không.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể hỏi lý do và mục đích về việc được chỉ thị. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể báo cáo về việc bỏ quên đồ. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể báo cho người xung quanh ngay khi xảy ra hỏa hoạn. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể báo cáo về việc bị thương. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể báo cho người xung quanh khi người khác gặp tai nạn. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể hiểu về thời tiết ngày hôm đó và công việc. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể báo cáo sự thay đổi của thời tiết và nhiệt độ, xác nhận 

công việc tiếp theo.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Phân biệt màu sắc và 

tình trạng
Có thể nghe và hiểu về tình trạng nông sản và gia súc. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể viết được về tình trạng nông sản và gia súc. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể xác nhận được mình nhận thức đúng hay sai. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

5

6

7

8

9

「げんばのにほんご」（かいわ）　農業
のうぎょう

関係
かんけい

職種
しょくしゅ

　　　学習
がくしゅう

チェックシート

1

2

3

4

Chào hỏi /

 Các câu nói cơ bản

Các chỉ thị phải phản 

ứng ngay

Hiểu hiển thị

Quản lý thời gian 

đi làm

An toàn

Xác nhận trang phục

Tình trạng khẩn cấp

Thời tiết



課
か

タイトル 目標
もくひょう

学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

Có thể đọc số như nhiệt độ và truyền đạt. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể hỏi một cách cụ thể đối với chỉ thị mập mờ. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể yêu cầu xem giúp công việc của mình. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể gọi người khác và vận chuyển hàng hóa. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể hỏi lại khi nghe không hiểu chỉ thị lắm. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể xác nhận một cách cụ thể khi không hiểu vật được biểu 

thị.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể thu dọn một cách phù hợp sau khi nghe cách thu dọn 

dụng cụ.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể báo cáo khi phát hiện dụng cụ có khiếm khuyết. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể diễn đạt lại, xác nhận bằng động tác khi không hiểu 

ý nghĩa từ.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể yêu cầu dạy thêm một lần khi quên nội dung công việc. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể cụ thể hóa và xác nhận cách diễn đạt mập mờ. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể xác nhận điểm chưa rõ trước khi làm việc. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể hỏi về mục đích công việc. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể nhờ xác nhận xem có vấn đề không sau khi làm xong 

công việc.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể hỏi thời hạn công việc. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể xác nhận số lượng và lượng khi đóng vào hộp và đóng 

vào túi.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể báo cáo về công việc đã làm trong ngày hôm đó. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Hiểu được điều cần thiết để làm việc an toàn trong chuồng trại. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Hỏi được về mục đích công việc. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể phát hiện, báo cáo bất thường của gia súc. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể trao đổi với người hướng dẫn khi công việc không thể 

thuận lợi.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể xác nhận thứ tự công việc. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể cụ thể hóa và xác nhận cách diễn đạt mập mờ. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể hiểu được thời hạn công việc. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Có thể báo cáo về công việc đã làm trong ngày hôm đó A ・ B ・ C A ・ B ・ C

15

16

17

18

10

11

12

13

14

Đo đạc/Cân

Cho ăn/Làm vệ sinh

Chăn nuôi/Quan sát

Công việc sản xuất

Sàng lọc Sắp xếp

Vận chuyển

Trồng cây

Quản lý trồng trọt

Thu hoạch/Xuất hàng



【タガログ語】

名前
なまえ

：

【A：よくできる　B：できる　C：まだできない】

課
か

タイトル 目標
もくひょう

学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

Masabi ang wastong pagbati sa simula ng trabaho, 

habang nasa trabaho at sa katapusan ng trabaho.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Magawa ang simpleng pagpapahiwatig ng saloobin 

at paghingi ng paumanhin habang nasa trabaho.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Maunawaan ang babala sa mapanganib na kilos, at 

makatugon dito.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Maunawaan ang mga utos kapag nagkaroon ng 

sakuna, at magawa ang nararapat na kilos.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Maunawaan ang paliwanag tungkol sa mga 

nakapaskil.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Makahingi ng paliwanag kapag hindi maintindihan 

ang ibig sabihin ng nakapaskil.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Makapagtanong kung paano basahin ang Kanji. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Masabi ang dahilan at makahingi ng paumanhin 

kapag nahuli.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Makakuha ng pahintulot na umalis sa trabaho nang 

maaga at makakuha ng bayad na bakasyon.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mapakinggan at maunawaan ang babala upang 

kumilos nang ligtas.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Kaagad na makapag-ulat sa tagapagturo kapag 

nakapansin ng abnormalidad.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Maunawaan ang paraan ng pag-iwas sa heat 

stroke.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mapatiyak (sa tagapagturo) kung walang problema 

sa pananamit at sa trabaho.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Makapagtanong ng dahilan o layunin tungkol sa 

itinagubilin.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Makapag-report na may nakalimutang bagay. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Kaagad na maipaalam sa mga tao sa paligid kapag 

nagkaroon ng sunog.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Makapag-report na nagkaroon ng injury. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Maipaalam sa mga tao sa paligid kapag 

naaksidente ang ibang tao.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Maunawaan ang panahon at trabaho sa araw na 

iyon.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mai-report ang panahon at pagbabago ng 

temperatura, at matiyak ang susunod na trabaho.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Makinig at maunawaan ang tungkol sa kalagayan 

ng mga pananim at livestock.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Makapaglarawan tungkol sa kalagayan ng mga 

pananim at livestock.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Matiyak kung tama o hindi ang sariling pag-

uunawa.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

9

8

7

6

5 Kaligtasan

Pag-check ng 

Pananamit

Sitwasyon ng 

Emergency

Panahon

Pagkilala ng 

Pagkakaiba ng 

Kulay at 

Kalagayan

「げんばのにほんご」（かいわ）　農業
のうぎょう

関係
かんけい

職種
しょくしゅ

　　　学習
がくしゅう

チェックシート

Pagbati at Mga 

Pangunahing 

Ekspresyon

Mga Biglaang 

Tagubilin

Pag-unawa sa 

Nakapaskil

Pangangasiwa ng 

Attendance
4

3

2

1



課
か

タイトル 目標
もくひょう

学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

Mabasa at masabi ang mga numero tulad ng 

temperatura.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Makapagtanong nang kongkreto tungkol sa hindi 

maliwanag na tagubilin.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Makahiling na patingnan ang sariling trabaho. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Makipag-usap sa ibang tao para makapaghakot ng 

kargada.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Makapagtanong kung ano ang sinabi kapag hindi 

narinig nang mabuti ang tagubilin.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Matiyak nang kongkreto kapag hindi maintindihan 

kung ano ang tinutukoy.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Matanong kung paano ligpitin para mailigpit nang 

wasto ang mga kasangkapan.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Makapag-report kapag natuklasan ang 

kasangkapang may depekto.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Masabi sa ibang salita, at matiyak sa pagkilos 

kapag hindi naiintindihan ang kahulugan ng salita.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mahiling na ituro ulit kapag nakalimutan ang 

nilalaman ng trabaho.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Matiyak nang kongkreto ang hindi maliwanag na 

ekspresyon.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Matiyak ang puntong hindi maintindihan bago 

magtrabaho.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Makapagtanong tungkol sa layunin ng trabaho. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Maipapa-check kung walang problema pagkatapos 

magtrabaho.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Maitanong ang deadline ng trabaho. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Matiyak ang bilang at dami kapag magkakahon o 

magsusupot.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Makapag-report tungkol sa trabahong ginawa 

noong araw na iyon.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Maunawaan ang mga bagay na kinakailangan para 

ligtas na makapagtrabaho sa loob ng silungan ng 

livestock.

A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Makapagtanong tungkol sa layunin ng trabaho. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Matuklasan ang kakaibang kalagayan ng livestock, 

at mai-report ito.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Makapagkonsulta sa tagapagturo kapag hindi 

magawa nang mahusay ang trabaho.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Matiyak ang pagkakasunod-sunod ng trabaho. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Matiyak nang kongkreto ang hindi maliwanag na 

ekspresyon.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Maunawaan ang deadline ng trabaho. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Makapag-report tungkol sa trabahong ginawa 

noong araw na iyon.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

14

13

12

11

10

Pag-aani at 

Pagpapadala

Pagpapakain sa 

Hayop at 

Paglilinis

Pagpapalaki ng 

Hayop / Pag-

oobserba

Trabaho sa 

Produksyon
18

17

16

15

Pagsukat at 

Pagtimbang

Paghahakot

Pag-aayos at 

Pagliligpit

Pagtatanim

Pangangasiwa sa 

Paglilinang



【インドネシア語】

名前
なまえ

：

【A：よくできる　B：できる　C：まだできない】

課
か

タイトル 目標
もくひょう

学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

Mampu memberikan salam yang sesuai saat akan 

mulai bekerja, pada saat sedang bekerja, dan pada 

saat selesai bekerja.

A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu menyampaikan ungkapan Terima kasih dan 

permintaan maaf sederhana saat bekerja.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Dapat mengerti dan merespon peringatan ketika 

melakukan tindakan yang berbahaya.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Dapat mengerti dan bertindak sesuai dengan 

perintah pada saat terjadi bencana.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu memahami penjelasan tentang tanda 

peringatan.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu meminta penjelasan ketika tidak 

mengetahui arti tanda peringatan.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu menanyakan cara baca kanji. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Dapat meminta maaf dan menjelaskan alasan 

ketika terlambat.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Dapat meminta izin untuk mengambil cuti atau 

pulang lebih awal.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu menangkap dan memahami instruksi untuk 

memastikan perilaku yang aman.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu melaporkan masalah kepada instruktur 

dengan segera.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu memahami cara mencegah sengatan 

panas.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu mengonfirmasi ada atau tidaknya masalah 

pada pakaian atau pekerjaan.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu menanyakan alasan atau tujuan dari apa 

yang diinstruksikan.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu melaporkan bahwa ada barang yang 

tertinggal.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu memberi tahu ke orang-orang di sekitar 

dengan segera, ketika terjadi kebakaran.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu melaporkan bahwa telah terluka. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu memberi tahu ke orang-orang di sekitar, 

ketika orang lain mengalami kecelakaan.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu memahami cuaca dan pekerjaan hari itu. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu melaporkan perubahan cuaca atau suhu, 

dan mengonfirmasi pekerjaan berikutnya.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu mendengarkan dan memahami kondisi 

tanaman atau hewan ternak.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu menggambarkan kondisi tanaman atau 

hewan ternak.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Dapat mengonfirmasi pemahaman dirinya benar 

atau salah.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

5

6

7

8

9

「げんばのにほんご」（かいわ）　農業
のうぎょう

関係
かんけい

職種
しょくしゅ

　　　学習
がくしゅう

チェックシート

1

2

3

4

Memahami tanda 

peringatan

Instruksi 

Langsung

Salam, 

Ungkapan Dasar

Membedakan 

warna atau 

kondisi

Cuaca

Keadaan darurat

Memeriksa 

pakaian

Keselamatan

Kehadiran



課
か

タイトル 目標
もくひょう

学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

Mampu membaca angka seperti suhu dsb., dan 

menyampaikannya.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu menanyakan secara detail instruksi yang 

tidak jelas.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu meminta untuk melihat pekerjaan yang 

dikerjakannya.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu mengangkut barang dengan saling 

memberikan aba-aba dengan orang lain.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu menanyakan kembali ketika instruksinya 

tidak terdengar dengan jelas.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu mengonfirmasi ketika tidak mengerti apa 

yang ditunjukkan.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu membereskan alat dengan benar, setelah 

mendengarkan cara membereskannya.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu melaporkan ketika menemukan alat yang 

bermasalah.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu mengganti dengan istilah lain atau 

mengonfirmasinya dengan tindakan, ketika ada 

kata yang artinya tidak diketahui.

A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu meminta untuk diajarkan sekali lagi, ketika 

lupa dengan deskripsi pekerjaan yang harus 

dilakukan.

A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu mengonfirmasi istilah yang tidak jelas 

menjadi lebih detail.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu mengonfirmasi hal-hal yang tidak jelas 

sebelum memulai pekerjaan.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu menanyakan tujuan pekerjaan. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Setelah menyelesaikan pekerjaan, dapat diminta 

untuk mengonfirmasi apakah ada masalah atau 

tidak.

A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu menanyakan batas waktu pekerjaan. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu mengonfirmasi jumlah atau kapasitas saat 

melakukan pengemasan di kotak atau kantong.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu melaporkan pekerjaan yang telah 

dilakukan hari itu.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu memahami apa yang perlu dilakukan untuk 

bekerja dengan aman di dalam kandang ternak.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu menanyakan tujuan pekerjaan. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu menemukan hal abnormal pada ternak, 

dan melaporkannya.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu berkonsultasi dengan pembimbing, ketika 

pekerjaannya tidak berjalan dengan lancar.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu mengonfirmasi urutan pekerjaan. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu mengonfirmasi istilah yang tidak jelas 

menjadi lebih detail.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu memahami batasan waktu pekerjaan. A ・ B ・ C A ・ B ・ C

Mampu melaporkan pekerjaan yang telah 

dilakukan hari itu.
A ・ B ・ C A ・ B ・ C
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Pekerjaan 

produksi

Merawat ternak 

dan Observasi

Memberi pakan 

dan 

Membersihkan

Panen dan 

Pengiriman

Mengelola 

pertumbuhan 

tanaman

Menanam

Memilah dan 

menata

Mengangkut

Mengukur dan 

Menimbang



【タイ語】

名前
なまえ

：

【A：よくできる　B：できる　C：まだできない】

課
か

タイトル 目標
もくひょう

学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

สามารถทักทายไดอ้ยา่งเหมาะสมชว่งเริม่ท างาน / ระหวา่งท างาน /

 เลกิงาน
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถแสดงความตัง้ใจหรอืขออภัยในระหวา่งการท างาน A ・ B ・ C A ・ B ・ C

ท าความเขา้ใจการระวังตอ่พฤตกิรรมทีอ่ันตรายแลว้สามารถตอบสนองได ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

ท าความเขา้ใจค าสัง่ในขณะทีเ่กดิภัยพบิตัแิลว้สามารถปฏบิตัติอ่

สถานการณ์ได ้
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถเขา้ใจค าอธบิายเกีย่วกับป้ายแสดงได ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถขอใหอ้ธบิายในกรณีทีไ่มเ่ขา้ใจความหมายของป้ายแสดงได ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถถามวธิกีารอา่นคันจไิด ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถบอกเหตผุลและขอโทษเมือ่มาสาย A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถขอกลับกอ่นเวลาหรอืขอลาพักรอ้นได ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถฟังและเขา้ใจค าเตอืนเพือ่ปฏบิตัหินา้ทีไ่ดอ้ยา่งปลอดภัย A ・ B ・ C A ・ B ・ C

หากสงัเกตเห็นสิง่ผดิปกต ิสามารถรายงานไปยังผูฝึ้กสอนไดทั้นที A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถเขา้ใจถงึวธิกีารป้องกันโรคลมรอ้น A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถสอบถามใหแ้น่ใจไดว้า่ชดุทีส่วมใสแ่ละงานทีท่ าไมม่ปัีญหา A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถถามถงึเหตผุลและวัตถุประสงคใ์นเรือ่งทีถู่กสัง่ได ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถรายงานเรือ่งทีล่มืของได ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถแจง้ใหค้นรอบขา้งทราบทันททีีเ่กดิเพลงิไหม ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถรายงานวา่ไดรั้บบาดเจ็บ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถแจง้ใหค้นรอบขา้งทราบไดเ้มือ่พบเห็นผูอ้ ืน่ประสบอบุตัเิหตุ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถเขา้ใจเกีย่วกับงานและสภาพอากาศในวันนัน้ได ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถรายงานการเปลีย่นแปลงของสภาพอากาศและอณุหภมูิ

และสอบถามยนืยันเกีย่วกับงานถัดไปได ้
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถถามและเขา้ใจเกีย่วกับสภาพของพชืผลและปศสุตัวไ์ด ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถอธบิายเกีย่วกับสภาพของพชืผลและปศสุตัวไ์ด ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถสอบถามใหแ้น่ใจไดว้า่ตนเองเขา้ใจถูกตอ้งหรอืไม่ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

9

4

5

6

7

8

「げんばのにほんご」（かいわ）　農業
のうぎょう

関係
かんけい

職種
しょくしゅ

　　　学習
がくしゅう

チェックシート

1

2

3

การทักทาย /

 การแสดงออกพืน้ฐาน

ค าสัง่แบบกระทันหัน

การเขา้ใจป้ายแสดง

การควบคมุการขาดลามาสาย

ความปลอดภัย

การตรวจสอบชดุทีส่วมใส่

สถานการณ์ฉุกเฉนิ

สภาพอากาศ

การแยกแยะสแีละสภาพ



課
か

タイトル 目標
もくひょう

学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

สามารถอา่นตัวเลข เชน่ อณุหภมู ิและถ่ายทอดใหผู้อ้ ืน่ได ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถสอบถามค าสัง่ทีค่ลมุเครอือยา่งเป็นรปูธรรมได ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถรอ้งขอใหม้าดงูานของตนได ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถสง่เสยีงพดูคยุกับผูอ้ ืน่และขนสมัภาระได ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถถามกลับเมือ่ไมค่อ่ยไดย้นิค าสัง่ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถสอบถามเพือ่ยนืยันอยา่งเป็นรปูธรรมเมือ่ไมเ่ขา้ใจในสิง่ทีร่ะบุ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถถามวธิกีารจัดเก็บเครือ่งมอือปุกรณ์ และจัดเก็บใหเ้หมาะสม A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถรายงานเมือ่พบเห็นเครือ่งมอือปุกรณ์ทีช่ ารดุ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถพดูโดยใชค้ าใหมห่รอืสอบถามใหแ้น่ใจดว้ยการ

กระท าในกรณีทีไ่มเ่ขา้ใจความหมายของค า
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถขอรอ้งใหบ้อกอกีครัง้ในกรณีทีล่มืเนือ้หาของงาน A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถสอบถามใหแ้น่ใจในค าพดูทีค่ลมุเครอืโดยยกตัวอยา่งแบบเป็นรปูธรรม A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถสอบถามใหแ้น่ใจในจดุทีไ่มเ่ขา้ใจกอ่นเริม่ปฏบิตังิานได ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถสอบถามเกีย่วกับวัตถุประสงคข์องงานได ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถขอใหต้รวจสอบยนืยันวา่ไมม่ปัีญหาหลังเสร็จงานได ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถสอบถามก าหนดเวลาในการท างานได ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถตรวจสอบยนืยันจ านวนและปรมิาณในตอนทีบ่รรจลุงกลอ่งหรอืถงุได ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถรายงานงานทีท่ าในวันนัน้ได ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถเขา้ใจสิง่ทีจ่ าเป็นในการท างานภายในโรงปศสุตัวอ์ยา่งปลอดภัย A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถสอบถามเกีย่วกับวัตถุประสงคข์องงานได ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถรายงานสิง่ผดิปกตขิองสตัวเ์ลีย้ง (ปศสุตัว)์ ทีพ่บเห็นได ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถปรกึษาผูฝึ้กสอนเมือ่ไมส่ามารถท างานไปไดด้ว้ยดี A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถตรวจสอบยนืยันล าดับการท างานได ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถยกตัวอยา่งค าพดูทีค่ลมุเครอืแลว้ตรวจสอบยนืยันได ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถเขา้ใจก าหนดเวลาในการท างานได ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

สามารถรายงานเกีย่วกับงานทีไ่ดท้ าในวันนัน้ได ้ A ・ B ・ C A ・ B ・ C
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การเก็บเกีย่วและสง่ออกขาย

การใหอ้าหารและท าความ

สะอาด

การเลีย้งสตัวแ์ละสงัเกตการณ์

งานการผลติ

การวัดและการชัง่

การขนยา้ย

การปลกูตน้ไม ้

การดแูลการเพาะปลกู

การจัดวางใหเ้ป็นระเบยีบ



【カンボジア語】

名前
なまえ

：

【A：よくできる　B：できる　C：まだできない】

課
か

タイトル 目標
もくひょう

学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

អាចធ វ្ ើគារវកិចចត្រឹមត្រវូធៅធេលចាប់ធ ត្ើមការងារ កំេុងធ វ្ ើ

ការងារ និងបញ្ច ប់ការងារ។
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចធ វ្ ើការបងាា ញនូវវរថ ុបំណងនិងសំុអភ័យធោសងាយៗធៅ

ធេលកំេុងធ វ្ ើការងារ។
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចធ ល្ ើយរបបានធោយយល់េីការត្បងុត្បយ័រនចំធ ោះទធងវ ើ

រដែលធត្គាោះថ្នន ក់។
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចធ វ្ ើសកមមភាេធោយយល់ែឹងេីធសចកត ីបញ្ជា ធៅធេល

ធកើរមានធត្គាោះមហានតរាយ។
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចយល់េីការេនយល់អំេីផ្លល កសញ្ជា ។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចសំុការេនយល់ធេលដែលមិនយល់អរថន័យផ្លល កសញ្ជា ។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចសួរេីរធបៀបអានអកសរកាន់ជិ។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចសំុធោសធោយនិយាយេីធេរុ្លធៅធេលមកយឺរ។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចទទួលបានការអនុញ្ជា រិធោយសំុធចញមុនធមា៉ោ ងធ វ្ ើការឬ

ការសត្មាកមានត្បាក់ធបៀវរស។
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចស្តត ប់យល់ការដណនំឲ្យត្បងុត្បយ័រនធែើមបីធ វ្ ើសកមមភាេ

ធោយសុវរថ ិភាេ។
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចរាយការណ៍ធៅត្រូដណនំភាល មៗធបើចាប់អារមមណ៍ថ្នមានអវ ី

ខុសត្បត្ករី។
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចយល់េីវ ិ្ ីការ រជំងឺត្សរ កូកធតត ។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចសួរបញ្ជា ក់ថ្នធរើសធមលៀកបំ ក់ឬការងារមានបញ្ជា ធទ។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចសួរមូលធេរុឬធគាលបំណងអំេីអវ ីដែលត្រវូបានត្បាប់ឲ្យ្្

ធវ ើ។
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចរាយការណ៍េីការដែលបានធ វ្ ើឲ្យធភលចរបស់។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាច ត្ល់ែំណឹងែល់អនកជំុវញិភាល មធេលមានអរគ ិភ័យធកើរធ ើ

ង។
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចរាយការណ៍ធេលរងរបួស។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាច ត្ល់ែំណឹងែល់អនកជំុវញិធេលអនកែទទជួបធត្គាោះថ្នន ក់។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចយល់អំេីអាកាសធារុនិងការងារធៅទងៃធនោះ។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចរាយការណ៍េីការដត្បត្បួលអាកាសធារុនិងសីរុណាភាេ 

និងអាចសួរបញ្ជា ក់ការងារបនា ប់។
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចស្តត ប់យល់អំេីសភាេែំណនិំងបសុសរវ។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចធរៀបរាប់អំេីសភាេែំណនិំងបសុសរវ។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចសួរបញ្ជា ក់ថ្នធរើការយល់ធ ើញរបស់ខល នួរឺត្រឹមត្រវូឬធទ។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

9

8

7

6

5 សុវរថ ិភាេ

ការសួរបញ្ជា ក់អំេី

សធមលៀកបំ ក់

ស្តថ នការណ៍អាសនន

អាកាសធារុ

ការដបងដចកេណ៌

និងសភាេ

「げんばのにほんご」（かいわ）　農業
のうぎょう

関係
かんけい

職種
しょくしゅ

　　　学習
がくしゅう

チェックシート

គារវកិចចនិងឃ្លល

មូលោា ន

ធសចកត ីដណនំអំេី

សកមមភាេភាល មៗ

ការយល់េីផ្លល កសញ្ជា

ការត្រប់ត្រងធមា៉ោ ង

ធេលធ វ្ ើការងារ
4

3

2

1



課
か

タイトル 目標
もくひょう

学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

អាចអាននិងត្បាប់ធលខែូចជាសីរុណាភាេជាធែើម។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចសួរធោយជាក់លាក់ចំធ ោះបញ្ជា ការងារដែលមិនចាស់លា

ស់។
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចធសន ើសំុឲ្យធមើលការងាររបស់ខល នួ។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចជញ្ជ នូអីវ៉ា ន់ធោយធោយបនល ឺសំធ ងធៅវញិធៅមក

ជាមួយអនកែទទ។
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចសួរធ ើងវញិធេលស្តត ប់បញ្ជា ការងារមិនបានលអ ។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចបញ្ជា ក់ឲ្យជាក់លាក់ធេលមិនយល់េីអវ ីដែលទែរូបងាា ញ។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចស្តត ប់រធបៀបធរៀបចំទុកឧបករណ៍ធេើយអាចធរៀបចំទុក

បានធោយត្រឹមត្រវូ។
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចរាយការណ៍ធេលរកធ ើញមានឧបករណ៍មានបញ្ជា ។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចនិយាយធោយ កយធ្សងឬអាចបញ្ជា ក់ធោយចលន 

ធេលមិនយល់ន័យរបស់ កយ។
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចធសន ើសំុឲ្យត្បាប់មតងធេលធភលចខល ឹមស្តរការងារ។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចបញ្ជា ក់ឲ្យជាក់លាក់ចំធ ោះឃ្លល ដែលមិនចាស់លាស់។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចបញ្ជា ក់ចំណុចមិនចាស់មុនចាប់ធ ត្ើមធ វ្ ើការងារ។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចសួរអំេីធគាលបំណងទនការងារ។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចសំុឲ្យជួយេិនិរយថ្នគាម នបញ្ជា បនា ប់េីធ វ្ ើការងារចប់។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចសួរអំេីធេលកំណរ់ទនការងារ។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចសួរបញ្ជា ក់ចំនួនឬបរមិាណធេលត្ចកធកសឬត្ចកងង់។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចរាយការណ៍អំេីការងារដែលបានធ វ្ ើកន ុងទងៃធនោះ។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចយល់េីអវ ីដែលចំាបាច់ធែើមបីធ វ្ ើការងារធោយសុវរថ ិភាេកន ុង

ធរាងចិញ្ច មឹសរវ។
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចសួរអំេីធគាលបំណងទនការងារ។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចរកធ ើញធេើយរាយការណ៍ភាេមិនត្បត្ករីរបស់បសុសរវ។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចេិធត្គាោះជាមួយត្រដូណនំធេលមិនអាចធ វ្ ើការងារធោយរ

លូន។
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចសួរបញ្ជា ក់លំោប់លំធោយការងារ។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចសួរបញ្ជា ក់ធោយធ វ្ ើឲ្យឃ្លល ដែលមិនចាស់លាស់មានភាេ

ជាក់លាក់។
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចយល់េីធេលកំណរ់ទនការងារ។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

អាចរាយការណ៍អំេីការងារដែលបានធ វ្ ើកន ុងទងៃធនោះ។ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

14

13

12

11

10

ការត្បមូល្ល /

 ការបធញ្ចញលក់

ការោក់ចំណី /

 ការសមាអ រ

ការចិញ្ច មឹ /

 ការសធងេរធមើល

ការងារ្លិរ18

17

16

15

ការវស់ / ការងលងឹ

ការែឹកជញ្ជ នូ

ការសត្មិរសត្មំាង

ធរៀបចំសណត ប់ធាន ប់

ការោឬំសទ ងូ

ការត្រប់ត្រងការោំ

ែុោះ



【ミャンマー語】

名前
なまえ

：

【A：よくできる　B：できる　C：まだできない】

課
か

タイトル 目標
もくひょう

学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

အလပ်ုစတငခ် ျိန၊် အလပ်ုလပ်ုနနစဉ်၊ အလပ်ုပပ ြီးခ ျိနတ်ငွ ်

သင့််နလ ေ်ာနသောနှုတခ်နွြ်ီးဆကစ်ကောြီးန ပောနျိငုရ်န။်
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

အလပ်ုလပ်ုနနစဉ် မျိမျိစျိတဆ်နဒကျိနု ေ်ာ ပနျိငုရ်န၊် နတောငြ်ီးပနန်ျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

အနတရောယရ် ျိနသောအ ပြုအမူအနပေါ် သတျိနပြီး ခငြ်ီးကျိ ုနောြီးလည၍် လျိကုန်ောနဆောငရွ်ကန်ျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

န ြီးအနတောရယ ် စ်ပွောြီးသည့််အခါ အမျိန် ့်ကျိ ုနောြီးလည၍်  ပြုမူနဆောငရွ်ကန်ျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

ညွှနြ်ီးဆျိခု ကမ် ောြီးန င့်ပ်တသ်ကသ်ည့် ်ရ ငြ်ီးလငြ်ီးခ ကက်ျိ ုနောြီးလညန်ျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

ညွှနြ်ီးဆျိခု ကမ် ောြီး၏အဓျိပပောယက်ျိ ုနောြီးမလညပ်ါက ရ ငြ်ီး ပနပြီးရန ်နတောငြ်ီးဆျိနုျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

ခနြ်ီးဂ  ြီး တန်ညြ်ီးကျိ ုနမြီး မနြ်ီးနျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

အလပ်ုနနောကက် သည့််အခါ အန ကောငြ်ီးရငြ်ီးကျိရု ငြ်ီး ပ၍ နတောငြ်ီးပနန်ျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

အလပ်ုနစော ပနသ်ည့််အခါ၊ န စ်စဉ်လပ်ုသကခ်ငွ့််ယသူည့််အခါ ခငွ့်် ပြုခ ကရ်ယနူျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

န ြီးကငြ်ီးလ  ုခ ြုစွော လှုပ်ရ ောြီးမှု ပြုနျိငုရ်နအ်တကွ ်သတျိ ပြုရမည့်အ်ခ ကမ် ောြီးကျိ ုနမြီး မနြ်ီးပပ ြီး 

နောြီးလညသ်ျိ မငန်ျိငုပ်ါသည။်
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

ထြူီး ခောြီး  စ်စဉ်မ ောြီး သတျိ ပြုမျိပါက နညြ်ီး ပထ ခ ကခ် ငြ်ီး အစ ရငခ်  ခငြ်ီး  ပြုနျိငုပ်ါမည။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

အပူလျှပ် ခငြ်ီးကျိ ုကကျိြုတငက်ောကယွန်ျိငုမ်ည့်န်ညြ်ီးလမ်ြီးမ ောြီး နောြီးလညသ်ျိ မငန်ျိငုပ်ါသည။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

အဝတအ်စောြီးန င့် ်လပ်ုငနြ်ီးနဆောငရွ်ကမ်ှုတျို ့်န င့်ပ်တသ်ကပ်ပ ြီး  ပဿနောရ ျိမရ ျိကျိ ု

အတည ်ပြုစစ်နဆြီးနျိငုရ်န။်
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

ညွှန ်ကောြီးထောြီးနသောအခ ကမ် ောြီးန င့်ပ်တသ်ကပ်ပ ြီး အန ကောငြ်ီး ပခ ကန် င့် ်ရညရွ်ယခ် ကတ်ျို ့်ကျိ ု

နမြီး မနြ်ီးနျိငုရ်န။်
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

ပစစညြ်ီးနမ့်က နခ် ့်န ကောငြ်ီးကျိ ုအစ ရငခ် တင ်ပနျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

မ ြီးနလောငမ်ှု  စ်ပွောြီးသည့်အ်ခါ ပတဝ်နြ်ီးက ငက်ျိ ုခ ကခ် ငြ်ီးအသျိနပြီးနျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

ဒဏရ်ောရသေွာြီးသည့်အ်န ကောငြ်ီးကျိ ုအစ ရငခ် တင ်ပနျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

အ ခောြီးလမူ ောြီး မနတေ်ာတဆမှု  စ်ပွောြီးသည့်အ်ခါ ပတဝ်နြ်ီးက ငက်ျိ ုအသျိနပြီးနျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

ယငြ်ီးနန ့်အတကွ ်ရောသ ဥတ၊ု လပ်ုငနြ်ီးတျို ့်န င့်ပ်တသ်ကပ်ပ ြီး နောြီးလညန်ျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

ရောသ ဥတနု င့် ်အပူခ ျိနန် ပောငြ်ီးလ မှုတျို ့်ကျိ ုအစ ရငခ် တင ်ပပပ ြီး

ဆကလ်ပ်ုရမည့်လ်ပ်ုငနြ်ီးအတကွ ်အတည ်ပြုနမြီး မနြ်ီးနျိငုရ်န။်
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

နကောကပ် သ ြီးန  န င့် ်နမွြီး မြူနရြီးတျိရျိစတောနတ်ျို ့်၏ အနနအထောြီးန င့်ပ်တသ်ကပ်ပ ြီး နမြီး မနြ်ီးကော 

နောြီးလညန်ျိငုရ်န။်
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

နကောကပ် သ ြီးန  န င့် ်နမွြီး မြူနရြီးတျိရျိစတောနတ်ျို ့်၏ အနနအထောြီးန င့်ပ်တသ်ကပ်ပ ြီး ပ နု ေ်ာနျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

မျိမျိ၏ သျိ မငန်ောြီးလညမ်ှုမ ောြီး မ နမ်မ နက်ျိ ုအတည ်ပြုနမြီး မနြ်ီးနျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

န ြီးကငြ်ီးလ  ုခ ြုမှု

အဝတအ်စောြီး အတည ်ပြုစစ်နဆြီး ခငြ်ီး

အနရြီးနပေါ်အန ခအနန

ရောသ ဥတု

အနရောငန် င့် ်အနနအထောြီး 

ခွ  ခောြီးသတမ် တ ်ခငြ်ီး

5

6

7

8

9

「げんばのにほんご」（かいわ）　農業
のうぎょう

関係
かんけい

職種
しょくしゅ

　　　学習
がくしゅう

チェックシート

1

2

3

4

နှုတခ်နွြ်ီးဆကစ်ကောြီး၊ 

အန ခခ အသ ြုီးအနှုနြ်ီး

ရုတတ်ရက ်ညွှန ်ကောြီးလော ခငြ်ီး

ညွှနြ်ီးဆျိခု ကမ် ောြီးကျိ ုနောြီးလည ်ခငြ်ီး

ဝနထ်မ်ြီးမ ောြီးရ ု ြီးတကရ် ုဆငြ်ီးစ မ ခန ့်ခ်ွ မှု



課
か

タイトル 目標
もくひょう

学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

အပူခ ျိနစ်သည့်က်ျိနြ်ီးဂဏနြ်ီးမ ောြီးကျိ ုတပ်ပ ြီး န ပော ပ ခငြ်ီး ပြုနျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

မနရရောနသော ညွှန ်ကောြီးခ ကမ် ောြီးကျိ ုအနသြီးစျိတန်မြီး မနြ်ီး ခငြ်ီး ပြုနျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

မျိမျိလပ်ုနဆောငန်နနသောလပ်ုငနြ်ီးကျိ ုလော ကည့်န်ပြီးရနအ်တကွ ်နမတတ ောရပ်ခ  ခငြ်ီး ပြုနျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

အ ခောြီးလမူ ောြီးန င့် ်အ ပနအ်လ နအ်သ  ပြုပပ ြီး ပစစညြ်ီးမ ောြီးသယယ် ူခငြ်ီး ပြုနျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

ညွှန ်ကောြီးခ ကက်ျိ ုနကောငြ်ီးစွောမ ကောြီးလျိကုသ်ည့်အ်ခါ  ပနလ်ညန်မြီး မနြ်ီး ခငြ်ီး ပြုနျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

ညွှန ်ပသည့်အ်ရောမ ောြီးကျိ ုနောြီးမလညသ်ည့်အ်ခါ အနသြီးစျိတအ်တည ်ပြုနမြီး မနြ်ီး ခငြ်ီး  ပြုနျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

ပစစညြ်ီးကျိရျိယောမ ောြီး၏ ရ ငြ်ီးလငြ်ီးသျိမ်ြီးဆညြ်ီးနညြ်ီးကျိ ုနမြီး မနြ်ီးပပ ြီး သင့်န်လ ေ်ာမ နက်နစွ်ော 

ရ ငြ်ီးလငြ်ီးသျိမ်ြီးဆညြ်ီး ခငြ်ီး ပြုနျိငုရ်န။်
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

ခ ျိြုျို့ယငွြ်ီးခ ကရ် ျိနသော ပစစညြ်ီးကျိရျိယောမ ောြီးကျိ ုနတွျို့ ရ ျိသည့်အ်ခါ သတငြ်ီးနပြီးပျို ့်နျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

စကောြီးလ ြုီး၏အဓျိပပောယက်ျိနုောြီးမလညန်သောအခါ အ ခောြီးနဝါဟောရ  င့် ်န ပောငြ်ီးလ န ပောဆျိ ုခငြ်ီး၊

လှုပ်ရ ောြီးမှု  င့် ်အတည ်ပြု ခငြ်ီးတျို ့်  ပြုလပ်ုနျိငုရ်န။်
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

လပ်ုငနြ်ီးအန ကောငြ်ီးအရောကျိ ုနမ့်သေွာြီးသည့်အ်ခါ နနောကတ်စ်ကကျိမ် ထပ်န ပော ပနပြီးရနအ်တကွ်

နတောငြ်ီးဆျိ ုခငြ်ီး  ပြုနျိငုရ်န။်
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

မသ ကွ နသော န ေ်ာ ပခ ကမ် ောြီးကျိ ုအနသြီးစျိတ ်အတည ်ပြုနမြီး မနြ်ီး ခငြ်ီး  ပြုနျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

လပ်ုငနြ်ီးမလပ်ုမ တငွ ်မရ ငြ်ီးလငြ်ီးသည့်အ်ခ ကမ် ောြီးကျိ ုအတည ်ပြုနမြီး မနြ်ီးနျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

လပ်ုငနြ်ီးလပ်ုနဆောငရ်သည့်ရ်ညရွ်ယခ် ကန် င့်ပ်တသ်ကပ်ပ ြီး နမြီးခနွြ်ီးနမြီးနျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

လပ်ုငနြ်ီးပပ ြီးသေွာြီးပပ ြီးနနောကတ်ငွ ် ပဿနောရ ျိမရ ျိကျိ ုအတည ်ပြုစစ်နဆြီးမှုခ ယနူျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

လပ်ုငနြ်ီးပပ ြီးစ ြီးရမည့် ်နနောကဆ် ြုီးအခ ျိနက်ျိ ုနမြီး မနြ်ီး ခငြ်ီး ပြုနျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

ဂ ပ် ောန င့် ်အျိတတ်ျို ့်  င့် ်ထပ်ုပျိြုီးသည့်အ်ခါ အနရအတကွန် င့် ်ပမောဏကျိ ုအတည ်ပြုနမြီး မနြ်ီး ခငြ်ီး

  ပြုနျိငုရ်န။်
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

ယငြ်ီးနန ့်တငွ ်လပ်ုနဆောငခ် ့်နသော လပ်ုငနြ်ီးန င့်ပ်တသ်ကပ်ပ ြီး အစ ရငခ် တင ်ပ ခငြ်ီး  ပြုနျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

နမွြီး မြူနရြီး ခ အတငွြ်ီးတငွ ်န ြီးကငြ်ီးစွောအလပ်ုလပ်ုနျိငုရ်နအ်တကွ ်လျိအုပ်သည့််

အန ကောငြ်ီးအရောမ ောြီးကျိ ုနောြီးလညသ်န ောနပါကန်ျိငုရ်န။်
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

လပ်ုငနြ်ီးလပ်ုရသည့် ်ရညရွ်ယခ် ကန် င့်ပ်တသ်ကပ်ပ ြီး နမြီးခနွြ်ီးနမြီးနျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

နမွြီး မြူနရြီးတျိရျိစတောနမ် ောြီး၏ မူမမ နမ်ှုမ ောြီးကျိ ုရ ောန ွပပ ြီး အစ ရငခ် တင ်ပနျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

အဆငန် ပနခ ောနမွျို့ စွော လပ်ုငနြ်ီးနဆောငရွ်က ်ခငြ်ီးမ ပြုနျိငုသ်ည့်အ်ခါ သငတ်နြ်ီးမ ြီးန င့် ်

နဆြွီးနနြွီးတျိငုပ်ငန်ျိငုရ်န။်
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

လပ်ုငနြ်ီးလပ်ုနဆောငရ်မည့် ်အစ အစဉ်မ ောြီးကျိ ုအတည ်ပြုနမြီး မနြ်ီးနျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

မသ ကွ နသောအသ ြုီးအနှုနြ်ီးမ ောြီးကျိ ုအနသြီးစျိတ ်အတည ်ပြုနမြီး မနြ်ီးနျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

နနောကဆ် ြုီးအပပ ြီးလပ်ုရမည့် ်ကောလကျိ ုနောြီးလညသ်န ောနပါကန်ျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

ယငြ်ီးနန ့်တငွ ်လပ်ုနဆောငခ် ့်နသော လပ်ုငနြ်ီးမ ောြီးန င့်ပ်တသ်ကပ်ပ ြီး အစ ရငခ် တင ်ပ ခငြ်ီး ပြုနျိငုရ်န။် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

ခြူီးဆတွ ်ခငြ်ီး၊ ကနုန်ပြီးပျို ့် ခငြ်ီး

အစောနက ြီး ခငြ်ီး၊ သန ့်ရ် ငြ်ီးနရြီး

နမွြီး မြူ ခငြ်ီး၊  ကည့်ရ်ှုစစ်နဆြီး ခငြ်ီး

ထပ်ုလပ်ုမှုလပ်ုငနြ်ီး

တျိငုြ်ီးတော ခငြ်ီး၊ ပမောဏတျိငုြ်ီးတော ခငြ်ီး

သယယ်ပူျို ့်နဆောင ်ခငြ်ီး

စနစ်တက ထောြီးရ ျိ ခငြ်ီးန င့် ်

စ သတမ် တထ်ောြီးရ ျိ ခငြ်ီး

ပ ျိြုြီးပငခ်ွ စျိကု ်ခငြ်ီး

စျိကုပ် ျိြုြီး ခငြ်ီးဆျိငုရ်ော စ မ ခန ့်ခ်ွ မှု
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