
က ိုရ ိုနာ ဗ ိုင််းယပ်စ ်က ်းစကရ် ာဂါရ ကာင  ်အလိုပ်နာ်းသည ်အတကွ် က ညီပန  ်ပ ို်းရင ွ. ရ ာကပ်န  ်ရငွ
ရပ်းရ ာငမ်ှုနငှ  ်ပါတသ်က၍် အလိုပ်ရှငမ် ာ်းသ ို   အက အညီ ရတာင််းခံခခင််း

အလုပ်ရှငန်ငှ  ်အလုပ်သမ ားမ  ားသ ု  

「ရ ာကပ်န  ်ရင ွရလ ာကလ် ာ」ခြည ်စွကခ်ခင််းအတကွ် ～အလိုပ်ရှငမ် ာ်းသ ို   အက အညီ ရတာင််းခံခခင််း

အဓ ကအ ားဖြင  ်အအ က်ပါ အခ က်၂ခ က်နငှ  ်က ုက်ညီပါက အလုပ်န ားရက် ထပ်ုအပားအငွေ ၈၀%
(၁ရက်အမ  ားဆ ာုး ၁၁,၀၀၀ယနာ်း)က ု ထပ်ုအပားအသ စနစ် ဖြစ်ပါသည်။ ထ ု  အဖပင် အလုပ်ရှငက် စ ုက်ထပ်ုရန်
မလ ုအပ်ပါ။
① ၂၀၂၀ခို ဧပပီလ ၁  ကရ်န  မှ ဒဇီငဘ်ာလ ၃၁ ကရ်န  အ    က ိုရ ိုနာဗ ိုင််းယပ်စ ်က ်းစက ်ရ ာဂါရ ကာင  ်

အလိုပ်နာ်းသည ် အလယအ်လတ၊် အရသ်းစာ်း စကမ်ှုလကမ်ှု လိုပ်ငန််းရှင်
② ဤက  သ ို   လိုပ်ငန််းနာ်းရသာ်လည််း（အလိုပ်နာ်းရ က်း）မ ရသာ ပိုဂ္ ိုလ်

က ိုရ ိုနာဗ ိုင််းယပ်စက် ်းစကရ် ာဂါရ ကာင  ်အလိုပ်နာ်းသည ်အတကွက် ညီပန  ်ပ ို်းရင・ွရ ာကပ်န  ်ရင ွသရဘာတ ာ်း

က န််းမာရ ်းနငှ  ်အလိုပ်သမာ်း ဝန်ကက်ီးဌာနနငှ  ်တ ိုင််းနငှ ခ်ပညန်ယ ်အလိုပ်သမာ်းရ ်း ာ ဌာန

အလုပ်န ားသည ်အတွေကက်ူညီပန  ပ် ုားအငွေ・အထ က်ပန  အ်ငွေ အလ  က်လ  တွေင် ပူားတွေွဲ ပါရှ အသ 「အပားအဆ ငရ်န်

အတည်ဖပြုခ က်」တွေင် အမှနတ်စ်ကယ် အလုပ်န ားအ က ငာ်း သက်အသဖပရန် လ ုအပ်ပါသည်။

လွေယ်ကူအခ  အမွေွေ့ စွေ လုပ်အဆ ငန် ငုရ်နအ်တွေက် 「အပားအဆ ငရ်န် အတည်ဖပြုခ က」်တွေင် ဖြည ်စွေက် အပားပါရန်

အမတတ  ရပ်ခ အပ်ပါသည်။

《သတ ထ ားရမည ် အခ က်မ  ား》

・ ဤ အပားအဆ ငရ်န် အတည်ဖပြုခ က်သည် အထ က်ပန  အ်ငွေ အပားအဆ ငရ်နအ်တွေက် စစ်အဆားအတည်ဖပြုရန်

သ ဖြစ်ပပီား၊ အလိုပ်သမာ်း စဥံပရဒ ပိုဒမ်၂၆ ရှ အလိုပ်နာ်းရ က်း ရပ်းရ ာင ်န် တာဝန်ရှ မရှ စစရ် ်း န်

မဟိုတပ်ါ။。

・ အလ  က်လ  တွေင် အလိုပ်သမာ်း အာမာခံ နံပါတ် လ ိုအပ်ပါသည်။ စ ုက်ပ  ြုားအရား လုပ်ငနာ်း တစ်စ တ်

တစ်ပ ုငာ်းမှ လွေွဲ၍ အလုပ်သမ ား ၁ အယ က် အထက်ရှ လ င် မည်သည ် အလုပ်အမ  ြုားအစ ား၊ အရွေယ်

အစ ား မဆ ု အလုပ်သမ ား အ မခ က ု လုပ်အဆ ငရ်န် လ ုအပ်ပါသည်။

・ အလုပ်သမ ားက အလိုပ်နာ်းသည ် ရ ာကပ်န  ်ရငကွ ို ရလ ာက ်ာ်းသည ် အခ ကတ်စခ်ိုတည််းအတကွ်

အလိုပ်မှ  ပ်နာ်းရစခခင််း၊ အလိုပ်ခန  ်မည်က ို မခပိုလိုပ်ခခင််း၊ အလိုပ်ကန  ်သန  ်ခ ကမ် ာ်းက ို

ရခပာင််းလ ခခင််းမ ာ်းရှ ပါက အလိုပ်သမာ်း စဥံပ ရဒနငှ ် နှု င််းယဉှ်၍ အက ံို်းမဝငမ်ှုမ ာ်း ရှ န ိုငပ်ါသည်။

ထ ု  အဖပင် လုပ်ငနာ်းခွေငအ်တွေငာ်း မသင အ်တ ်အသ ၊ အအတွေွေ့အ က ြုနင ် အလှမ်ားကွေ အသ အဆင န် မ ် အလုပ်မ  ားက ု

အစခ ုငာ်းဖခငာ်းသည်လည်ား အလုပ်ခွေငအ်တွေငာ်း ြ အ ားအပားဖခငာ်း ပငဖ်ြစ်ပါသည်။

အလုပ်န ားသည ် အထ က်ပန  အ်ငွေက ု အလ  ကထ် ားသည ်အတွေက် အလုပ်မှ ရပ်န ားအစဖခငာ်း၊ အလုပ်
ခန  မ်ည်က ု ရပ်ဆွဲဖခငာ်းမ  ား စသည ် ဖပဿန မ  ား ရှ အနပါက အအထွေအထွေ အလုပ်သမ ား တ ုငပ်ငရ်န် ဌ နသ ု  
ဆက်သွေယ် တ ုငပ်ငပ်ါ။

ဤဌ နသည် တ ုငာ်းနငှ ဖ်ပည်နယ်မ  ားရှ အလုပ်သမ ား ဌ နနငှ ် အလုပ်သမ ား စ န  ား  ကည ်ရှှူ ထ မ်ားသ မ်ားမ ဌ နမ  ား
တွေငရှ် အလုပ်မှ ရပ်န ားအစဖခငာ်း၊ အလုပ်ခန  မ်ည်က ု မဖပြုလုပ်ဖခငာ်း၊ လစ အလ   ဖခငာ်း၊ အန ငုက် င ဖ်ခငာ်း၊ နှ ပ်စက်
ဖခငာ်း၊ မတရ ားခ ုငာ်းအစဖခငာ်းစသည ် အလုပ်သမ ားဖပဿန မ  ားက ု အဆွေားအနွေားလက်ခ အဖြရှငာ်း အနပါသည်။

အလိုပ်နာ်းသည ်က ညီပန  ်ပ ို်းရင ွရလ ာက ်ာ်း ာတငွ ်အခကအ်ခ  ရှ ရနရသာ～အလိုပ်သမာ်းမ ာ်းသ ို  ～

■ အလိုပ်သမာ်း ဝန်ကက်ီးဌာန ြံို်းစငတ်ာသ ို  တယလ်ြံီို်းခြင ် စံိုစမ််းရမ်းခမန််းန ိုငပ်ါသည်။
က ုရ ုန ဗ ုငာ်းယပ်စ် ကူားစက်အရ ဂါအ က င ် အလုပ်န ားသည ်အတွေက် ကူညီပန  ပ် ုားအငွေ . အထ က်ပန  အ်ငွေ ြ ုားစငတ် 

0120-221-276 Mon～Fri 8:30～20:00 / Sat, Sun and other Holiday8:30～17:15

အလိုပ်နာ်းသည ် ရ ာကပ်န  ်ရငနွငှ  ်ပါတသ်က၍် စံိုစမ််း န်

တစ်ဖခ ား အလုပ်န ားသည ်အတွေက်ကူညီပန  ပ် ုားအငွေနငှ ် ပါတ်သက်အသ Q&Aနငှ ် အလ  က်လ  မ  ားက ု
အလုပ်သမ ား ဝနက်ကီားဌ န ＨＰ တွေင် အရားသ ားထ ားပါသည်။「休業支援金」ဟုရှ အြွေန ငုပ်ါသည်။

https://www.mhlw.go.jp/stf/kyugyoshienkin.html
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က ိုရ ိုနာ ဗ ိုင််းယပ်စ ်က ်းစကရ် ာဂါရ ကာင  ်အလိုပ်နာ်းသည ်အတကွ ်က ညီပန  ်ပ ို်းရင ွ. 
ရ ာကပ်န  ်ရငရွပ်းရ ာငမ်ှုနငှ  ် အ ကိံု်းဝငသ်ည ် 「အလိုပ်နာ်းခခင််း」နငှ ် ပါတသ်က၍် အသ ရပ်းခခင််း

အလုပ်န ားသည ်အတွေက် ကူညီပန  ပ် ုားအငွေ . အထ က်ပန  အ်ငွေ အပားအဆ ငမ် နငှ ် အ က ြုားဝငသ်ည ်

「အလုပ်န ားဖခငာ်း」ဆ သုည်မှ က ုရ ုန ဗ ုငာ်းယပ်စ် ကူားစက်အရ ဂါအ က င ် သ မန် ရ ု ားပ တ်ရကတ်ွေင် အလုပ်သမ ား
အ ား အလုပ်န ားအစဖခငာ်း ဖြစ်ပါသည်။

အလုပ်န ားသည ်အတွေက် ကူညီပန  ပ် ုားအငွေ . အထ က်ပန  အ်ငွေ အပားအဆ ငမ် သည် အရခခခံအာ်းခြင  ်အလိုပ်သမာ်း၊ 

အလိုပ်ရှင ်အတ တစက် ွခပိုလိုပ်ရသာ ရပ်းရ ာင ်န် အတည်ခပိုခ က ်က ိုစစရ် ်း၍ အတည်ခပိုပါသည်။ 

「အပားအဆ ငရ်န ်အတည်ဖပြုခ က်」အရ အလုပ်ရှငက် အလုပ်သမ ားက ု အန ားယူအစအ က ငာ်း သ ရှ ပါက၊ 

အလုပ်စ ခ ြုပ်စသည ် စ ရွေက်စ တနာ်းမ  ား မလ ုအပ်ပါ။

(မှတ်ခ က်) ဥပမ  က ုရ ုန  ဗ ုငာ်းယပ်စ် ကူားစက်အရ ဂါအ က င  ်ဆ ငုြ်ွေင ထ် ားအသ  ကိုန်တ ိုကက်က်ီး တစခ်ိုလံို်းပ တ၍်

အလိုပ်နာ်း သည် စသည ၊်ဖပငပ်အအ က ငာ်းအရ မ  ားအ က င ဖ်ြစ်အစက မူ အလိုပ်ရှငက် အလိုပ်သမာ်းက ို အနာ်းရပ်း ာ

ရ ာကပ်ါသည။်

အလပ်ုမန ားခင် လမတ ငုမ်ီလစာခြတပ် ိုင််းအ ၆ လအတငွ််း အရခခခံအာ်းခြင ် ၄ ကအ် က် အလိုပ်လိုပ်ရ ကာင််း

အတညခ်ပိုန ိုငပ်ပီ်း၊ အလိုပ်ရှငန်ငှ ် ပါတသ်က၍် က ိုရ ိုနာ က ်းစကရ် ာဂါရ ကာင ် ရလ ာကလ် ာတငန် ိုငရ်သာ

ကာလအတငွ််း အလိုပ်  ကလ်က် လိုပ်က ိုငလ် ိုရသာ  နဒ က ို သ ရှ ပါက （သ ု  အသ ် က ရု ုန ကာူးစကအ်ရ ဂါနငှ ်

မသကဆ် ငုပ်ွဲ အလပ်ုအန ားယပူါကအ က ြုား မဝငန် ငုပ်ါ။）

ရန  စာ်း၊ စာ င််းသငွ််းအလိုပ်အမာ်း၊ အလညှ ်က အလိုပ်အမာ်း စသည်တ ို  နငှ ် ပါတသ်က၍်

ဤက  သ ို  ရသာ အလိုပ်သမာ်းမ ာ်းလည််း အလုပ်မန ားမီ အအဖခအအနနငှ ် အအ က်ပါ အအဖခအအနမ  ား

အအပေါ်လ ုက်၍ အလ  က်လ  တငန် ငုသ်ည ် က လအတွေငာ်း အလုပ်ရှငက် အလုပ်န ားအစသည်ဟု န လည်မ ရရှ ပပီား

「အပားအဆ ငရ်န် အတည်ဖပြုခ က်」ဖပြုလုပ်ပါက၊ အလိုပ်နာ်းသည ်အတကွ် က ညီပန  ်ပ ို်းရငွ . ရ ာကပ်န  ်ရငွ

ရပ်းရ ာငမ်ှု နငှ ် အ ကိံု်းဝငသ်ည်။

ထ ု  အဖပင、်「ရပ်းရ ာင ်န် အတည်ခပိုခ က」်အရပေါ် လကရ်တွွေ့အ အတည်မခပိုန ိုငရ်စကာမ ၊ ရအာကပ်ါ

အခ ကမ် ာ်းအ ၊ အလိုပ်နာ်းသည ်အတကွ် က ညီပန  ်ပ ို်းရငွ . ရ ာကပ်န  ်ရငွ ရပ်းရ ာငမ်ှု ခံယ န ိုငရ်ပသည်။

အလိုပ်စည််းမ ဉ််းအရ ကာင််း ကာ်းစာတငွ「်တစပ်ါတလ် င် ○ က」် စသက  သ ို  တ တ က က ရ ်း ာ်းရသာ၊

ရလ ာကလ် ာတငန် ိုငရ်သာ ကာလအတငွ််း အလိုပ် င််း ဇယာ်းရှ ရနပါက အလပ်ုရငှအ်အပေါ် ထ အုခ ကမ်  ား

မှနက်နအ် က ငာ်း စစ်အဆားန ငုသ်ည အ်ခါ။

１

２

・ အပားအဆ ငရ်န် အတည်ဖပြုခ က်က ု ဖပြုလုပ်ရ တွေင် အလုပ်ရှင၏် အကညူီ မရန ငုအ်သ အခါ၊ ထ အုအ က ငာ်းက ု

အပားအဆ ငရ်န် အတည်ဖပြုခ က် စ ရွေက်အပေါ်တွေင် အရားသ ား၍ အလုပ်သမ ားက အလ  က်တငန် ငုပ်ါသည်။ ထ အုခါ

တ ုငာ်းနငှ ဖ်ပည်နယ် အလုပ်သမ ားအရားရ ဌ နမှ အလုပ်ရှငအ်အပေါ် အတည်ဖပြုဖခငာ်း၊ ကူညရီန် အတ ငာ်းခ ဖခငာ်းမ  ား

ဖပြုလုပ်ပါမည်။

・ တ ုငာ်းနငှ ဖ်ပည်နယ် အလုပ်သမ ားအရားရ ဌ နမှ အလုပ်ရှငန်ငှ ် အလ  က်လ  တငသ်ူ အအပေါ် ဆက်နွေယ်ရ စ ရွေက်

စ တနာ်းမ  ား အတ ငာ်းခ တတ်ပါသဖြင ် ကူညီ တငဖ်ပအပားအစလ ုပါသည်။

သတ ခပို မည ် အခ ကမ် ာ်း

ရ ာကပ်န  ်ရငွ မရပ်းရ ာငန် ိုငရ် ကာင််း အရကာင််း ကာ်းစာ  ရှ  ာ်းပပီ်းသ မ ာ်းသ ို  
ပ ုမှနအ် ားဖြင ် အလုပ်န ားသည ်အတွေက် ကူညပီန  ပ် ုားအငွေသည် တစ်ကက မ်အပားအဆ ငပ်ပီားပါက၊ သ ု  မဟုတ်

ဖငငာ်းပယ်ဖခငာ်း ခ ရသည ် လအတွေက် ဖပနလ်ည် ဆ ာုးဖြတ်ဖခငာ်း မဖပြုလုပ်ပါ။

သ ု  အသ ် 「အမှနတ်စ်ကယ် အန ားယူဖခငာ်း」နငှ ် 「အမှနတ်စ်ကယ် အလုပ်ခန  ထ် ားဖခငာ်း」က ု

အတည်ဖပြုန ငုပ်ါက အထ က်ပန  အ်ငွေ မအပားအဆ ငန် ငုဟ်ု အအ က ငာ်း က ားစ ရရှ ထ ားသူ ဖြစ်အစက မူ
ဤစ အစ ငပ်ါ အခ က်မ  ားနငှ ် ဖပည ်စ ုပါက၊ ထပ်မ အလ  က်ထ ားန ငုပ်ါသည်။ အလ  က်လ  နငှ အ်တူ၊
လ ုအပ်အသ စ ရွေက် စ တနာ်းမ  ားအဖပင် ဖငငာ်းပယ်ခ ရအ က ငာ်း အအ က ငာ်း က ားစ အက ်ပီက ုလည်ား
ထည ်သွေငာ်း အပားပ ု  အစလ ုပါသည်။

က န််းမာရ ်းနငှ  ်အလိုပ်သမာ်း ဝန်ကက်ီးဌာနနငှ  ်တ ိုင််းနငှ ခ်ပညန်ယ ်အလိုပ်သမာ်းရ ်း ာ ဌာန


