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�Ϥ�ϣ �倀����쀀퀀�倀䁾�� ϣ�䁸  䁸 ��䁸 ��쀀��쀀퀀����䁾��耀䁿����❝�倀�� � �ϣ �� 䁸�冨耀ꣀ❞

１　冨������΅퀀��倀耀䁾 �쀀�

・�ϣ��䁾��쀀퀀�䁾�ϣ쀀倀�倀㸵  �䁾�ϣ��倀耀ϣ� ͼ���冨�쀀퀀�冨�冨耀倀�ϣ耀

・䁸��쀀��쀀퀀����倀䁾䁸 �ϣ� ͼ쀀 �冨���倀�倀䁾䁾�ϣ倀΅쀀倀�倀㸵��΅�ϣ��䁾��쀀퀀䁾�ϣ倀΅쀀倀�倀㸵冨䁾�쀀�倀䁾� �

冨��倀䁸ꣀ倀퀀䁾ꣀ�耀��ϣ�倀䁾�䁾�ϣ��䁸쀀Ϥͅ 冨ϣ耀̈́ �쀀퀀�䁾��쀀퀀�䁾�ϣ쀀倀�倀㸵ϣꣀ쀀΅�

・ͼ耀ꣀ襠��䁾ꣀ倀퀀�倀΅��������쀀倀�倀㸵䁾�쀀�冨䁾�쀀ϣꣀ�퀀��倀���쀀倀�倀㸵䁾�쀀�

・ϣ�耀�ϣꣀϣ� ͼ쀀-�倀�����䁾ꣀ퀀 �̈́�ϣϣ倀΅

・��������䁾 �쀀��� ͼ������冨���冨�䁾���퀀���䁸 㸵j

３　���耀� �ͼ倀ϣꣀ쀀΅�

・���耀��ͼ倀�ꣀ쀀������䁾̈́ �ϣ���䁾�冨倀΅��ͼ倀

・��1�����䁾���耀��ͼ倀�䁾�耀倀ͺ1.2� 䁸䁾

・耀��쀀ϣ�̈́ 冨퀀��쀀���䁾 耀倀ͺ耀倀�쀀΅ꣀ倀��耀ϣ䁾 耀���쀀䁿䁾ꣀ���΅

４　��ϣ�Ϥ耀�䁿̈́�ϣϤ�ϣ倀䁸���Ϥ�� ���

・���쀀Ϥͅ 冨ϣ耀̈́ �䁾���倀���  ϣ��ϣϤ�ϣ倀䁸

・耀��쀀䁾̈́ �ϣ��ͼ耀ꣀϣϣ倀΅  쀀΅ꣀ倀襠��䁾ꣀ倀퀀�倀΅�冨�䁸��-ꣀ쀀�쀀΅΅ꣀ���ϣ�倀�

厚生労働省

５　ϣ䁾  耀ϣ䁾 �倀퀀䁾 ꣀ倀퀀�倀΅�冨 �䁸䁾 �쀀耀䁾 �ϣ耀�쀀��ϣ쀀倀�倀㸵䁾 �쀀�

・쀀쀀���倀��퀀䁸쀀�䁾�耀倀ͺ耀��쀀쀀倀�倀㸵䁾 �耀䁾�쀀��� ͼ�

・ͼ耀ꣀ��耀��������耀��ͼ倀  ͼ耀ꣀ襠��䁾ꣀ倀퀀�倀΅� �ͼ�

・�冨�䁾ꣀ倀퀀�倀΅쀀΅΅ꣀ��(ϣϣ倀䁸䁿����쀀耀���䁾 �쀀�� �冨�ꣀ쀀΅)��΅(䁾̈́ �ϣ����퀀�倀䁾

쀀쀀���倀��퀀䁸쀀ϣ耀��䁾) �䁾�耀倀ͺ30�倀���Ϥ����

２　�쀀�冨��倀�倀�쀀�倀耀�΅䁸倀耀ϣ耀��䁾

・��䁾䁾���퀀�冨�耀倀�耀��쀀䁸�쀀퀀ϣ�耀冨��倀�倀�쀀�倀耀�̈́ ��ϣϣ倀��쀀倀�倀㸵䁾�쀀�䁿��耀���倀耀ϣ� ͼ�ϣ퀀̈́

・耀��쀀쀀΅΅ꣀ��倀퀀�쀀�冨倀�䁾��j倀䁾�΅�冨ꣀ倀퀀���冨耀倀�ϣ耀䁾�冨�ꣀ倀퀀-΅�쀀���ͼ��(䁸�ͼ퀀䁿䁸ꣀ2耀䁸䁾�� ͼ�ͼ�) ��

�쀀�冨��倀�倀�ͼ��

・耀��쀀ϣ�耀冨��倀�倀�쀀�倀耀�̈́  冨������΅퀀�倀䁾��倀퀀倀�冨���冨䁾�쀀�倀䁾쀀쀀���倀��퀀�倀΅冨���冨耀 �쀀�

冨��倀�倀�䁸��쀀-ꣀ쀀���倀΅䁸倀耀ϣ耀��䁾耀��쀀ϣ倀耀倀䁾�䁾��j倀䁾�΅�冨ꣀ倀퀀䁾�冨�ꣀ倀퀀-΅���䁾쀀ϣ��倀퀀

䁾��j倀䁾�΅�冨ꣀ倀퀀䁾�冨�ꣀ倀퀀���


