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だい

5課
か

 安全
あんぜん
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 Unit 1  

 
指導員
し ど う い ん

の田中
た な か

さんは、箱
はこ

を持
も

って安全通路
あんぜんつう ろ

を歩
ある

いています。  

 
Unit 1  

 

 នោកតាណាក្ខន្ដលជាអនកដឹកនាុំកុំពុងន្តក្ខ ់ប្រអរ់នដើរនលើអល វូសុវតថភិាព។  



 

Unit  1 - 1 
 

 

 

田中
たなか

 

   

   

クオン 

   

   

田中
たなか

 

クオン 

   

あ、あぶない！ 

誰
だれ

だ！ 

こんなとこに工具
こ う ぐ

をおきっぱなしにしたのは。 

あ、すみません。 

私
わたし

です。 

すぐ片
かた

づけます。 

安全
あんぜん

通路
つ う ろ

にはものを置
お

くなよ！ 

はい、わかりました。 

気
き

をつけます。 

 

 

 

តាណាក្ខ 

  

  

គួ  

  

  

តាណាក្ខ 

គួ  

  

អូ   នប្រេះថ្នន ក់ណាស់! 

អនកណានគ! 

អនកណានគទុកឧរករណ៏នចាលនៅទីន េះ 

អូ  ខ្ញ ុំសុុំនោស 

គឺខ្ញ ុំ 

ខ្ញ ុំ ឹងនរៀរចុំទុកភាែ មឥ ូវន េះ 

កុុំោក់វតថ ញអវ ើនោយនសាេះនៅនលើអល វូសុវតថ ិភាព! 

បាទ ខ្ញ ុំយល់នហ្ើយ 

ខ្ញ ុំ ឹងប្រងុប្រយ័តន  

 建設
けんせつ

現場
げんば

では、時
とき

に大声
おおごえ

で怒鳴
ど な

られたりすることがありますが、それは

あなたや周
まわ

りの人
ひと

の安全
あんぜん

を守
まも

るためです。 

នៅឯក្ខរោា  សុំណង់នពលខែេះអនកប្តវូបា នគន្ប្សកគុំហ្កោកខ់ាែ ុំង 

ន្តគឺនដើមបកី្ខរពារសវុតថ ិភាពររសអ់នក ិងអនកនៅជុុំវញិអនកន្តរ៉ាុនណាណ េះ។ 



 

   

 Unit 2  

 
実習生
じっしゅうせい

のクオンさんは、危険
き け ん

区
く

域内
いきない

に落
お

ちているごみを拾
ひろ

おうとしていま

す。 

 

 
Unit 2  

 

 សិក្ខា ក្ខមហ្វ ឹកហាត់ នោកគួ  កុំពុងពាយាមនរ ើសសុំរាមន្ដលប្ជេុះនៅកន ញងតុំរ ់នប្រេះថ្នន ក ់  



 

Unit  2 - 1 
 

 

 

佐藤
さ と う

 

   

   

クオン 

   

佐藤
さ と う

 

クオン 

佐藤
さ と う

 

クオン 

おい、何
なに

やってんだ。 

危
あぶ

ないぞ。 

戻
もど

れ！ 

すみません。 

ゴミがあります。 

いいから、戻
もど

ってこい！ 

わかりました。 

勝手
か っ て

に中
なか

に入
はい

るな！ 

すみませんでした。 

 

 

 

សាតូ 

  

  

គួ  

  

សាតូ 

គួ  

សាតូ 

គួ  

នអ  នតើអនកកុំពុងន វ្ ើអវ ើ 

វាមា នប្រេះថ្នន ក់ 

ប្ត រ់មកវញិ！ 

សុុំនោស 

វាមា សុំរាម 

មិ អីនទ  ប្ត រ់មកវញិ！ 

ខ្ញ ុំយល់នហ្ើយ 

កុុំចូលនៅខាងកន ញងនោយរម  ក្ខរអ ុញ្ជា ត! 

ខ្ញ ុំសុុំនោស 

 建設
けんせつ

現場
げんば

では、時
とき

に大声
おおごえ

で怒鳴
ど な

られたりすることがありますが、それは

あなたや周
まわ

りの人
ひと

の安全
あんぜん

を守
まも

るためです。 

នៅឯក្ខរោា  សុំណង់នពលខែេះអនកប្តវូបា នគន្ប្សកគុំហ្កោកខ់ាែ ុំង 

ន្តគឺនដើមបកី្ខរពារសវុតថ ិភាពររសអ់នក ិងអនកនៅជុុំវញិអនកន្តរ៉ាុនណាណ េះ។ 



 

   

 Unit 3  

 
実習生
じっしゅうせい

のクオンさんは、先輩
せんぱい

の佐藤
さ と う

さんと炎天下
え ん て ん か

で、作業
さぎょう

をしています。  

 
Unit 3  

 

 សិក្ខា ក្ខមហ្វ ឹកហាត់ នោកគួ  

កុំពុងន វ្ ើក្ខរជាមួយនោកសាតូន្ដលជាសិសសចបងនៅនប្ក្ខមកុំនៅថ្ងៃនតត ខាែ ុំង 
 



 

Unit  3 - 1 
 

 

 

佐藤
さ と う

 

   

クオン 

佐藤
さ と う

 

   

クオン 

佐藤
さ と う

 

   

   

クオン 

暑
あつ

いなあ。 

クオンくん、しばらく水
みず

を飲
の

んでないけど大丈夫
だいじょうぶ

か？ 

私
わたし

は暑
あつ

い国
くに

から来
き

たから、大丈夫
だいじょうぶ

ですよ。 

いや、水
みず

を飲
の

まないと熱中症
ねっちゅうしょう

になるぞ。 

ちゃんと飲
の

めよ。 

ねっちゅう…？ 

「ねっちゅうしょう」。 

たくさん汗
あせ

をかくと、 体
からだ

の水分
すいぶん

と塩分
えんぶん

が不足
ふ そ く

して具合
ぐ あ い

が悪
わる

くなるんだ。 

ひどい時
とき

は倒
たお

れたり、死
し

んでしまうこともあるんだ。 

わかりました。 飲
の

んできます。     

 

 

 

សាតូ 

  

គួ  

សាតូ 

  

គួ  

សាតូ 

  

  

 

គួ  

នតត ខាែ ុំងណាស់ 

នោកគួ  អនកមិ អីនទឬ ន ើញដូចជាមិ បា ញុំទឹកនសាេះ? 

មិ អីនទ នប្ពាេះខ្ញ ុំមកពីប្រនទសន្ដលមា ោក្ខសធាតុនតត  

នទៗ នរើមិ អឹកទឹកនទវា ឹងរណាត លនោយ「熱中症（ねっちゅうしょう）」* 

អឹកវានោយបា ប្តឹមប្តវូ 

ណិច ជឹ …？ 

「ねっちゅうしょう（ណិច ជឹ ហ្សូ រ）」* 

ប្រសិនរើន្រកនញើសនប្ចើ នៅកន ញងរាងក្ខយររស់នយើង ឹងខវេះជាតិទឹក ិងជាតិអុំរិ

ល នហ្ើយន វ្ ើនោយមិ ប្សួលខល  ួ 

នពលន វ្ ើទុកាខាែ ុំងោចន វ្ ើនោយនយើងដួលឬបាត់រង់ជីវតិនទៀតអង 

យល់នហ្ើយ  ខ្ញ ុំ ឹងនៅញុំទឹក        *ក្ខរដួលស ែរ់នោយសារកនតត  

 

わからないことがあったら、必
かなら

ず質問
しつもん

したり、確認
かくにん

したりしましょう。 

ប្រសិ នរើមិ យល ់អនកប្តវូន្តសាកសួរ ឬ រញ្ជា ក់នោយបា ចាស់។ 



 

   

 Unit 4  

 
実習生
じっしゅうせい

のクオンさんは、炎天下
え ん て ん か

の作業中
さぎょうちゅう

に気分
き ぶ ん

が悪
わる

くなりました。  

 
Unit 4  

 

 សិក្ខា ក្ខមហ្វ ឹកហាត់ នោកគួ  ម ិប្សួលខល  ួននាេះនពលកុំពុងន វ្ ើក្ខរនប្ក្ខមកុំនៅថ្ងៃនតត ខាែ ុំង  

 

 



 

Unit  4 - 1 
 

 

 

クオン 

田中
たなか

 

   

クオン 

   

田中
たなか

 

   

   

   

クオン 

（ハアハア） 

クオンさん、どうした？ 

大丈夫
だいじょうぶ

か。 

気分
き ぶん

が悪
わる

いです。 

少
すこ

し頭
あたま

も痛
いた

いです。 

それはよくないな。 

事務所
じ む し ょ

に戻ろう。 

水
みず

を飲
の

んで、塩分
えんぶん

も取
と

って。 

しばらく休
やす

んでていいから。 

はい、ありがとうございます。 

 

 

 

គួ  

តាណាក្ខ 

  

គួ  

  

តាណាក្ខ 

  

  

  

គួ  

(ហីុ្ស ហីុ្ស) 

នោកគួ   យា៉ា ងមិចនៅនហ្ើយ ឹង? 

មិ អីនទឬ? 

ខ្ញ ុំមិ សូវប្សួលខល  ួ 

ដូចជាឈឺកាលរ ត ិច 

ននាេះ មិ លែ នទ 

ប្ត រ់នៅក្ខរយិាលយ័វញិ 

ញុំទឹក ិងជាតិអុំរិលអង 

អនកោចសុំរាកមួយរយេះនពលបា  

បាទ សូមអរគុណ 

 

 


