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 Unit 1  

 
指導員
し ど う い ん

の田中
た な か

さんと実習生
じっしゅうせい

のクオンさんは、トラックから荷
に

下
お

ろしをしていま

す。 

 

 
Unit 1  

 

 នោកតាណាក្ខន្ដលជាអនកដឹកនាុំ ងិសិក្ខា ក្ខមហ្វ កឹហាត់ 

នោកគួ កុំពុងយកឥវា៉ា  ់នចញពីឡា ដកឹទុំ ិញ 
 



 

Unit  1 - 1 
 

 

 

田中
たなか

 

クオン 

田中
たなか

 

   

クオン 

今
いま

から荷物
に もつ

を下
お

ろすよ。 

はい、どこに下
お

ろしますか。 

そこの黄色
き い ろ

の枠
わく

の中
なか

に下
お

ろすよ。 

危
あぶ

ないから、絶対
ぜったい

に荷物
に もつ

の下
した

に入
はい

らないこと。 

はい、わかりました。 

 

 

 

តាណាក្ខ 

គួ  

តាណាក្ខ 

  

គួ  

ឥ ូវន េះនយើងោក់ឥវា៉ា  ់ចុេះ 

បាទ នតើប្តវូោក់នៅកន្ ែងណា 

ោក់កន ញងកន្ ែងពណ៌នលឿងព័ទធជុុំ វញិនៅទីននាេះ។ 

កុុំចូលនៅនប្ក្ខមឥវា៉ា  ់នោយនសាេះ ោចរណាត លនោយមា នប្រេះថ្នន ក់ 

បាទ ខ្ញ ុំយល់នហ្ើយ 

 わからないことがあったら、作業
さぎょう

の前
まえ

に必
かなら

ず質問
しつもん

したり、確認
かくにん

したりしま

しょう。 

ប្រសិ នរើអនកម ិយល់ សូមសាកសួរ ឬ 

រញ្ជា ក់នោយប្បាកដមុ នពលចារ់នអតើមក្ខរងារ។ 



 

   

 Unit 2  

 
指導員
し ど う い ん

の田中
た な か

さんと実習生
じっしゅうせい

のクオンさんは、荷物
に も つ

の仕分
し わ

けをしています。  

 
Unit 2  

 

 នោកតាណាក្ខន្ដលជាអនកដឹកនាុំ ងិសិក្ខា ក្ខមហ្វ កឹហាត់ នោកគួ កុំពុងតនប្មៀរឥវា៉ា   ់  



 

Unit  2 - 1 
 

 

 

田中
たなか

 

   

クオン 

   

田中
たなか

 

クオン 

田中
たなか

 

   

クオン 

荷物
に もつ

のロープを外
はず

すよ。 

手
て

を挟
はさ

まないように気
き

をつけて。 

はい。 

この材料
ざいりょう

はどこに持
も

っていきますか。 

それは資材
し ざ い

置
お

き場
ば

に持
も

ってって。 

資材
し ざ い

置
お

き場
ば

ですね。 

そう。 

長
なが

さ別
べつ

に置
お

いといて。 

はい、わかりました。 

 

 

 

តាណាក្ខ 

  

គួ  

  

តាណាក្ខ 

គួ  

តាណាក្ខ 

  

គួ  

ខ្ញ ុំ ឹងនោេះន្ខសឥវា៉ា  ់នចញ 

ប្រយ័តនកុុំនោយនកៀរថ្ដ 

បាទ 

នតើប្តូវយកវតថ ញធាតុនដើមន េះនៅោក់នៅទីណា 

យកវានៅោក់នៅកន្ ែងអទ ញកសមាា រៈ 

កន្ ែងអទ ញកសមាា រៈន្ម នទ 

 ឹងនហ្ើយ 

ោក់តាមប្រន្វងររស់វា 

បាទ ខ្ញ ុំយល់នហ្ើយ 

 わからないことがあったら、作業
さぎょう

の前
まえ

に必
かなら

ず質問
しつもん

したり、確認
かくにん

したりしま

しょう。 

ប្រសិ នរើអនកម ិយល់ សូមសាកសួរ ឬ 

រញ្ជា ក់នោយប្បាកដមុ នពលចារ់នអតើមក្ខរងារ។ 



 

   

 Unit 3  

 
実習生
じっしゅうせい

のクオンさんと指導員
し ど う い ん

の田中
た な か

さんは、重機
じゅうき

の作業
さぎょう

範囲
は ん い

近
ちか

くを歩
ある

いて

います。 

 

 
Unit 3  

 

 សិក្ខា ក្ខមហ្វ ឹកហាត់ នោកគួ  ិងនោកតាណាក្ខន្ដលជាអនកដឹកនាុំកុំពុងនដើរនៅជិតររនិវណ

ក្ខរងារររសន់ប្គឿងមា៉ា សុី ្ ុ ៃ្ ។់ 
 



 

Unit  3 - 1 
 

 

 

クオン 

田中
たなか

 

   

   

クオン 

田中
たなか

さん、あの人
ひと

は何
なに

をしているんですか。 

ああ、あの人
ひと

は監視員
かんしいん

だよ。 

重機
じゅうき

の作業
さぎょう

範囲内
はんいない

に人
ひと

が入
はい

らないように見
み

てるんだ。 

気
き

をつけないと大
おお

きな事故
じ こ

になるからね。 

わかりました。 

 

 

 

គួ  

តាណាក្ខ 

  

  

 

 

គួ  

នោកតាណាក្ខ នតើនោកមាន ក់ននាេះរត់កុំពុងន វ្ ើអវ ើ 

រត់ជាអនកសនងកតក្ខរណ៏ 

រត់នមើលមិ នោយម ុសសចូលនៅកន ញងររនិវណក្ខរងារររស់នប្គឿងមា៉ា សុី ្ុ ៃ្

  ់

ប្រសិ នរើមិ បា ប្រងុប្រយ៏តននទ 

ោច ឹងរណាត លនោយមា នប្រេះថ្នន ក់ ៃ្ ់ ៃ្ នកើតន ើង 

យល់នហ្ើយ 

 わからないことがあったら、作業
さぎょう

の前
まえ

に必
かなら

ず質問
しつもん

したり、確認
かくにん

したりしま

しょう。 

ប្រសិ នរើអនកម ិយល់ សូមសាកសួរ ឬ 

រញ្ជា ក់នោយប្បាកដមុ នពលចារ់នអតើមក្ខរងារ។ 

 



 

   

 Unit 4  

 
実習生
じっしゅうせい

のクオンさんは、倉庫
そ う こ

に工具
こ う ぐ

を取
と

りに行
い

くために、危険
き け ん

区域
く い き

を横
よこ

切
ぎ

ろ

うとしています。 

 

 
Unit 4  

 

 សិក្ខា ក្ខមហ្វ ឹកហាត់ នោកគួ  រុំរងុ ងឹនដើរក្ខត់ដុំរ ់នប្រេះថ្នន ក់ 

នដើមបនីៅយកឧរករណ៏នៅកន ញងឃ្លែ ុំង 
 

 

 

 



 

Unit  4 - 1 
 

 

 

田中
たなか

 

クオン 

田中
たなか

 

   

クオン 

田中
たなか

 

   

   

クオン 

クオンさん、そこ通
とお

らないで。 

倉庫
そ う こ

に丸
まる

のこを取
と

りに行
い

きたいんですが… 

あっちから行
い

って。 

そこは立
た

ち入
い

り禁
きん

止
し

だよ。 

えっ、でも… 

近道
ちかみち

でも、危険
き け ん

区域
く い き

は通
とお

らないで。 

面倒
めんどう

でもルールはいつも守
まも

ること。 

事故
じ こ

を起
おこ

こさないためだよ。 

はい、わかりました。 

 

 

 

តាណាក្ខ 

គួ  

តាណាក្ខ 

  

គួ  

តាណាក្ខ 

  

  

គួ  

នោកគួ  កុុំនដើរក្ខត់ទីន េះ 

ខ្ញ ុំចង់នៅឃ្លែ ុំងយករណាក្ខត់ 

នៅតាមននាេះ 

កន្ ែងននាេះ ហាមមិ នោយចូល 

នអ   រ៉ាុន្ ត… 

នោេះរីជាអល វូក្ខត់ក៏នោយ កុុំនដើរក្ខត់ដុំរ ់នប្រេះថ្នន ក់ 

នោេះជាក្ខររំខា ក៏នោយប្តូវន្តនររពវ ិយ័ប្គរ់នពលនវោ 

គឺនដើមបីកុុំនោយនប្រេះថ្នន ក់នកើតន ើង 

បាទ យល់នហ្ើយ 

 

 


