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第
だい

1課
か

 挨拶
あいさつ

・基本
き ほ ん

表現
ひょうげん

 
 

 
အခန ်း 1 နှုတ ဆက စကြော်း၊အခ ခခံစကြော်းခ  ြော 
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 Unit 1  

 
実習生
じっしゅうせい

のクオンさんは、今日
き ょ う

の現場
げ ん ば

に着
つ

きました。  

 
Unit 1  

 

 အလပ်ုသင ်မစ္စတာ ကအုွန််း၊ ဒနီန ေ့ လပ်ုငန််းခွငသ် ု ေ့ န ာကလ်ာပါပပီ။  
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Unit  1 - 1 
 

 

 

クオン 

田中
たなか

 

クオン 

田中
たなか

さん、おはようございます。 

おはよう、今日
き ょ う

もよろしくね。 

はい、がんばります。 

 

 

 

မစ္စတာ ကအုွန််း 

မစ္စတာ တာနာကာ  

မစ္စတာ ကအုွန််း 

မစ္စတာ တာနာကာ၊ မဂႅလာနနံက်ခင််းပါ။ 

မဂႅလာနနံက်ခင််းပါ။ ဒနီန ေ့လဲ နက ်းဇ ်းပပြုပါဦ်းနနာ။် 

ဟတု်ကဲေ့၊ ကက ြု်းစ္ာ်းပါမယ။် 

 挨拶
あいさつ

は人間
にんげん

関係
かんけい

を作
つく

るために大切
たいせつ

です。 

自分
じ ぶ ん

から話
はな

しかけてみましょう。 

နှုတဆ်ကပ်ခင််းသည ်အခ င််းခ င််းဆကဆ်နံ ်းတငွ ်အန ်းကက်ီးသည။် 

မ မ က ယုတ် ငုမ် ှစ္တငန်ှုတဆ်ကက်ကစ္ ု ေ့။ 
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 Unit 2  

 
実習生
じっしゅうせい

のクオンさんは、指導員
し ど う い ん

の田中
た な か

さんから指導
し ど う

を受
う

けています。  

 
Unit 2  

 

 အလပ်ုသင ်မစ္စတာ ကအုွန််း သည ်ကက်ီးကကပ်သ  မစ္စတာ တာနာကာ ထမံှ 

လမ််းညွှနမ်ှုက  ုခယံ နနသည။် 
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Unit  2 - 1 
 

 

 

田中
たなか

 

クオン 

田中
たなか

 

クオン 

田中
たなか

 

クオン 

  
  

 

じゃ、始
はじ

めます。 

よろしくお願
おね

いします。 

今日
き ょ う

は丸
まる

のこの使
つか

い方
かた

をやってみよう。 

すみません。丸
まる

のこってどれですか。 

これだよ。 

あ、わかりました。 

ありがとうございます。 

 

 

 

မစ္စတာ တာနာကာ  

မစ္စတာ ကအုွန််း 

မစ္စတာ တာနာကာ  

မစ္စတာ ကအုွန််း 

မစ္စတာ တာနာကာ  

မစ္စတာ ကအုွန််း 

  

ကဲ၊ စ္လ ကု်ကက နအာင။် 

နက ်းဇ ်းပပြုပပီ်း သငပ်ပနပ်းပါ။ 

ဒနီန ေ့ မာရုန ု ေ့က ု (လျှပ်စ္စ်္လွှအဝ ုင််း) အသံ်ုးပပြုနည််း လုပ်ကကညေ့က်က နအာင။် 

တဆ တ်နလာက။် မာရုန ု ေ့က ု ဆ တုာ ဘယဟ်ာပါလ။ဲ 

ဒဟီာပဲ။ 

ဩ၊ သ ပါပပီ။ 

နက ်းဇ ်းတငပ်ါတယ။် 

 
わからないことがあったら、作業

さぎょう

の前
まえ

に必
かなら

ず質
しつ

問
もん

したり、確認
かくにん

したりしま

しょう。 

မသ တာရှ လျှင ်လပ်ုငန််းမစ္မ ီနသခ ာနမ်းပမန််းပပီ်း စ္စ္န်ဆ်းအတညပ်ပြုထာ်းပါ။ 
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Unit  2 - 2 
 

 

 

田中
たなか

 

クオン 

   

田中
たなか

 

クオン 

クオンさん、どうしたの？ 

これは、どうやって使
つか

いますか。 

もう一度
い ち ど

教
おし

えてください。 

いいよ。 よく見
み

て。 

はい、お願
ねが

いします。 

 

 

 

မစ္စတာ တာနာကာ  

မစ္စတာ ကအုွန််း 

  

မစ္စတာ တာနာကာ  

မစ္စတာ ကအုွန််း 

မစ္စတာ ကုအနွ််း၊ ဘယလ် ုပြစ်္တာလဲ? 

ဒဟီာ ဘယလ် ုသံ်ုးတာလဲ? 

နနာက်တစ်္နခါက် ထပ်သငန်ပ်းပါဦ်း။ 

 ပါတယ၊် နသခ ာကကညေ့။် 

ဟတု်ကဲေ့၊ နက ်းဇ ်းပပြုပပီ်း သငပ်ပနပ်းပါ။ 

 
わからないことがあったら、作業

さぎょう

の前
まえ

に必
かなら

ず質
しつ

問
もん

したり、確認
かくにん

したりしま

しょう。 

မသ နာ်းမလညတ်ာရှ  င ်လပ်ုငန််းမစ္ခင ်နသခ ာနမ်းပမန််းပပီ်း အတညပ်ပြုစ္စ္န်ဆ်းထာ်းပါ။ 
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 Unit ３  

 
実習生
じっしゅうせい

のクオンさんは、先輩
せんぱい

の佐藤
さ と う

さんに頼
たの

まれてはしごを持
も

ってきました。  

 
Unit 3 

 

 အလပ်ုသင ်မစ္စတာ ကအုွန််း သည ်စီ္နယီာက သ  မစ္စတာ ဆာတ ၏ု 

နတာင််းဆ မုှုနကကာငေ့ ်လပ်ုငန််းခွငသ်ံု်းနလကှာ်းက ု ယ လာသည။် 
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Unit  3 - 1 
 

 

 

佐藤
さ と う

 

クオン 

   

佐藤
さ と う

 

クオン 

そこじゃないよ、こっちだよ。 

あ、すみません。 

ここに置
お

きますか。 

うん、そこに置
お

いといて。 

はい、わかりました。 

 

 

 

မစ္စတာ ဆာတ  ု

မစ္စတာ ကအုွန််း 

  

မစ္စတာ ဆာတ  ု

မစ္စတာ ကအုွန််း 

အဒဲမှီာ မဟုတဘ် ်း၊ ဒဘီက်မှာ။ 

အာ်း၊ ကနန်တာေ့ကနန်တာေ့။ 

ဒမှီာ ထာ်း မလာ်း? 

အင််း၊ အဒဲမှီာ ထာ်းလ ကု်။ 

ဟတု်ကဲေ့၊ သ ပါပပီ။ 

 
わからないことがあったら、作業

さぎょう

の前
まえ

に必
かなら

ず質
しつ

問
もん

したり、確認
かくにん

したりしま

しょう。 

မသ နာ်းမလညတ်ာရှ  င ်လပ်ုငန််းမစ္ခင ်နသခ ာနမ်းပမန််းပပီ်း အတညပ်ပြုစ္စ္န်ဆ်းထာ်းပါ။ 


