
■目標
もくひょう

■

第5課　安全

だい5か　あんぜん

Kaligtasan

安全に行動するために、注意を聞いて理解できる。

Mapakinggan at maunawaan ang babala upang kumilos nang ligtas.

異常に気づいたら、すぐ指導員に報告することができる。

Kaagad na makapag-ulat sa tagapagturo kapag nakapansin ng

abnormalidad.

熱中症の予防方法が理解できる。

Maunawaan ang paraan ng pag-iwas sa heat stroke.
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安全

Kaligtasan

■会話
かいわ

1■

佐藤

ワン

佐藤

ワン

佐藤

ワン

あ、草が　絡まりました。

危ない！　触っちゃ　だめだよ！

電源を　切って。

はい。

けがを　するから、必ず　電源を　切ってね。

電源を　切ってから、絡まった　草を　とります。
でんげんを　きってから、からまった　くさを　とります。

ワンさんは佐藤さんに草刈機の使い方を教えてもらっています。

でんげんを　いれて、さゆうに　うごかして。

電源を　入れて、左右に　動かして。

あ、くさが　からまりました。

あぶない！　さわっちゃ　だめだよ！

でんげんを　きって。

けがを　するから、かならず　でんげんを　きってね。

すみません。

はい。
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安全

Kaligtasan

■会話
かいわ

1■

Sato

Wang

Sato

Wang

Sato

Wang

I-off mo ang power.

Opo.

Baka magka-injury ka, kaya siguraduhin mong i-off ang power.

Pasensya na po.

I-off ang power, at saka tanggalin ang napulupot na damo.

Tinuturuan ni Sato-san si Wang-san kung paano gamitin ang mower.

I-on mo ang power, at igalaw ito sa kaliwa't kanan.

Opo.

A, napulupot ang damo.

Delikado! Huwag mong hawakan iyan!
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安全

Kaligtasan

■会話
かいわ

2■

リン

鈴木

リン

鈴木

リン わかりました。

あれ？

すずきさん、すみません。

鈴木さん、すみません。

リンさんは牛舎で作業をしています。機械の様子がいつもと違います。

これを　つけて…。　よし！

じゃ、ちょっと　とめて。

どうしたの？

機械から　変な　音が　します。

そうだね。

じゃ、ちょっと　止めて。

きかいから　へんな　おとが　します。
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安全

Kaligtasan

■会話
かいわ

2■

Lin

Suzuki

Lin

Suzuki

Lin

Oo nga.

Ihinto mo muna.

Opo.

Nagtatrabaho si Lin-san sa silungan ng baka. Iba sa karaniwan ang kalagayan ng makina.

Ikabit ito… Okey!

A?

Suzuki-san, pasensya na po.

O bakit?

May kakaibang tunog mula sa makina.
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安全

Kaligtasan

■会話
かいわ

3■

佐藤

ワン

佐藤

ワン

佐藤

ワン

ワンさんは畑で作業しています。

わかりました。

そろそろ　休憩しよう。

はい。

今日も　暑いですね。

のどが　渇きました。

ときどき　水を　飲んだ　ほうが　いいよ。

熱中症に　なるから。
ねっちゅうしょうに　なるから。

あせを　かくと、からだの　すいぶんや　えんぶんが　なくなって、たおれる　ことも　あるんだよ。

だから、みず、わすれないでね。

ねっちゅ…？

「ねっちゅうしょう」。

汗を　かくと、体の　水分や　塩分が　なくなって、倒れる　ことも　あるんだよ。

だから、水、忘れないでね。

きょうも　あついですね。

のどが　かわきました。

ときどき　みずを　のんだ　ほうが　いいよ。

そろそろ　きゅうけいしよう。
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安全

Kaligtasan

■会話
かいわ

3■

Sato

Wang

Sato

Wang

Sato

Wang

Nagtatrabaho si Wang-san sa bukid.

"ねっちゅうしょう".

Kapag nagpawis, nawawalan ng tubig at asin ang katawan, at maaari pang matumba. 

Kaya, huwag mong kalimutang uminom ng tubig.

Opo.

Opo.

Mainit din po ngayon, ano?

Nauuhaw po ako.

Dapat uminom ka ng tubig paminsan-minsan.

Kasi maaaring magka-heat stroke.

ねっちゅ…?

Magpahinga na tayo.
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安全

Kaligtasan

■ことば■

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

あせをかく

すいぶん

えんぶん

たおれる

おす

ふむ

読
よ

み

でんげんをいれる

さゆう

うごかす

くさ

からまる

あぶない

さわる

けがをする

なきごえ

ひかげ

ひやす冷やす

ちかづく

におい

とめる

きゅうけい（する）

のどがかわく

ねっちゅうしょう

でんげんをきる

きかい

へん（な）

おと

押す

踏む

近づく

におい

鳴き声

日陰

のどが渇く

熱中症

汗をかく

水分

塩分

倒れる

電源を切る

機械

変（な）

音

止める

休憩（する）

動かす

草

絡まる

危ない

触る

けがをする

電源を入れる

左右

ことば
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安全

Kaligtasan

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Amoy

Iyak ng hayop

Lilim

Palamigin

Tubig

Asin

Matumba

Pindutin

Tapakan

Lumapit

Tunog

Ihinto

Magpahinga

Mauhaw

Heat stroke

Magpawis

Delikado

Hawakan

Magkaroon ng injury

I-off ang power

Makina

Kakaiba(ng)

意味
いみ

I-on ang power

Kaliwa't kanan

Igalaw

Damo

Pumulupot
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安全

Kaligtasan

■応用
おうよう

練習
れんしゅう

■ ④⑤にあなたが使
つか

う文
ぶん

を書
か

きましょう。

指導員
しどういん

にチェックしてもらいましょう。

★

①

②

③

④

⑤

★

①

②

③

④

⑤

★

①

②

③

④

⑤

からだを　ひやした　ほうが　いいですか。

ときどき　みずを　のんだ　ほうが　いいよ。

きかいから　へんな　おとが　します。

へんな　なきごえが　します。

ひかげで　やすんだ　ほうが　いいです。

えんぶんを　とった　ほうが　いいです。

日陰で　休んだ　ほうが　いいです。

塩分を　とった　ほうが　いいです。

体を　冷やした　ほうが　いいですか。

～た　ほうが　いい

ときどき　水を　飲んだ　ほうが　いいよ。

それを　ふんじゃ　だめだよ。

そこに　ちかづいちゃ　だめだよ。

いい　においが　します。

変な　鳴き声が　します。

そこに　近づいちゃ　だめだよ。

～が　します

機械から　変な　音が　します。

変な　においが　します。
へんな　においが　します。

～ちゃ/じゃ　だめだよ

危ない！　触っちゃ　だめだよ！

それを　押しちゃ　だめだよ。

それを　踏んじゃ　だめだよ。

あぶない！　さわっちゃ　だめだよ！

それを　おしちゃ　だめだよ。
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安全

Kaligtasan

■応用
おうよう

練習
れんしゅう

■ Isulat ang gagamitin mong pangungusap sa ➃ at ➄.

Ipa-check ito sa tagapagturo.

★

①

②

③

④

⑤

★

①

②

③

④

⑤

★

①

②

③

④

⑤

Dapat magkonsumo ka ng asin.

Dapat bang palamigin ang katawan ko?

May kakaibang amoy.

May mabangong amoy.

May kakaibang iyak ng hayop.

Dapat magpahinga ka sa lilim.

May kakaibang tunog mula sa makina.

Dapat uminom ka ng tubig paminsan-minsan.

～ちゃ/じゃ　だめだよ

～が　します

～た　ほうが　いい

Huwag mong pindutin iyan./Bawal pindutin iyan.

Huwag mong tapakan iyan./Bawal tapakan iyan.

Huwag kang lumapit diyan./Bawal lumapit diyan.

Delikado! Huwag mong hawakan iyan!
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モデル会話
かいわ

を参考
さんこう

にして、会話
かいわ

を書
か

きましょう。

指導員
しどういん

にチェックしてもらいましょう。

Sanggunian ang halimbawang pag-uusap, at magsulat ng pag-uusap.

Ipa-check ito sa tagapagturo.

わたしの　かいわ
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