
第６課
အခန ်း 6

服装確認
ဝတ စ ်းဆင ယဉ်မှုစစ ဆဆ်းခခင ်း
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ふくそう かくにん



第６課（１） အခန ်း 6 (1)
実習生のリンさんは指導員の鈴木さんに作業着の着方を教えてもらいます。

အလုပ သင က ုလင ်းက သင တန ်းမ ်း ဦ်းဆဇူူကကီဆန အလုပ ဝတ စ ု ဝတ နည ်းက ု
သင ယဆူနတယ ။
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第６課（１） အခန ်း 6 (1)

リン：どうやって作業着を着ますか。

鈴木：まずぼうしをかぶります。

それから髪をぼうしの中に入れます。

リン：次にマスクをしますか。

鈴木：いいえ、作業着を着てから、マスクをします。

リン：作業着を着ます。それからマスクをしますね。

鈴木：はい、そうです。じゃ、着てください。

L: အလပု ဝတ စ ုက ဘုယ လ ဝုတ ရသလဲ။

S: ပထမဦ်းဆ ်ုး ဦ်းထပု ဆဆ င ်းမယ ။ ပပီ်းရင ဆ ပင က ု ဦ်းထပု ထဲ
ထ ်ုးထည ့်မယ ။

L: ပပီ်းရင န  ဆခေါင ်းစည ်း တပ ရမလ ်း။

S: မဟတု ဘ်ူး အလပု ဝတ စ ု ဝတ ပပီ်းမ န  ဆခေါင ်းစည ်းတပ မယ ။

L: အလပု ဝတ စ ုက ု ဝတ မယ ။ ပပီ်းရင န  ဆခေါင ်းစည ်းတပ မယ ။

S: ဟတု ပေါတယ ။ မ န ပေါတယ ။ ဒေါဆ ု ဝတ ကကည ့်ပေါ။
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さぎょうぎ き

すずき き

さぎょうぎ き

つぎ
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すずき

すずき さぎょうぎ き



第６課（２） အခန ်း 6 (2)
実習生のリンさんは作業着に着替えました。指導員の鈴木さんがリンさんの服装
をチェックします。

အလုပ သင က လုင ်းသည အလုပ ဝတ စ ကု ု လဲလ ုက တယ ။ သင တန ်းမ ်း ဦ်းဆဇူူကီသည 
က လုင ်းရဲ ့်ဝတ စ ဝုတ နည ်းက ု စစ မယ ။

食品製造 Copyright © Organization for Technical Intern Training, All Rights reserved. 4



第６課（２） အခန ်း 6 (2)

鈴木：チェックします。ぼうしから髪が出ていますよ。

直してください。

リン：はい、わかりました。

直しました。これでいいですか。

鈴木：はい、いいですね。

次にローラーで作業着のほこりを取ってください。

S: စစ မယ ။ ဦ်းထပု ထကဲဆန ဆ ပင အခပင ထကွ ဆနတယ ။ ခပင လ ကု ပေါ။

L: ဟတု ကဲ့်။ န ်းလည ပေါတယ ။ ခပင လ ကု ပပီ။ ဒေါဆ ု
အဆင ဆခပသလ ်း။

S: ဟတု ကဲ့်။ အဆင ဆခပပေါတယ ။ ပပီ်းရင ရ ုလ နဲ ့်အလပု ဝတ စ ုမ  ပေါတဲ့်
ဖ ုမှုန ့်က ု ဖယ လ ကု ပေါ။
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第６課（３） အခန ်း 6 (3)
工場に入るまえに、指導員の鈴木さんは実習生のリンさんの爪をチェックしていま
す。

စက ရ ုထမဲဝင ခင သင တန ်းမ ်း ဦ်းဆဇူူကီက က လုင ်းရဲ ့်လက သည ်းက ု စစ ဆနတယ ။
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第６課（３） အခန ်း 6 (3)

鈴木：じゃ、爪を見せてください。

リン：お願いします。

鈴木：あれ？リンさん、指輪を外していませんよ。

リン：これは結婚指輪ですが、つけてもいいですか。

鈴木：いいえ、だめです。

落としたら、危険です。外してください。

リン：わかりました。どうもすみません。

S: ဒေါဆ ု လက သည ်းက ခုပပေါ။

L: ခပပေါအ ု်း။

S: ဟ? က လုင ်း လက စွပ မခဖြုတ ဆသ်းဘ်ူးဆန  ။

L: ဒေါက လက ထပ လက စွပ ပေါ။ ဝတ ထ ်းလ ု ့်ရသလ ်း။

S: မရဘ်ူး။ ကျွတ ကျသ ွ်းရင အနတရ ယ ရ  တယ ။ ခဖြုတ လ ကု ပေါ။

L: န ်းလည ပေါပပီ။ ဆတ င ်းပန ပေါတယ ။
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すずき つめ み

お きけん はず
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