
【日本語・にほんご】

名前
なまえ

：

【A：よくできる　B：できる　C：まだできない】

課
か

タイトル 学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

1 基礎
きそ

３０ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

2 基礎
きそ

３０ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

3 在留資格
ざいりゅうしかく

、　労働
ろうどう

契約
けいやく

1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

4 労働
ろうどう

契約
けいやく

2、　税
ぜい

と保険
ほけん

A ・ B ・ C A ・ B ・ C

5 就業
しゅうぎょう

A ・ B ・ C A ・ B ・ C

6 ５S、　安全
あんぜん

衛生
えいせい

1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

7 安全
あんぜん

衛生
えいせい

2、　日常業務
にちじょうぎょうむ

A ・ B ・ C A ・ B ・ C

8 技能
ぎのう

実習
じっしゅう

　・　会社
かいしゃ

A ・ B ・ C A ・ B ・ C

9 安全
あんぜん

衛生
えいせい

3、　健康
けんこう

管理
かんり

A ・ B ・ C A ・ B ・ C

10 服装
ふくそう

　・　業務
ぎょうむ

　・　実習
じっしゅう

A ・ B ・ C A ・ B ・ C

11 漁業
ぎょぎょう

の安全
あんぜん

1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

12 漁業
ぎょぎょう

の安全
あんぜん

2、海
うみ

A ・ B ・ C A ・ B ・ C

13 天気
てんき

、道具
どうぐ

A ・ B ・ C A ・ B ・ C

14 ロープワーク、基本
きほん

作業
さぎょう

1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

15 基本
きほん

作業
さぎょう

2、状態
じょうたい

A ・ B ・ C A ・ B ・ C

16 分類
ぶんるい

、単位
たんい

、時間
じかん

A ・ B ・ C A ・ B ・ C

17 漁獲物
ぎょかくぶつ

1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

18 漁獲物
ぎょかくぶつ

2、道具
どうぐ

A ・ B ・ C A ・ B ・ C

19 漁船
ぎょせん

A ・ B ・ C A ・ B ・ C

20 漁労
ぎょろう

作業
さぎょう

A ・ B ・ C A ・ B ・ C

21 生産物
せいさんぶつ

A ・ B ・ C A ・ B ・ C

22 貝
かい

の状態
じょうたい

A ・ B ・ C A ・ B ・ C

23 道具
どうぐ

A ・ B ・ C A ・ B ・ C

24 養殖業
ようしょくぎょう

の作業
さぎょう

A ・ B ・ C A ・ B ・ C

「げんばのにほんご」（ことば） 漁業
ぎょぎょう

関係
かんけい

職種
しょくしゅ

　　　学習
がくしゅう

チェックシート



【英語・えいご】

名前
なまえ

：

【A：よくできる　B：できる　C：まだできない】

課
か

タイトル 学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

1 Basics 30 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

2 Basics 30 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

3 Status of residence and Labor contract 1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

4 Labor contract 2, Taxes and Insurance A ・ B ・ C A ・ B ・ C

5 Start working A ・ B ・ C A ・ B ・ C

6 5S and Safety and sanitation 1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

7 Safety and sanitation 2 and Daily task A ・ B ・ C A ・ B ・ C

8 Technical intern training and company A ・ B ・ C A ・ B ・ C

9 Safety3 and Health management A ・ B ・ C A ・ B ・ C

10 Clothing, Work, and Training A ・ B ・ C A ・ B ・ C

11 Fishing safety 1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

12 Fishing safety 2 and Sea A ・ B ・ C A ・ B ・ C

13 Weather and Equipment A ・ B ・ C A ・ B ・ C

14 Ropework and Basic work 1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

15 Basic work 2 and State/Condition A ・ B ・ C A ・ B ・ C

16 Type, Unit, and Time A ・ B ・ C A ・ B ・ C

17 Fish catch 1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

18 Fish catch 2 and Equipment A ・ B ・ C A ・ B ・ C

19 Fishing boat A ・ B ・ C A ・ B ・ C

20 Fish catching A ・ B ・ C A ・ B ・ C

21 Products A ・ B ・ C A ・ B ・ C

22 Condition of shellfish A ・ B ・ C A ・ B ・ C

23 Equipment A ・ B ・ C A ・ B ・ C

24 Fish farming/Aquaculture A ・ B ・ C A ・ B ・ C

「げんばのにほんご」（ことば） 漁業
ぎょぎょう

関係
かんけい

職種
しょくしゅ

　　　学習
がくしゅう

チェックシート



【中国語・ちゅうごくご】

名前
なまえ

：

【A：よくできる　B：できる　C：まだできない】

課
か

タイトル 学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

1 基础30 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

2 基础30 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

3 在留资格、劳动合同1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

4 劳动合同2、税金与保险 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

5 就业 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

6 5S、 安全卫生1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

7 安全卫生2、日常业务 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

8 技能实习 / 公司 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

9 安全卫生3、健康管理 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

10 服装 / 业务 / 实习 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

11 渔业的安全1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

12 渔业的安全2、海 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

13 天气、工具 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

14 绳索作业、基本作业1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

15 基本作业2、状态 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

16 分类、单位、时间 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

17 渔获物1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

18 渔获物2、工具 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

19 渔船 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

20 捕鱼作业 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

21 生产品 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

22 贝类的状态 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

23 工具 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

24 养殖业的作业 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

「げんばのにほんご」（ことば） 漁業
ぎょぎょう

関係
かんけい

職種
しょくしゅ

　　　学習
がくしゅう

チェックシート



【ベトナム語】

名前
なまえ

：

【A：よくできる　B：できる　C：まだできない】

課
か

タイトル 学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

1 Cơ bản 30 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

2 Cơ bản 30 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

3 Tư cách lưu trú, Hợp đồng lao động 1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

4 Hợp đồng lao động 2, Thuế và Bảo hiểm A ・ B ・ C A ・ B ・ C

5 Việc làm A ・ B ・ C A ・ B ・ C

6 5S, An toàn vệ sinh 1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

7 An toàn vệ sinh 2, Công việc hàng ngày A ・ B ・ C A ・ B ・ C

8 Thực tập kỹ năng / Công ty A ・ B ・ C A ・ B ・ C

9 An toàn vệ sinh 3, Quản lý sức khỏe A ・ B ・ C A ・ B ・ C

10 Trang phục / Nghiệp vụ / Thực tập A ・ B ・ C A ・ B ・ C

11 An toàn ngư nghiệp 1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

12 An toàn ngư nghiệp 2, biển A ・ B ・ C A ・ B ・ C

13 Thời tiết, dụng cụ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

14 Công việc liên quan đến dây thừng, công việc cơ bản 1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

15 Công việc cơ bản 2, trạng thái A ・ B ・ C A ・ B ・ C

16 Phân loại, đơn vị, thời gian A ・ B ・ C A ・ B ・ C

17 Hải sản đánh bắt được 1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

18 Hải sản đánh bắt được 2, dụng cụ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

19 Tàu cá A ・ B ・ C A ・ B ・ C

20 Công việc đánh cá A ・ B ・ C A ・ B ・ C

21 Sản phẩm A ・ B ・ C A ・ B ・ C

22 Trạng thái của sò A ・ B ・ C A ・ B ・ C

23 Dụng cụ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

24 Công việc của nghề nuôi trồng thủy sản A ・ B ・ C A ・ B ・ C

「げんばのにほんご」（ことば） 漁業
ぎょぎょう

関係
かんけい

職種
しょくしゅ

　　　学習
がくしゅう

チェックシート



【タガログ語】

名前
なまえ

：

【A：よくできる　B：できる　C：まだできない】

課
か

タイトル 学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

1 Pangunahing30 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

2 Pangunahing30 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

3
Katayuan ng tirahan, Kontrata sa 

pagtratarabaho1
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

4 Kontrata sa pagtratarabaho2, Buwis at Seguridad A ・ B ・ C A ・ B ・ C

5 Trabaho A ・ B ・ C A ・ B ・ C

6 5S, Kalusugan at kaligtasan1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

7
Kalusugan at kaligtasan 2, Pang araw-araw na 

trabaho
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

8 Pagsasanay ng mga Technical Intern / Kumpanya A ・ B ・ C A ・ B ・ C

9
Kaligtasan at Kalusugan 3, Pagpapanatili ng 

Kalusugan
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

10 Damit / Trabaho / Pagsasanay A ・ B ・ C A ・ B ・ C

11 Kaligtasan sa Pangingisda 1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

12 Kaligtasan sa Pangingisda 2, Dagat A ・ B ・ C A ・ B ・ C

13 Panahon, Mga Kagamitan A ・ B ・ C A ・ B ・ C

14 Ropework, Pangunahing Gawain 1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

15 Pangunahing Gawain 2, Kalagayan A ・ B ・ C A ・ B ・ C

16 Klasipikasyon, Yunit, Oras A ・ B ・ C A ・ B ・ C

17 Mga Nahuling Isda 1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

18 Mga Nahuling Isda 2, Mga Kagamitan A ・ B ・ C A ・ B ・ C

19 Barko para sa Pangingisda A ・ B ・ C A ・ B ・ C

20 Gawaing Pangingisda A ・ B ・ C A ・ B ・ C

21 Mga Produkto A ・ B ・ C A ・ B ・ C

22 Kondisyon ng Kabibe A ・ B ・ C A ・ B ・ C

23 Mga Kagamitan A ・ B ・ C A ・ B ・ C

24 Prosesong Akuwakultura A ・ B ・ C A ・ B ・ C

「げんばのにほんご」（ことば） 漁業
ぎょぎょう

関係
かんけい

職種
しょくしゅ

　　　学習
がくしゅう

チェックシート



【インドネシア語】

名前
なまえ

：

【A：よくできる　B：できる　C：まだできない】

課
か

タイトル 学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

1 Dasar 30 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

2 Dasar 30 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

3 Status Tinggal, Kontrak Kerja 1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

4 Kontrak Tenaga Kerja 2, Pajak dan Asuransi A ・ B ・ C A ・ B ・ C

5 Pekerjaan A ・ B ・ C A ・ B ・ C

6 5S, Keamanan dan Kebersihan 1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

7 Keamanan dan Kebersihan 2, Tugas Harian A ・ B ・ C A ・ B ・ C

8 Pelatihan Kerja Teknis / Perusahaan A ・ B ・ C A ・ B ・ C

9
Kesehatan dan Keselamatan Kerja 3, Penjagaan 

Kesehatan
A ・ B ・ C A ・ B ・ C

10 Pakaian / Pekerjaan / Pelatihan A ・ B ・ C A ・ B ・ C

11 Perikanan - Keselamatan bagian 1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

12 Perikanan - Keselamatan Bagian 2, Laut A ・ B ・ C A ・ B ・ C

13 Cuaca, Peralatan A ・ B ・ C A ・ B ・ C

14 Pekerjaan Tali Temali, Proses Dasar 1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

15 Proses Dasar 2, Kondisi A ・ B ・ C A ・ B ・ C

16 Klasifikasi, Satuan, Waktu A ・ B ・ C A ・ B ・ C

17 Hasil Tangkapan 1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

18 Hasil Tangkapan 2, Peralatan A ・ B ・ C A ・ B ・ C

19 Kapal Ikan A ・ B ・ C A ・ B ・ C

20 Proses Kerja Perikanan A ・ B ・ C A ・ B ・ C

21 Hasil Produksi A ・ B ・ C A ・ B ・ C

22 Kondisi Kerang A ・ B ・ C A ・ B ・ C

23 Peralatan A ・ B ・ C A ・ B ・ C

24 Proses Kerja Budidaya Perikanan A ・ B ・ C A ・ B ・ C

「げんばのにほんご」（ことば） 漁業
ぎょぎょう

関係
かんけい

職種
しょくしゅ

　　　学習
がくしゅう

チェックシート



【タイ語】

名前
なまえ

：

【A：よくできる　B：できる　C：まだできない】

課
か

タイトル 学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

1 พืน้ฐาน 30 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

2 พืน้ฐาน 30 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

3 สถานภาพในการพ านัก , สญัญาแรงงาน 1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

4 สญัญาแรงงาน 2 , ภาษีและประกนั A ・ B ・ C A ・ B ・ C

5 เริม่ท างาน A ・ B ・ C A ・ B ・ C

6 5 ส ,  อาชวีอนามยัและความปลอดภัย 1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

7 อาชวีอนามยัและความปลอดภัย 2 , ท างานประจ าวนั A ・ B ・ C A ・ B ・ C

8 ฝึกปฏบิัตงิาน / บรษัิท A ・ B ・ C A ・ B ・ C

9 อาชวีอนามยัและความปลอดภัย 3 , การดแูลสขุภาพ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

10 การแตง่กาย / การปฏบิัตงิาน / การฝึกงาน A ・ B ・ C A ・ B ・ C

11 ความปลอดภัยในการประมง 1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

12 ความปลอดภัยในการประมง 2 , ทะเล A ・ B ・ C A ・ B ・ C

13 ภมูอิากาศ , เครือ่งมอื A ・ B ・ C A ・ B ・ C

14 งานพืน้ฐาน 1 , งานเชอืก A ・ B ・ C A ・ B ・ C

15 งานพืน้ฐาน 2 , สถานการณ์ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

16 แยกชนดิ , หน่วย , เวลา A ・ B ・ C A ・ B ・ C

17 สตัวท์ะเลทีจั่บได ้1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

18 สตัวท์ะเลทีจั่บได ้2 , เครือ่งมอื A ・ B ・ C A ・ B ・ C

19 เรอืประมง A ・ B ・ C A ・ B ・ C

20 งานการประมง A ・ B ・ C A ・ B ・ C

21 ผลผลติ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

22 สภาวะของหอย A ・ B ・ C A ・ B ・ C

23 เครือ่งมอื A ・ B ・ C A ・ B ・ C

24 งานการเพาะเลีย้ง A ・ B ・ C A ・ B ・ C

「げんばのにほんご」（ことば） 漁業
ぎょぎょう

関係
かんけい

職種
しょくしゅ

　　　学習
がくしゅう

チェックシート



【カンボジア語】

名前
なまえ

：

【A：よくできる　B：できる　C：まだできない】

課
か

タイトル 学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

1 មូលដ្ឋា នទី ៣០ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

2 មូលដ្ឋា នទី ៣០ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

3 អាជ្ញា ប័ណ្ណ ស្នា ក់នៅ កិច្ចសនាការងារ ១ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

4 កិច្ចសនាការងារទី ២ ពនធនិងធានារ៉ា ប់រង A ・ B ・ C A ・ B ・ C

5 ការងារ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

6 ស៥, សុវត្ថ ិភាពអនាម័យ ១ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

7 សុវត្ថ ិភាពអនាមយ័ទី ២ ប្បតិ្បត្ត ិការប្បចាំថ្ងៃ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

8 ការបណ្្ត ុះបណ្តត លជាំនាញបនច្ចកនទស / ប្កមុហ ុន A ・ B ・ C A ・ B ・ C

9 វត្ថ ិភាពអនាមយ័៣ ・ ការប្រប់ប្រងសុខភាព A ・ B ・ C A ・ B ・ C

10 សនមលៀកបាំពាក់ / កិច្ចការ / ការអនុវត្ត A ・ B ・ C A ・ B ・ C

11 សុវត្ថ ិភាពកន តងវស័ិយននស្នទ ១ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

12 សុវត្ថ ិភាពកន តងវស័ិយននស្នទ ២ / សមុប្ទ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

13 អាកាសធាតុ្ / ឧបករណ៍្ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

14 ការងារពាក់ព័នធនឹងខ្ខែពួរ / ការងារមូលដ្ឋា ន ១ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

15 ការងារមូលដ្ឋា ន ២ / ស្នថ នភាព A ・ B ・ C A ・ B ・ C

16 ការច្ាំណ្តត់្ថ្នា ក់ / ឯកតា / នពលនវលា A ・ B ・ C A ・ B ・ C

17 ប្តី្ខ្ែលចប់  ១ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

18 ប្តី្ខ្ែលចប់ ២ / ឧបករណ៍្ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

19 កប៉ា ល់ននស្នទ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

20 ការងារននស្នទ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

21 ផលិត្ផល A ・ B ・ C A ・ B ・ C

22 ស្នថ នភាពថ្នខយង A ・ B ・ C A ・ B ・ C

23 ឧបករណ៍្ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

24 ការងារវារវីបបកមម A ・ B ・ C A ・ B ・ C
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【ミャンマー語】

名前
なまえ

：

【A：よくできる　B：できる　C：まだできない】

課
か

タイトル 学習
がくしゅう

した日
ひ

わたしの評価
ひょうか

指導者
しどうしゃ

の評価
ひょうか

1 အခ ြေြေ ံ၃၀ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

2 အခ ြေြေ ံ၃၀ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

3 ဗီဇာအမ  ျုျိုးအစာျိုး၊ အလပ်ုြေန် ့်ထာျိုးခ ျိုးသခ ာတစူာြေ ျုပ် ၁ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

4 အလပ်ုြေန် ့်ထာျိုးခ ျိုးသခ ာတစူာြေ ျုပ် ၂၊ အြေနွန်ငှ့်် အာမြေ ံ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

5 အလပ်ုလပ်ု ြေငျ်ိုး A ・ B ・ C A ・ B ・ C

6 5S ခ ျိုးကငျ်ိုးလံ ုြေျံုခ ျိုး ၁ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

7 ခ ျိုးကငျ်ိုးလံ ုြေျံုခ ျိုး ၂၊ ခန ့်စဉ်လပ်ုငနျ်ိုး A ・ B ・ C A ・ B ・ C

8 အလပ်ုသငတ်နျ်ိုး၊ ကမုပဏီ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

9 လံ ုြေျံုစ တြ်ေ မှု၊သန ့်ရှ်ငျ်ိုးခ ျိုး၃။က နျ်ိုးမာခ ျိုးစီမံြေန ့်ြ်ေွွဲမှု A ・ B ・ C A ・ B ・ C

10 အဝတအ်စာျိုး၊လပ်ုငနျ်ိုး၊လကခ်တွွေ့ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

11 င ျိုးဖမ်ျိုးလပ်ုငနျ်ိုး၏ ခ ျိုးကငျ်ိုးလံ ုြေျံုမှု 1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

12 င ျိုးဖမ်ျိုးလပ်ုငနျ်ိုး၏ ခ ျိုးကငျ်ိုးလံ ုြေျံုမှု 2၊ ပငလ်ယ် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

13  ာသဦတ၊ု ပစစညျ်ိုးက   ယာ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

14 ကက ျုျိုးနငှ့်သ်ကဆ် ငုခ်သာအလပ်ု၊ အခ ြေြေလံပ်ုငနျ်ိုး 1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

15 အခ ြေြေလံပ်ုငနျ်ိုး 2၊ အခ ြေအခန A ・ B ・ C A ・ B ・ C

16 အမ  ျုျိုးအစာျိုးြေွွဲ ြောျိုး ြေငျ်ိုး၊ ယနူစ်၊ အြေ  န် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

17 င ျိုးဖမ်ျိုးပစစညျ်ိုး 1 A ・ B ・ C A ・ B ・ C

18 င ျိုးဖမ်ျိုးပစစညျ်ိုး 2၊ ပစစညျ်ိုးက   ယာမ ာျိုး A ・ B ・ C A ・ B ・ C

19 င ျိုးဖမ်ျိုးသခ ဘာ A ・ B ・ C A ・ B ・ C

20 င ျိုးဖမ်ျိုး ြေငျ်ိုးလပ်ုငနျ်ိုး A ・ B ・ C A ・ B ・ C

21 ထတုက်နု် A ・ B ・ C A ・ B ・ C

22 ြေရု၏အခနအထာျိုး A ・ B ・ C A ・ B ・ C

23 ပစစညျ်ိုးက   ယာမ ာျိုး A ・ B ・ C A ・ B ・ C

24 င ျိုးခမွျိုး မြူခ ျိုးလပ်ုငနျ်ိုးမှ အလပ်ုမ ာျိုး A ・ B ・ C A ・ B ・ C
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