
第
だい

13課
か

 とび①

သငခ်န််းစာ ၁၃။ ဆဆာကလ်ပ်ုဆရ်းလပ်ုငန််းဆ ငုရ်ာ အမြင ပ် ုင််းအလပ်ု (၁)

No. ဆ ေါဟာရ စာဖတန်ည််း ဘာသာမပန်ဆ မုခင််း ြှတခ်ျက် အြှတအ်သာ်း/ဆ ငု််းဘတု်

1 三連クランプ さんれんくらんぷ ၃ ခဆုကညှ်ပ် 三
さ ん

連
れん

クランプで単管
たんかん

を結合
け つ ご う

する

၃ 

ခဆုကညှ်ပ်ဖြင ပ် ုကလ် ုုံးက ဆုကသ်ည်

2
ベルトコンベア
（ベルコン）

べるとこんべあ
（べるこん）

ရ  ွေ့လ  ုံးစကခ် ုံးပတ်

(Belt conveyor) ベルトコンベアで土
つ ち

を小運搬
こ う ん ぱ ん

する

ရ  ွေ့လ  ုံးစကခ် ုံးပတဖ်ြင ရ်ဖြေကက ုံးက ု

ရဖပ ငု်ံးသယသ်ည်/ခ ွဲသယသ်ည်

3 かけや かけや သစ်သ ုံးတအူကက ုံးစ ုံး

အကက ုံးစ ုံးသစ်သ ုံးတ။ူ တဖခ ုံး 

အရခေါ်အရ ေါ်ြေ  ုံးြေ   (န   ြေ ုန ု  ) 

(အ ုုံးန   ) တ ု  ဖြစ်ကကသည။် 

လကန် စ်ြကဖ်ြင  ်က ငုညှ်စ်၍ 

သ ုုံးရသ တကူ  ု(ခ ခွဲယ)၊ 

လကတ်စ်ြကဖ်ြင သ် ုုံးရသ တကူ  ု

(ခ ဇုခ  )(က နုွဲခ   ) ဟလုညု်ံးရခေါ်သည။်

かけやで杭
く い

を打
う

ち込
こ

む

သစ်သ ုံးတအူကက ုံးစ ုံးဖြင  ်

ပ ုင(်ရအ ကခ် တ ငု်)က  ုရ ုကသ် ငု်ံးသည်

4 ランマ らんま ရဖြေြ စက ်(Rammer) Tamping rammer ဖြစ်ပ သည။် ランマで地盤
じ ば ん

を締
し

め固
かた

める ရဖြေြ စကဖ်ြင  ်ရဖြေသ ုံးက  ုြ သ ပ်သည်

5 自在クランプ じざいくらんぷ

လ ည ၍် ရသ  ညှပ် 

(Adjustable/Movable 

clamp)

ပ ုကလ် ုုံးအခ ငု်ံးခ ငု်ံးခ ငုခ် ငုပူ်ုံးကပ်၍ 

တရစ ငု်ံးအ ုံးဖြည် သည တ်နု်ံးက  ု

ထည သ် ငု်ံး  တ ငသ် ုုံးသည။် ဖငြ်ေုံးတ င၊်

 တရစ ငု်ံးအ ုံးဖြည် ဖခငု်ံးက  ု (စူဂ  က ငု)်

 ဟရုခေါ်သည။်

自在
じ ざ い

クランプを用
も ち

いて単管
たんかん

を緊結
き ん け つ

する

လ ည ၍် ရသ ညှပ်က သု ုုံး၍ပ ုကလ် ုုံးက ု

 ခ ငုခ် ငုပူ်ုံးကပ်သည်

6 キャッチクランプ きゃっちくらんぷ
ြြ်ေုံးညှပ်က   ယ  (Catch

 clamp)

キャッチクランプを用
も ち

いて単管
たんかん

と鉄骨
て っ こ つ

を緊結
き ん け つ

する

ြြ်ေုံးညှပ်က   ယ က သု ုုံး၍ ပ ုကလ် ုုံးန င ်

 သ ရခ  ငု်ံးက  ုခ ငုခ် ငုပူ်ုံးကပ်သည်

7 吊り上げ用クランプ つりあげようくらんぷ ြေခ    တ ငသ် ုုံးရသ  ညှပ် 吊
つ

り上
あ

げ用
よ う

クランプを用
も ち

いて緊結
き ん け つ

した

単管
たんかん

を吊
つ

り上
あ

げる

ြေခ    တ ငသ် ုုံးရသ ညှပ်က သု ုုံး၍ 

ပူုံးခ ညထ် ုံးရသ ပ ုကလ် ုုံးက  ုခ  ြေသည်

ဥပြာ
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8 直交クランプ ちょっこうくらんぷ

ရ ုကရ်ထ င ြ်ေ နက် ရသ 

 ညှပ် (Orthogonal 

clamp)

直交
ちょっこう

クランプを用
も ち

いて単管
たんかん

を緊結
き ん け つ

す

る

ရ ုကရ်ထ င ြ်ေ နက် ရသ ညှပ်က သု ုုံး၍ 

ပ ုကလ် ုုံးက  ုခ ငုခ် ငုပူ်ုံးကပ်သည်

9 フック ふっく ခ  တရ်က က် ワイヤーロープをフックにかける

  ုငယ် ကက  ုံးက  ုခ  တရ်က ကတ် င ်

ခ  တသ်ည်

10 ストレートシャックル すとれーとしゃっくる
အရဖြ င ခ်တက် ငု်ံး

(Straight shackle)

ワイヤーをストレートシャックルにかけ

る

  ုငယ် ကက  ုံးက  ု

အရဖြ င ခ်တက် ငု်ံးတ င ်ခ  တသ်ည်

11 滑車 かっしゃ စကသ် ုံး 滑車
か っ し ゃ

で材料
ざいりょう

を吊
つ

り上
あ

げる စကသ် ုံးဖြင  ်ကနုက်ကြ်ေုံးက  ုြေခ  သည်

12 クレーン くれーん  နခ်  စက ်(က  နု်ံး) クレーンで資材
し ざ い

を吊
つ

り上
あ

げる ကနုပ်စစညု်ံးြေ  ုံးက  ုြေခ  သည်

13 移動式クレーン いどうしきくれーん ရ  ွေ့လ  ုံးန ငုသ်ည က်  နု်ံး 移動
い ど う

式
し き

クレーンで資材
し ざ い

を吊
つ

り上
あ

げる

ရ  ွေ့လ  ုံးန ငုသ်ည က်  နု်ံးဖြင  ်

ကနုပ်စစညု်ံးြေ  ုံးက  ုြေခ  သည်

14 介しゃくロープ かいしゃくろーぷ
က  နု်ံးဖြင ပ်စစညု်ံးဖပနခ် ခ  န်

 တ ငဆ် ွဲယ ူနက်က  ုံး

介
かい

しゃくロープで荷物
に も つ

の振
ふ

れをおさえ

る

က  နု်ံးဖြင ပ်စစညု်ံးဖပနခ် ခ  နတ် ငဆ် ွဲယ ူ

န ်ကက  ုံးဖြင က်နုစ်ညြ်ေ  ုံး 

ြေလှုပ်ယြ်ေုံးရအ င ်ထ နု်ံးသည်

15 昇降階段 しょうこうかいだん ဖငြ်ေုံးအတ ငု်ံးရ  ရလ က ုံး 足場
あ し ば

上層
じょうそう

に上
のぼ

るには昇降
しょうこう

階段
かいだん

を使
つか

う

ဖငြ်ေုံးအရပေါ်ဆင သ် ု  တက ်န ်

ဖငြ်ေုံးအတ ငု်ံးရ  ရလ က ုံးက သု ုုံးသည်

16 筋かい止めピン すじかいとめぴん

တရစ ငု်ံးအ ုံးဖြည် ထည ်

သ ငု်ံးထ ုံးရသ သစ်သ ုံး

တနု်ံးအ ုံး 

ကတုထ် ုံးသည  ်

တ ယဆ်က ်ပငင်တု်

筋
す じ

かい止
と

めピンを差
さ

し込
こ

み折
お

り曲
ま

げ

ておく

တ ယဆ်ကပ်ငင်တု ်က  ုစ ုကသ် ငု်ံး၍  

ရက ုံးထ ုံးသည်
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17 脚柱ジョイント きゃくちゅうじょいんと

ရအ ကရ်ဖခအြေ တအ်ဆ

က်

(Leg column joint)

脚
きゃく

柱
ちゅう

ジョイントは最後
さ い ご

まで差
さ

し込
こ

む

ရအ ကရ်ဖခအြေ တအ်ဆကက်  ု

တစ်ဆ ုုံးထ ုုံးသ ငု်ံးသည်

18 連結ピン れんけつぴん
တ ယဆ်ကပ်ငင်တု်

(Connecting pin) 連結
れんけつ

ピンは最後
さ い ご

まで差
さ

し込
こ

む

19 ジョイント金具 じょいんとかなぐ
တ ယဆ်ကသ်တတ  ဖပ ုံး

(Joint metal fittings)

ジョイント金具
か な ぐ

は確実
か く じ つ

に最後
さ い ご

まではめ

る

တ ယဆ်ကသ်တတ  ဖပ ုံးက  ုအဆ ုုံးအထ 

 ရသခ  တပ်ဆငသ်ည်

20 レバーブロック ればーぶろっく

လ ဗ  

ဘရလ က်(စကသ် ုံး)

(Lever block)

レバーブロックで資材
し ざ い

を固定
こ て い

する

လ ဗ ဘရလ ကဖ်ြင  ်

ကနုပ်စစညု်ံးြေ  ုံးက  ု

ြေလှုပ်ရအ ငခ် ညထ် ုံးုံးသည်

21 電動のこ（丸のこ） でんどうのこ（まるのこ） လျှပ်စစ်လွှ (ြေ ရုန ု  က ု) 型枠
かた わ く

の切断
せつだん

は丸
ま る

のこを使用
し よ う

する

ပ ုစ ခ ကရ်ဘ ငက် ဖုြတ ်န ်လျှပ်စစ်လွှ

 က သု ုုံးသည်

22 モンキースパナ もんきーすぱな ခ ရ င ်(Monkey spanner) (Monkey wrench) ဟလုညု်ံးရခေါ်သည် モンキースパナでナットを締
し

める・緩
ゆ る

める

ခ ရ ငဖ်ြင  ်ြူေလ ရခ ငု်ံးက  ု

က ပ်သည်/ရခ  ငသ်ည်

23 親綱支柱 おやづなしちゅう

လ ဖုခ  ရ ုံးခ ုံးပတက်က  ုံးက ခု  

တဆ် ွဲသည က်က  ုံးက  ု

ရထ ကခ် သည တ် ငု်

親綱
おやづな

を張
は

る位置
い ち

に親綱支柱
お や づ な し ち ゅ う

を取
と

り付
つ

ける

လ ဖုခ   ရ ုံးခ ုံးပတက်က  ုံးက ခု  တဆ် ွဲသည ်

ကက  ုံးက  ုခ ည ်ြေည ရ်န  က ၊ု 

ရထ ကခ် သည တ် ငုတ် င ်

တပ်ဆငသ်ည်

24 ブラケット ぶらけっと အထ နု်ံး အရထ က်
(ြေ ုခ  အ ုခ ု ) (Corbel) 

ဟလုညု်ံးရခေါ်သည။် 足場
あ し ば

にブラケットを取
と

り付
つ

ける

ဖငြ်ေုံးရအ ကတ် င ်အထ နု်ံးအရထ က်

 က တုပ်ဆငသ်ည်

25 梯子 はしご လပ်ုငနု်ံးခ ငသ် ုုံးရလ က ုံး

建設関連職種　 Copyright © Organization for Technical Intern Training, All Rights reserved.


