
第
だい

15課
か

 型枠
かたわく

①

သင ခန ်းစာ ၁၅။ ကနွ ကရစ ခလာင ်းရန  ြံိုစခွံက ခဘာင လိုြ ငန ်း (၁)

No. ခ ေါဟာရ စာဖတ နည ်း ဘာသာ ြန ဆ ို ခင ်း မှတ ချက အမှတ အသာ်း/ဆ ိုင ်းဘိုတ 

1 安全カバー あんぜんかばー လ ခု  ြုံသရ်းကာဗာအဖ ု်း

အဓှိကအာ်းခဖငဲ့ ်လျှပ်စစ်လ အဝှိုင််းတငွ်

 တပ်ထာ်းသသာကာဗာအဖ ု်းကှိ ု

ဆှိလုှိသုည။် လ ခဖတ ် ှိနတ်ငွ ်

သနာကခ်ပနက်နခ် င််း စသညတ်ှို ဲ့ခဖင်ဲ့ 

 န္ဓာကှိယုသ်ှို ဲ့ လ က ပ  စငထ်ကွလ်ာ 

တတ၍် ယင််းကှိကုာကယွရ်နသ် ်ုးသည။်

安全カバーの使用で事故を防ぐ
あ ん ぜ ん し よ う じ こ ふ せ

လ ခု  ြုံသရ်းကာဗာအဖ ု်းကှိသု ်ုးခ င််းအာ်းခဖငဲ့်

 မသတာ်တဆခဖစ်မှုမ  ကာကယွသ်ည်

2 安全帯 あんぜんたい လ ခု  ြုံသရ်း ါ်းပတက်ကှိြုံ်း 安全帯
あんぜんたい

を足場
あ し ば

に取
と

り付
つ

ける

လ ခု  ြုံသရ်း ါ်းပတက်ကှိြုံ်းကှိ ုခငမ််းတငွ ်

  ှိတသ်ည်

3 インサート いんさーと

ကနွက်ရစ်ထ တငွခ်မြုံပ်ထညဲ့်

ထာ်းသသာ သ ထည ်

အစှိတအ်ပှိုင််း

インサートをコンクリートに設置
せ っ ち

するた

め、型枠
かた わ く

に打
う

ち込
こ

む

ကနွက်ရစ်ထ တငွ ်သ ထညအ်စှိတအ်ပှိုင််း

 ကှိ ုခမြုံပ်ထညဲ့ရ်န၊် ပ ုစ  ကွသ်ောငတ်ငွ ်

ရှိုကသ်ငွ််းသည်

4 スペーサ すぺーさ ကကာ်း  ခပာ်း 型枠
かた わ く

にスペーサを取
と

り付
つ

ける

ပ ုစ  ကွသ်ောငတ်ငွ ်ကကာ်း  ခပာ်း ကှိ ု

တပ်သည်

5 鉄筋 てっきん သ တှိငု၊်သ သ  ာင််း 鉄筋
て っ き ん

と型枠
かた わ く

の隙間
す き ま

を調整
ちょうせい

する

သ တှိငုန်္ ငဲ့ ်ပ ုစ  ကွသ်ောင၏် 

ကကာ်းလပ်သနရာကှိ ုညြှှိသည်

6 電工ドラム（ドラム） でんこうどらむ（どらむ）
ပလတသ်ပါကမ် ာ်းပါသသာ 

ဓာတက်ကှိြုံ်းရစ်လ ်ုး (ဒရမ်) 電工
で ん こ う

ドラムのコンセントに差
さ

し込
こ

む

ဓာတက်ကှိြုံ်းရစ်လ ်ုး၏ ပလတသ်ပါကတ်ငွ ်

(ပလတသ် ါင််းကှို) ထှိ်ုးစှိုကသ်ည်

7 電動丸のこ（電のこ）
でんどうまるのこ（でんの
こ）

လျှပ်စစ်လ အဝှိုင််း 電動
で ん ど う

丸
ま る

のこでコンパネを切断
せつだん

する

လျှပ်စစ်လ အဝှိုင််းခဖငဲ့ ်ကနွ််းပါန ကှိ ု

ခဖတသ်ည်

8 パッキン ぱっきん
အလ ပုှိတရ်နသ် ်ုးသသာ 

သရာ်ောကငွ််း パッキンを敷
し

き込
こ

む

အလ ပုှိတရ်နသ် ်ုးသသာ သရာ်ောကငွ််းကှို

   ထညဲ့သ်ည်

9 小バール しょうばーる သ ော်းသ  ာင််းအသသ်း 小
しょう

バールで釘
く ぎ

を抜
ぬ

く

သ ော်းသ  ာင််းအသသ်းခဖငဲ့ ်သ သ  ာင််းကှို

 န္ှုတသ်ည်

ဥြမာ
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10 大バール だいばーる သ ော်းသ  ာင််းအကက ်း 型枠解体
かたわくかいたい

に大
だい

バールを使用
し よ う

する

ပ ုစ  ကွသ်ောငက်ှိ ုခပနခ်ဖြုံတရ်ာ၌ 

သ ော်းသ  ာင််းအကက ်းကှိသု ်ုးသည်

11 化粧合板 けしょうごうはん အလ ဆင ်အထပ်သာ်းခပာ်း 表面
ひょうめん

は打
う

ち放
はな

し仕上
し あ

げのため化粧合
けしょうごうばん

板を使用
し よ う

する

မ ကန်္ ာခပငဖ်ကမ် ာ ကနွက်ရစ်က 

ပငက်ှိအုတှိငု််းသပေါ်သနသသာသကကာငဲ့ ်

အလ ဆင ်အထပ်သာ်းခပာ်းကှိသု ်ုးသည်

12 普通合板 ふつうごうはん ရှို ်းရှို ်းအထပ်သာ်းခပာ်း 背面
はいめん

は素
そ

地
じ

仕
し

上
あ

げのため普通
ふ つ う

合板
ご う ばん

を

使用
し よ う

する

သက ာဖကမ် ာ 

ရှို ်းရှို ်းအသာ်းအတှိငု််းထာ်းမညခ်ဖစ်၍ 

ရှို ်းရှို ်းအထပ်သာ်းခပာ်းကှိသု ်ုးသည်

13 スタイロフォーム すたいろふぉーむ သဖာဲ့ခပာ်း (Styrofoam) スタイロフォームを型枠
かた わ く

内
な い

に取
と

り付
つ

け

る

သဖာဲ့ခပာ်းကှိ ုပ ုစ  ကွသ်ောငအ်တငွ််း 

တပ်ဆငသ်ည်

14 面木 めんぎ

ပ ုစ  ကွသ်ောင၏် 

သထာငဲ့တ်ငွထ်ညဲ့သ်သာ 

သ ်ုးသခမြှာငပ် ုအစှိတအ်ပှိုင််း

型枠
かた わ く

に面
めん

木
ぎ

を取
と

り付
つ

ける

ပ ုစ  ကွသ်ောငတ်ငွ ်

သ ်ုးသခမြှာငပ် ုအစှိတအ်ပှိုင််းကှိ ုတပ်သည်

15 バイブレーター ばいぶれーたー လျှပ်စစ်တနု ်ါ စကက်ှိရှိယာ バイブレーターでコンクリートを締
し

め固
かた

める

လျှပ်စစ်တနု ်ါစကက်ှိရှိယာခဖငဲ့ ်

ကနွက်ရစ်ကှိ ုက စ်မာသအာငလ်ပ်ုသည်

16 剥離剤 はくりざい  ာွသဆ်း コンクリートと型枠
かた わ く

のはなれを良
よ

くする

ために剥離
は く り

剤
ざい

を使用
し よ う

する

ကနွက်ရစ်န္ ငဲ့ ်ပ ုစ  ကွသ်ောငက်ှိ ု

 ာွရလယွသ်အာင ် ာွသဆ်းကှိသု ်ုးသည်

17 けこみ板 けこみいた
သလ ကာ်း စသညတ်ှို ဲ့၏ 

သဒါငလ်ှိကုအ်ခပာ်း けこみ板
いた

を取
と

り付
つ

ける

သဒါငလ်ှိကုအ်ခပာ်းကှိ ုတပ်သည်

18 目地棒 めじぼう

ကနွက်ရစ်တငွ ်

သခမာင််းသဖာ်ရန ်ထညဲ့သ်သာ

 အသ  ာင််း

型枠
かた わ く

に目地
め じ

棒
ぼ う

を取
と

り付
つ

ける

ပ ုစ  ကွသ်ောငတ်ငွ၊် ကနွက်ရစ်ကှိ ု

သခမာင််းသဖာ်ရနသ် ်ုးသညဲ့အ်သ  ာင််းကှိ ု

တပ်ဆငသ်ည်

19 コンクリート こんくりーと ကနွက်ရစ် 型枠
かた わ く

にコンクリートを流
なが

し込
こ

む

ပ ုစ  ကွသ်ောငတ်ငွ ်ကနွက်ရစ်ကှိ ု

သလာင််းထညဲ့သ်ည်
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20 コンベックス こんべっくす
အလ ာ်းတှိငု််းသညဲ့ ်

သ သပတ အလှိပ် コンベックスで寸法
す ん ぽ う

を測
はか

る သ သပတ အလှိပ်ခဖငဲ့အ်လ ာ်းတှိငု််းသည်

21 作業用手袋 さぎょうようてぶくろ လပ်ုငန််း ငွသ် ်ုးလကအ်ှိပ် 作業用
さ ぎ ょ う よ う

手袋
て ぶ く ろ

を用
も ち

いて型枠
かた わ く

作業
さ ぎ ょ う

をおこ

なう

လပ်ုငန််း ငွသ် ်ုးလကအ်ှိပ်ခဖငဲ့ ်

ပ ုစ  ကွသ်ောငလ်ပ်ုငန််းကှိလုပ်ုသည်

22 差金 さしがね
သ သပတ သထာငဲ့မ် န ်

အသကာက် 差金
さ しがね

で寸法
す んぽ う

を測
はか

る

သ သပတ သထာငဲ့မ် နအ်သကာကခ်ဖငဲ့အ်လ ာ

း်း တှိငု််းသည်

23 水平器 すいへいき
သရခပငည် တှိငု််းသညဲ့ ်

ကှိရှိယာ 水平
すいへい

器
き

で傾
かたむ

きを調整
ちょうせい

し水平
すいへい

にする

သရခပငည် တှိငု််းသညဲ့က်ှိရှိယာခဖငဲ့ ်

သစာင််းသနသညက်ှိ ုသရခပငည် ခဖစ်သအာင်

 ညြှှိသည်

24 墨さし すみさし

သစ်သာ်းတငွ ်

အမ တအ်သာ်း သရ်းခ စ်ရန်

 သ ်ုးသသာ ဝါ်း ျွနခ်ပာ်း

墨
す み

さしを墨
す み

つぼにつける

ဝါ်း ျွနခ်ပာ်းကှိ ု

မငအ်နကထ်ညဲ့သ်သာသစ်သာ်းအှို်းတငွ ်

စှိမ်ထာ်းသည်

25 墨つぼ すみつぼ
မငအ်နက ်ထညဲ့သ်သာ 

သစ်သာ်းအှို်း 墨
す み

さしを墨
す み

つぼにつける

ဝါ်း ျွနခ်ပာ်းကှိ ု

မငအ်နကထ်ညဲ့သ်သာသစ်သာ်းအှို်းတငွ ်

စှိမ်ထာ်းသည်
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