
အခန ်း ၇ ဘ ်းကင ်းလ ုံခခ ြုံဘ ်း ၂၊ ဘန ေ့စဉ်လုံပ ငန ်း

No. ဘ ေါဟာ စာဖတ နည ်း  ာသာခပန ဆ ုံခခင ်း မှတ ချက ဥပမာ

1 火気厳禁 かきげんきん မ ီးသတပိ ြု

2 開放厳禁 かいほうげんきん ဖွင ့်မထ ီးရ

3 標識 ひょうしき အမှတ အသ ီး

4 気をつけます きをつけます ဂရုစုိက သည 

5 持ち込みます もちこみます ယလူ သည 工場
こうじょう

に携帯
けいたい

電話
で ん わ

を持
も

ち込
こ

んではいけません。

စက ရ ုထသဲို ့် လက ကိငု ဖုန ီးကို မယလူ  ါနငှ ့်။

6 防ぎます ふせぎます က ကယွ သည ။ 安全
あんぜん

確認
かくにん

して事故
じ こ

を防
ふせ

ぎます。

ဘ ီးကင ီးလ ပု  ြုဘရီးကို စစ ပ  ီး မဘတ  တဆမှုကို 

က ကယွ သည ။

7 火 ひ မ ီး

8 煙 けむり မ ီး ိီုး

9 消火 しょうか မ ီးပင မ ီးသတ ပ င ီး

10 消火器 しょうかき မ ီးသတ ဘဆီး ီူး

11 非常ベル ひじょうべる အဘရီးဘ ေါ်သတဘိ ီးစက 

12 火災報知機 かさいほうちき မ ီးအ ျက ဘ ီးစက 

13 逃げます にげます ထကွ ဘပ ီးသည 

14 現場 げんば လ ု ငန ီး ငွ 

15 作業 さぎょう အလ ု 

16 ミーティング みーてぃんぐ အစည ီးအဘ ီး အစည ီးအဘ ီး၊ မနက အစည ီးအဘ ီး၊ 

အလ ု ပ  ီးအစည ီးအဘ ီးကိလုည ီး  

အစည ီးအဘ ီးလို ့်ဘ ေါ် ကကသည ။

17 研修（します） けんしゅう（します） သင တန ီး(ပ ြုလ ု သည )

18 実習（します） じっしゅう（します） လက ဘတွွေ့သင တန ီး(ပ ြုလ ု 

သည )19 あいさつ あいさつ နှုတ ဆက ပ င ီး

20 確認（します） かくにん（します） ဘသ ျ စစ (သည )

第
だい

7課
か　

　安全衛生
あんぜんえいせい

2、日常業務
にちじょうぎょうむ
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အခန ်း ၇ ဘ ်းကင ်းလ ုံခခ ြုံဘ ်း ၂၊ ဘန ေ့စဉ်လုံပ ငန ်း

No. ဘ ေါဟာ စာဖတ နည ်း  ာသာခပန ဆ ုံခခင ်း မှတ ချက ဥပမာ

第
だい

7課
か　

　安全衛生
あんぜんえいせい

2、日常業務
にちじょうぎょうむ

21 報告（します） ほうこく（します） အဘကက င ီးကက ီး(သည )

22 連絡（します） れんらく（します） အဘကက င ီးကက ီး(သည )

23 相談（します） そうだん（します） ဘဆီွးဘနီွး(သည )

24 渡します わたします ဘ ီးသည  စစည ီးကို အပ  ီးသကူို ဘ ီးတဲ့်အ ါ သ ီုးသည 

25 申請書 しんせいしょ ဘလ  က လ  

26 寝坊（します） ねぼう（します） အ ိ ရ ထဘန က ကျ(သည )
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