
■目標
もくひょう

■

第10課　機械操作1

だい10か　きかいそうさ1

စကမ် ောင််းနငှခ်ြင််း 1

安全に作業するために、気をつけることが理解できる。

မ ်းကင််းစွော အလပ်ုလပ်ုနိငုရ်နအ်တကွ ်သတထိော်းရ ည အ်ရော  ော်းကိ ုနော်းလညသ်မ ောမပေါကန်ိငုရ်န။်

説明を聞いたあと、復唱しながら確認できる。

ရှင််းခပသညက်ိ ုနော်းမထောငပ်ပ ်းမနောကတ်ငွ ်ခပနလ်ညရွ်တဆ်ိရုင််းခြင  ်အတညခ်ပြုမ ်းခ န််းနိငုရ်န။်

指示があいまいなとき、具体化して尋ねることができる。

ညွှနက်ကော်းြ က ် ော်း  သကဲွသဲည အ်ြေါ အမသ်းစိတ ်မ ်းခ န််းခြင််းခပြုနိငုရ်န။်
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機械操作1

စကမ် ောင််းနငှခ်ြင််း 1

■会話
かいわ

1■

鈴木

リン

鈴木

リン

安全装置って　何ですか。

例えば、これ。安全ドア。

ドアを　閉めると、成形できる。

ドアを　開けると、金型は　動かない。

安全ですね。

リンさんは鈴木さんと安全装置を確認しています。

きかいには　あんぜんそうちが　あるよ。

あんぜんそうちって　なんですか。

機械には　安全装置が　あるよ。

たとえば、これ。あんぜんどあ。

どあを　しめると、せいけいできる。

どあを　あけると、かながたは　うごかない。

あんぜんですね。
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機械操作1

စကမ် ောင််းနငှခ်ြင််း 1

■会話
かいわ

1■

Suzuki

Lin

Suzuki

Lin

လင််းစံသည ်ဆဇူူက ်းစံနငှ အ်တ ူမ ်းကင််းမရ်းကရိိယော  ော်းကိ ုအတညခ်ပြုမနပေါသည။်

စက ှ်ော မ ်းကင််းမရ်းကရိိယော ရိှတယမ်လ။

မ ်းကင််းမရ်းကရိိယောဆိတုော  ောလ။ဲ

ဥပ ောမခပောရရင ်ဒေါပေါ။ မ ်းကင််းမရ်းတြံေါ်း။

တြံေါ်းပိတလ်ိကု ်ယဆ်ိရုင ်ပုံမလောင််းနိငုပ်ေါ ယ။်

တြံေါ်းြွင လ်ိကု ်ယဆ်ိရုင ်ပုံမလောင််းတဲ  ုိက အလပ်ု လပ်ုမတော ပေါ ်ူး။

မ ်းကင််းတောပဲမနေ်ာ။
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機械操作1

စကမ် ောင််းနငှခ်ြင််း 1

■会話
かいわ

2■

鈴木

リン

鈴木

リン

鈴木

リン

鈴木

リン

リンさんは鈴木さんと操作画面を見ながら話しています。

この　がめんで　せいけいじょうけんを　せっていして　みよう。

この　画面で　成形条件を　設定して　みよう。

まちがえました。おんどは　に ひゃく どに　しますね。

うん。じゃ、せっていして。

はい。

120度、7秒ですね。

はい。

違うよ。120じゃなくて、200だよ。

間違えました。温度は　200度に　しますね。

うん。じゃ、設定して。

ちがうよ。ひゃく に じゅう じゃなくて、に ひゃく だよ。

はい。

はい。

のずるの　おんどは　に ひゃく ど。しゃしゅつじかんは　なな びょう。

ノズルの　温度は　200度。射出時間は　7秒。

ひゃく にじゅう ど、なな びょうですね。
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機械操作1

စကမ် ောင််းနငှခ်ြင််း 1

■会話
かいわ

2■

Suzuki

Lin

Suzuki

Lin

Suzuki

Lin

Suzuki

Lin

 ှော်းသေွာ်းပေါတယ။် အပူြ ိနက်ိ ု 200 ဒ ဂရ  ှော ထော်းပေါ ယ။်

အင််း။ ဒေါဆိ ုဆကတ်ငြ် ိနက်ကည ပ်ေါ။

ဟတုက်ဲ ။

လင််းစံသည ်ဆဇူူက ်းစံနငှ အ်တ ူစကထ်နိ််းြ ြုပ်သည စ်ြရငက်ိ ုကကည ရ်င််းခြင  ်စကော်းမခပောမနပေါသည။်

ဒ စြရင ှ်ော ပုံမလောင််းြုိ  သတ ှ်တြ် ကမ်တကွိ ုဆကတ်ငြ် ိနက်ကည ရ်မအောင။်

ဟတုက်ဲ ။

မနေ်ာဇယရဲ်  အပူြ ိနက် 200 ဒ ဂရ ။ ထိ်ုးသငွ််းတဲ ကကောြ ိနက် 7 စကက န  ။်

120 ဒ ဂရ ၊ 7 စကက န  မ်နေ်ာ။

 ှော်းတယ။် 120  ဟတု ််ူး။ 200 ပေါ။
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စကမ် ောင််းနငှခ်ြင််း 1

■会話
かいわ

3■

鈴木

リン

鈴木

リン

鈴木

せっていしました。

リンさんは成形条件を調整しながら、成形しています。

まだ　きれいに　成形できないね。

今度は　温度を　少し　上げよう。

少し…　10度　上げますか。

そうだな。それで　いいよ。

設定しました。

じゃ、もう　一度　成形しよう。

じゃ、もう　いちど　せいけいしよう。

すこし…　じゅう ど　あげますか。

そうだな。それで　いいよ。

まだ　きれいに　せいけいできないね。

こんどは　おんどを　すこし　あげよう。
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စကမ် ောင််းနငှခ်ြင််း 1

■会話
かいわ

3■

Suzuki

Lin

Suzuki

Lin

Suzuki

လင််းစံသည ်ပုံမလောင််းရနသ်တ ှ်တြ် က ် ော်းကိ ုြ ိနည် ရိင််းခြင  ်ပုံမလောင််းမနပေါသည။်

မနောကတ်စ်မြေါကက် ရင ်အပူြ ိနက်ိ ုနည််းနည််း ခ  င လ်ိကုပ်ေါ။

နည််းနည််း... 10 ဒ ဂရ မလောက ်ခ  င ရ် ှောလော်း။

ဟတုသ်ော်းပဲ။ အဒဲ မလောကဆ်ိ ုရပေါတယ။်

ဆကတ်ငြ် ိနပ်ပ ်းသေွာ်းပေါပပ ။

ဒေါဆိရုင ်မနောကထ်ပ်တစ်ကက ်ိ ပုံသငွ််းကကည ပ်ေါ။

အြုထကထ် ိလလှပှပနဲ   ပုံ သငွ််းနိငုမ်သ်း ်ူးမနေ်ာ။
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စကမ် ောင််းနငှခ်ြင််း 1

■ことば■

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

ぼたんをおす

さわる

やけどする

けがをする

けんさ（する）

（おんどを）さげる

ど（℃）

しゃしゅつじかん

びょう

（おんどを）あげる

せいけいじょうけん

せってい（する）

のずる

おんど

検査（する）

（温度を）下げる

秒

（温度を）上げる

ボタンを押す

触る

やけどする

けがをする

成形条件

設定（する）

ノズル

温度

度（℃）

射出時間

安全ドア

成形（する）

金型

動く

安全

画面

読
よ

み

きかい

あんぜんそうち

あんぜんどあ

せいけい（する）

かながた

うごく

あんぜん

がめん

機械

安全装置

ことば
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機械操作1

စကမ် ောင််းနငှခ်ြင််း 1

■ことば■

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

ထကိိငုသ်ည်

အပူမလောငသ်ည်

ဒဏရ်ောရသည်

စစ်မဆ်း (သည်)

(အပူြ ိနက်ို) မလ ော ြ သည်

အပူြ ိန်

ဒ ဂရ  (စငတ် ဂရိတ်)

ထိ်ုးသငွ််းသည က်ကောြ ိန်

စကက န  ်

(အပူြ ိနက်ို) ခ  င သ်ည်

ြလတုန်ှပ်ိသည်

အလပ်ုလပ်ုသည်

မ ်းကင််း ှု

စြရင်

ပုံမလောင််းရနသ်တ ှ်တြ် က်

ဆကတ်င ်(ြ ိနသ်ည်)

မနေ်ာဇယ်

意味
いみ

စက်

မ ်းကင််းမရ်းကရိိယော

မ ်းကင််းမရ်းတြံေါ်း

ပုံမလောင််း (သည်)

ပုံမလောင််းသည  ုိ်
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機械操作1

စကမ် ောင််းနငှခ်ြင််း 1

■応用
おうよう

練習
れんしゅう

■ ④⑤にあなたが使
つか

う文
ぶん

を書
か

きましょう。

指導員
しどういん

にチェックしてもらいましょう。

★

①

②

③

④

⑤

★

①

②

③

④

⑤

すこし…　じゅう ど　あげますか。

もっと　さげる…　ご じゅう ど に　しますか。

ちょっと　まつ…　さん じゅう びょう ぐらいですか。

ここを　さわると、やけど　しますよ。

まえを　みて　あるかないと、けがを　しますよ。

もっと　下げる…　50度に　しますか。

ちょっと　待つ…　30秒ぐらいですか。

前を　見て　歩かないと、けがを　しますよ。

ていど・ひんどの　ことば　１

少し…　10度　上げますか。

ときどき　検査する…　100個に　1回ですか。
ときどき　けんさする…　ひゃっこ に　いっかい ですか。

～と

ドアを　閉めると、成形できる。

この　ボタンを　押すと、機械が　止まります。

ここを　触ると、やけど　しますよ。

どあを　しめると、せいけいできる。

この　ぼたんを　おすと、きかいが　とまります。

プラスチック成形職種 10 Copyright © Organization for Technical Intern Training, All Rights reserved.



機械操作1

စကမ် ောင််းနငှခ်ြင််း 1

■応用
おうよう

練習
れんしゅう

■
(4)(5) တငွ ်သငြဲွ်ွဲ့ ည ဝ်ေါက ကိ ုမရ်းပေါ။

သငတ်န််း  ်းထ ှံ စစ်မဆ်း ှုြယံပူေါ။

★

①

②

③

④

⑤

★

①

②

③

④

⑤

တစ်ြေါတရံ စစ်မဆ်းရ ယ ် ... အြု 100 ကိ ု1 ကက ်ိလော်း။

ပုိပပ ်း မလ ော ြ ရ ယ ် ... 50 ဒ ဂရ  ထော်းရ ှောလော်း။

ြဏမစောင ရ် ယ ် ... စကက န   ်30 မလောကလ်ော်း။

နည််းနည််း... 10 ဒ ဂရ မလောက ်ခ  င ရ် ှောလော်း။

～と

ていど・ひんどの　ことば　１

ဒ ြလတုက်ိ ုနှပ်ိလိကုရ်င ်စကရ်ပ်သေွာ်းပေါ ယ။်

ဒ မနရောကိ ုထလိိကုရ်င ်အပူမလောငပ်ေါ ယ။်

မရှွဲ့ကိ ုကကည  ် ဲလ ််းမလ ောကရ်င ်ဒဏရ်ောရလ ိ ် ယ။်

တြံေါ်းပိတလ်ိကု ်ယဆ်ိရုင ်ပုံမလောင််းနိငုပ်ေါ ယ။်
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モデル会話
かいわ

を参考
さんこう

にして、会話
かいわ

を書
か

きましょう。

指導員
しどういん

にチェックしてもらいましょう。

န ူနောစကော်းမခပောပုံစံကိ ုကိ်ုးကော်းပပ ်း စကော်းမခပော  ော်းကိ ုမရ်းသော်းပေါ။

သငတ်န််း  ်းထ ှံ စစ်မဆ်း ှုြံယပူေါ။

わたしの　かいわ
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