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第
だい

15課
か

 作業
さぎょう

 建設
けんせつ

機械
き か い

施工
せ こ う

 
 

 
အခန ်း 15 လ ု ငန ်း၊ ခဆြောက လ ု ခရ်းစက က ရ ယြောလ ု ငန ်း 
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 Unit 1  

 
実習生
じっしゅうせい

のクオンさんは、バックホウの背後
は い ご

の旋回
せんかい

範囲内
は んい ない

に入
はい

ってしまいまし

た。 

 

 
Unit 1  

 

 အလပ်ုသင ် မစ္စတာ ကအုွန််း သည ် ဘကဟ် ်ုး၏အနနာကြ်က် 

ဆံလုညဧ်  ယာအတငွ််း ဝငန် ာကသ်ာွ်းမ သည။် 
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Unit  1 - 1 
 

 

 

 

田中
たなか

 

クオン 

 

田中
たなか

   

   

クオン 

田中
たなか

 

   

クオン 

（監視員
かんしいん

の笛
ふえ

の音
おと

「ピー！」） 

早
はや

く！こっちこい！ 

え？ 

（クオンさんが安全
あんぜん

区域
く い き

に到着
とうちゃく

してから） 

旋回
せんかい

範囲内
はんいない

に入
はい

るな！ 

バックホウが向
む

きを変
か

えたら、どうすんだ！ 

あ！ 

事故
じ こ

で死
し

ぬこともあるんだぞ。 

周
まわ

りをよく見
み

ろ。 

すみません。 これから気
き

をつけます。 

 

 

 

 

မစ္စတာ တာနာကာ  

မစ္စတာ ကအုွန််း 

 

မစ္စတာ တာနာကာ   

  

မစ္စတာ ကအုွန််း 

မစ္စတာ တာနာကာ  

  

မစ္စတာ ကအုွန််း 

(လုပ်ငန််းခွငန်စ္ာငေ့က်ကညေ့န်ပ်းသ ၏ ဝီစီ္သ ံ-  ွှီ်း) 

ပမနပ်မန!် ဒြီကလ်ာ! 

အယ?် 

(မစ္စတာ ကအုွန််း က အနတ ာယက်င််းသညေ့ဧ်  ယာသ ု ေ့ န ာကရ်ှ ပပီ်းမှ) 

ဆံလုညဧ်  ယာအထမဲဝငန်ဲ ေ့! 

ဘကဟ် ု်းက လှညေ့လ်ာ င ်ဘယလ် လုုပ်မလဲ? 

အာ်း! 

မနတာတ်ဆထ ခ ကု်မှုနဲ ေ့ နသတဲေ့လ လရဲှ တယက်ွ။ 

အန်ီးအနာ်းပတ်ဝန််းက ငက် ုနသခ ာကကညေ့။် 

နတာင််းပနပ်ါတယ။် နနာငက် သုတ ထာ်းပါ ေ့မယ။် 

 
大型
おおがた

重機
じゅうき

の運転席
うんてんせき

からは周囲
しゅうい

が見
み

えにくいので、注意
ちゅうい

しましょう。 

စ္ကယ်နတ ာ်းအကက်ီးစ္ာ်းနမာင််းနငှသ်ညေ့န်န ာမအှန်ီးအနာ်းပတဝ်န််းက ငက်  ု

ပမင ်ခကန်သာနကကာငေ့၊် သတ ထာ်းကကစ္ ု ေ့။ 
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 Unit 2  

 
実習生
じっしゅうせい

のクオンさんは、現場内
げんばない

を移動中
いどうちゅう

、とまっているクレーンのすぐ近
ちか

くを

通
とお

ろうとしています。 

 

 
Unit 2  

 

 အလပ်ုသင ်မစ္စတာ ကအုွန််း သည ်လပ်ုငန််းခွငအ်တငွ််း နရွှွေ့နပပာင််းနနစ္ဥ်၊ 

 ပ်ထာ်းနသာ က  န််း (ဝနခ် ီစ္က)်က  ုအန်ီးကပ် ပြတသ်ာွ်းမလ ု ေ့ လပ်ုနနသည။် 
 



 

建設関連職種 Copyright © Organization for Technical Intern Training, All Rights reserved. 

Unit  2 - 1 
 

 

 

田中
たなか

 

クオン 

田中
たなか

 

   

   

   

クオン 

そこ、近
ちか

づいちゃだめだよ。 

でもこれ、とまっていますよ。 

上
うえ

、見
み

て。 

クレーンがあるだろう。 

倒
たお

れることもあるんだぞ。 

とまってる時
とき

も近
ちか

くに行
い

くなよ。 

すみません。 

 

 

 

မစ္စတာ တာနာကာ  

မစ္စတာ ကအုွန််း 

မစ္စတာ တာနာကာ  

  

  

  

မစ္စတာ ကအုွန််း 

အဒဲကီ ု၊ အနာ်းကပ်လ ု ေ့မ ဘ ်း။ 

ဒါနပမဲေ့ ဒဟီာ  ပ်နနတာပဲ။ 

အနပေါ်က ု နမာေ့ကကညေ့။် 

က  န််း ရှ တယန်လ။ 

လကဲ တတတ်ယ။် 

 ပ်နနတဲေ့အခ  နလ်ဲ အနာ်းက ုမသာွ်းနဲ ေ့။ 

နတာင််းပနပ်ါတယ။် 
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 Unit 3  

 
実習生
じっしゅうせい

のクオンさんは、先輩
せんぱい

の佐藤
さ と う

さんとパネルを移動
い ど う

しています。 

クオンさんはフォークリフトの前
まえ

で作業
さぎょう

します。 

 

 
Unit 3  

 

 အလပ်ုသင ်မစ္စတာ ကအုွန််း  နငှေ့ ်စီ္နယီာ မစ္စတာ ဆာတ  ုတ ု ေ့သည ်

အခ ပ်ပပာ်းမ ာ်းက  ုနရွှွေ့နနကကသည။် မစ္စတာ ကအုွန််း  သည ်နြာေ့ကလစ်္ 

(ဝနပ်ငေ့ယ်ာဥ်) နရှွေ့တငွ ်အလပ်ုလပ်ုနနသည။် 
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Unit  3 - 1 
 

 

 

佐藤
さ と う

 

   

クオン 

佐藤
さ と う

 

   

   

   

佐藤
さ と う

 

   

クオン 

パネルを移動
い ど う

するぞ。 

下
した

にバタ角
かく

、置
お

いてくれよ。 

はい。 

フォークリフトが止
と

まる前
まえ

に出
で

たら、ぶつかるぞ。 

こっちが OK って言
い

ったら、置
お

くんだ。 

合図
あいず

をよく聞
き

いて。 

（佐藤
さ と う

さん、フォークリフトでパネルの山
やま

を積
つ

んで前進
ぜんしん

、止
と

まる） 

はい、OK！ 

バタ角
かく

置
お

いて！ 

はい。 OKです。 

 

 

 

မစ္စတာ ဆာတ  ု

  

မစ္စတာ ကအုွန််း 

မစ္စတာ ဆာတ  ု

  

  

 

မစ္စတာ ဆာတ  ု

  

မစ္စတာ ကအုွန််း 

အခ ပ်ပပာ်းနတွက ုနရွှွေ့မယန်ဟေ့။ 

နအာက်မှာ နလ်းနထာငေ့သ်စ်္သာ်းတံ်ုးနတကွ ု ခ ထာ်းနပ်း။ 

ဟတု်ကဲေ့။ 

ဝနပ်ငေ့ယ်ာဥ် မ ပ်ခငထ်ကွ်လာ င၊် တ ကုမ် မယ။် 

ငါက အ ုနကလ ု ေ့နပပာမှ၊ ခ ပါ။ 

အခ က်ပပတာက ု နသခ ာနာ်းနထာင။် 

(မစ္စတာ ဆာတ ု သည ်ဝနပ်ငေ့ယ်ာဥ်ပြငေ့ ်အခ ပ်ပပာ်းပုံကကီ်းက ု တင၍် နရှွေ့တ ု်းလာကာ  ပ်သည။်) 

အင််း၊ အ ုနက! 

နလ်းနထာငေ့သ်စ်္သာ်းတံု်းနတကွ ု ခ ထာ်းနပ်း! 

ဟတု်ကဲေ့။ အ ုနကပါပပီ။ 

 

 


