
 

   

 
第
だい

5課
か

 安全
あんぜん

 
 

 
บทที ่5 ความปลอดภยั 

 

   



 

   

 Unit 1  

 
指導員
し ど う い ん

の田中
た な か

さんは、箱
はこ

を持
も

って安全通路
あんぜんつう ろ

を歩
ある

いています。  

 
Unit 1  

 

 คณุทานากะผูส้อนงาน ยกกลอ่งและเดนิอยูบ่นทางเดนิเพือ่ความปลอดภยั  



 

Unit  1 - 1 
 

 

 

田中
たなか

 

   

   

クオン 

   

   

田中
たなか

 

クオン 

   

あ、あぶない！ 

誰
だれ

だ！ 

こんなとこに工具
こ う ぐ

をおきっぱなしにしたのは。 

あ、すみません。 

私
わたし

です。 

すぐ片
かた

づけます。 

安全
あんぜん

通路
つ う ろ

にはものを置
お

くなよ！ 

はい、わかりました。 

気
き

をつけます。 

 

 

 

ทานากะ 

  

  

ควอน 

  

  

ทานากะ 

ควอน 

  

อุย๊ อนัตราย! 

ใครนะ! 

วางกล่องเครือ่งมอืทิง้ไวใ้นทีแ่บบนี ้

อะ๊ ขอโทษครบั 

ผมเองครบั 

จะรบีเก็บทนัทคีรบั 

หา้มวางของบนทางเดนิเพือ่ความปลอดภยันะ! 

ครบั เขา้ใจแลว้ครบั 

จะระมดัระวงัครบั 

 建設
けんせつ

現場
げんば

では、時
とき

に大声
おおごえ

で怒鳴
ど な

られたりすることがありますが、それは

あなたや周
まわ

りの人
ひと

の安全
あんぜん

を守
まも

るためです。 

ระหวา่งการท างานในไซตง์านกอ่สรา้ง คุณอาจถกูดดุว้ยเสยีงดงั 

แต่น่ันก็เพือ่รกัษาความปลอดภยัใหแ้กคุ่ณและคนทีอ่ยูร่อบขา้ง 



 

   

 Unit 2  

 
実習生
じっしゅうせい

のクオンさんは、危険
き け ん

区
く

域内
いきない

に落
お

ちているごみを拾
ひろ

おうとしていま

す。 

 

 
Unit 2  

 

 คณุควอนผูฝึ้กงานก าลงัจะเก็บขยะทีต่กอยูใ่นเขตพืน้ทีอ่นัตราย  



 

Unit  2 - 1 
 

 

 

佐藤
さ と う

 

   

   

クオン 

   

佐藤
さ と う

 

クオン 

佐藤
さ と う

 

クオン 

おい、何
なに

やってんだ。 

危
あぶ

ないぞ。 

戻
もど

れ！ 

すみません。 

ゴミがあります。 

いいから、戻
もど

ってこい！ 

わかりました。 

勝手
か っ て

に中
なか

に入
はい

るな！ 

すみませんでした。 

 

 

 

ซาโต ้

  

  

ควอน 

  

ซาโต ้

ควอน 

ซาโต ้

ควอน 

เฮย้ ท าอะไรอยู่นะ 

อนัตรายนะ 

ออกมา! 

ขอโทษครบั 

มขียะ 

ชา่งมนั ออกมา! 

ทราบแลว้ครบั 

หา้มเขา้ไปขา้งในโดยไม่ขออนุญาต! 

ขอโทษครบั 

 建設
けんせつ

現場
げんば

では、時
とき

に大声
おおごえ

で怒鳴
ど な

られたりすることがありますが、それは

あなたや周
まわ

りの人
ひと

の安全
あんぜん

を守
まも

るためです。 

ระหวา่งการท างานในไซตง์านกอ่สรา้ง คุณอาจถกูดดุว้ยเสยีงดงั 

แต่น่ันก็เพือ่รกัษาความปลอดภยัใหแ้กคุ่ณและคนทีอ่ยูร่อบขา้ง 



 

   

 Unit 3  

 
実習生
じっしゅうせい

のクオンさんは、先輩
せんぱい

の佐藤
さ と う

さんと炎天下
え ん て ん か

で、作業
さぎょう

をしています。  

 
Unit 3  

 

 คณุควอนผูฝึ้กงานกบัคณุซาโตพ้นักงานรุน่พีก่ าลงัท างานอยูก่ลางแดด  



 

Unit  3 - 1 
 

 

 

佐藤
さ と う

 

   

クオン 

佐藤
さ と う

 

   

クオン 

佐藤
さ と う

 

   

   

クオン 

暑
あつ

いなあ。 

クオンくん、しばらく水
みず

を飲
の

んでないけど大丈夫
だいじょうぶ

か？ 

私
わたし

は暑
あつ

い国
くに

から来
き

たから、大丈夫
だいじょうぶ

ですよ。 

いや、水
みず

を飲
の

まないと熱中症
ねっちゅうしょう

になるぞ。 

ちゃんと飲
の

めよ。 

ねっちゅう…？ 

「ねっちゅうしょう」。 

たくさん汗
あせ

をかくと、 体
からだ

の水分
すいぶん

と塩分
えんぶん

が不足
ふ そ く

して具合
ぐ あ い

が悪
わる

くなるんだ。 

ひどい時
とき

は倒
たお

れたり、死
し

んでしまうこともあるんだ。 

わかりました。 飲
の

んできます。     

 

 

 

ซาโต ้

  

ควอน 

ซาโต ้

  

ควอน 

ซาโต ้

  

  

ควอน 

รอ้นจงั 

ควอน นายไม่ไดด้ืม่น า้มาสกัพกัแลว้ไม่เป็นไรหรอื 

ผมมาจากเมอืงรอ้น เลยไม่เป็นไรหรอกครบั 

ไม่นะ ไม่ดืม่น า้จะเป็น 「熱中症（ねっちゅうしょう）」*ไดน้ะ 

ตอ้งดืม่น า้อย่างเหมาะสมนะ   

เน็ทจู…？ 

「ねっちゅうしょう (เน็ทจโูช)」* 

เมือ่เหงือ่ออกมากๆ รา่งกายจะขาดน า้และเกลอืแรท่ าใหรู้ส้กึไม่สบาย 

ถา้รุนแรงอาจลม้ป่วยหรอืตายไดน้ะ 

เขา้ใจแลว้ครบั ขอไปดืม่น า้ครบั    *โรคลมแดด 

 

わからないことがあったら、必
かなら

ず質問
しつもん

したり、確認
かくにん

したりしましょう。 

หากมขีอ้สงสยั จะตอ้งสอบถามหรอืตรวจสอบใหแ้น่ใจ 



 

   

 Unit 4  

 
実習生
じっしゅうせい

のクオンさんは、炎天下
え ん て ん か

の作業中
さぎょうちゅう

に気分
き ぶ ん

が悪
わる

くなりました。  

 
Unit 4  

 

 คณุควอนผูฝึ้กงานระหวา่งทีก่ าลงัท างานกลางแดด เกดิอาการไม่สบายขึน้มา  

 

 

 

 



 

Unit  4 - 1 
 

 

 

クオン 

田中
たなか

 

   

クオン 

   

田中
たなか

 

   

   

   

クオン 

（ハアハア） 

クオンさん、どうした？ 

大丈夫
だいじょうぶ

か。 

気分
き ぶん

が悪
わる

いです。 

少
すこ

し頭
あたま

も痛
いた

いです。 

それはよくないな。 

事務所
じ む し ょ

に戻ろう。 

水
みず

を飲
の

んで、塩分
えんぶん

も取
と

って。 

しばらく休
やす

んでていいから。 

はい、ありがとうございます。 

 

 

 

ควอน 

ทานากะ 

  

ควอน 

  

ทานากะ 

  

  

  

ควอน 

(แฮกๆ) 

คุณควอน เป็นอะไรไปนะ 

ไหวมัย๊ 

รูส้กึไม่สบายครบั 

ปวดหวันิดๆดว้ยครบั 

ท่าจะไม่ด ี

กลบัไปทีอ่อฟฟิศกนัเถอะ 

ดืม่น า้แลว้กนิเกลอืแรด่ว้ย 

หยุดพกัสกัครูด่กีว่า 

ครบั ขอบคุณครบั 

 

 

 


